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КАРТКА ЗАХОДУ 

(майстер-клас, симуляційний тренінг, тренінг з оволодіння практичними 

навичками, тренінг, семінар, фахова (тематична) школа) 

БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 
1. Назва заходу БПР Впровадження заходів з профілактики 

інфекцій та інфекційного контролю в 

закладах охорони здоров`я 

2. Назва Провайдера (з Єдиного 

державного реєстру юридичних 

осіб, фізичних осіб – підприємців 

та громадських формувань) 

Громадська організація «громадське 

науково-медичне об’єднання 

фтизіатрів» 

3. Співорганізатори заходу відсутні 

4. Цільова аудиторія (відповідно до 

Номенклатури лікарських 

спеціальностей) 

Бактеріологія, епідеміологія, загальна 

гігієна, загальна практика-сімейна 

медицина, імунологія, інфекційні 

хвороби, клінічна лабораторна 

діагностика, мікробіологія і вірусологія, 

організація і управління охорони 

здоров'я, педіатрія, терапія,  фтизіатрія, 

хірургія, лікувальна справа, медико-

профілактична справа, сестринська 

справа. 

5. Вид заходу БПР Тренінг 

6. Запланована кількість учасників 20 

7. Мета навчання Обговорити з представниками громад 

та медичними працівниками закладів 

охорони здоров`я основні компоненти 

профілактики інфекцій та інфекційного 

контролю (далі – ПІІК) в закладах 

охорони здоров’я в рамках Проекту 

«Підтримка зусиль у протидії 

туберкульозу в Україні». 

8. Метод / методи навчання Презентації лекцій, робота в групах 

задля обговорення та виконання 

завдань тренерів, доповіді учасників 

9. Кількість балів БПР 20 

10. Дата заходу БПР 06.07.2023-08.07.2023 

11. Місце проведення заходу БПР 

(повна адреса) 

м. Горохів, Волинської області,  кафе 

«Хутірок» 

12. Прізвище, ім’я та по батькові 

лектора/тренера 

Колесник Роман Олександрович 

13. Резюме лектора/тренера Резюме Колесника Р.О. (Додаток № 1)  

14. Програма заходу БПР Додаток 2 

15. Опис вимог рівня знань, 

володіння темою, навичок, 

досвіду учасників до моменту 

реєстрації на даний захід (за 

потреби) 
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16. Технічна підтримка (так/ні?). У 

разі якщо під час проведення заходу 

БПР з оволодіння певними 

практичними навичками планується 

використання медичних виробів, які 

надані дистриб’ютором, Провайдер 

розміщує копію угоди, в якій 

зазначено шляхи недопущення 

виникнення потенційного конфлікту 

інтересів та заборону використання 

торгової назви медичного виробу 

ні 

17. Методи оцінювання набутих 

знань 

Тестування учасників тренінгу 

18. Код заходу БПР (Реєстраційний 

номер заходу БПР вноситься після 

присвоєння Адміністратором) 

 

 

 

_____________________________________________________________ 

 

 

                                                                                             Додаток № 1 

 

 

РЕЗЮМЕ 

 
Прізвище, ім’я, по-батькові: Колесник Роман Олександрович 

Народився 1 листопада 1984 року в м. Біла Церква, Київської області в сім’ї 

військовослужбовця. 

Адреса проживання/прописки: Україна, Київська область, КиєвоСвятошинський 

район, м. Буча, вул. Воїнів Інтернаціоналістів 16-В, кв. 37 

Сімейний стан: цивільний шлюб. Дітей не маю. 

До кримінальної та адміністративної відповідальності не притягався. 

Навчання: 

1991-2001 рр. – ЗОШ № 15 м. Біла Церква, Київської області. 

2001-2008 рр. – Національний медичний університет ім. О.О. Богомольця, 

факультет підготовки лікарів для Збройних Сил України; 

2008-2010 рр. – Національна медична академія післядипломної освіти ім. 

П.Л. Шупика, кафедра інфекційних хвороб – інтернатура; 

2010-2012 рр. – Національна медична академія післядипломної освіти ім. 

П.Л. Шупика, кафедра інфекційних хвороб – клінічна ординатура; 

2012-2015 рр. – Національна медична академія післядипломної освіти ім. 

П.Л. Шупика, кафедра інфекційних хвороб – аспірантура. 

Досвід роботи: 

15 

2004-2007 рр. – Головний військовий клінічний госпіталь, відділення 

реанімації та інтенсивної терапії клініки інфекційних хвороб – медична 

сестраанестезист; 

2008-2010 рр. – Територіальне медичне об’єднання м. Біла Церква, лікарінтерн 
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інфекційного відділення; 

2010-2015 рр. – Київська міська клінічна лікарня № 4, відділення інтенсивної 

терапії для інфекційних хворих, лікар; 

2015-2018 рр. – Ірпінська центральна міська лікарня, інфекційне відділення, 

завідував відділення; 

2018-2020 рр. – фахівець відділу антибіотикорезистентності та інфекційного 

контролю ДУ «Центр громадського здоров’я МОЗ України»; 

2020 р. і по теперішній час – завідувач відділу антимікробної резистентності та 

інфекційного контролю.         

_____________________________________________________________________________ 

 

                                                                                                                                                       

                                                                                                             Додаток №2 
 

ПРОГРАМА 

Тренінгу: «Впровадження заходів з профілактики інфекцій та інфекційного 

контролю в закладах охорони здоров`я» 

 
м. Горохів, 06-08.07.2023 

Місце проведення семінару - кафе «Хутірок», м. Горохів Волинської області 

 
Мета: обговорити з представниками громад та медичними працівниками закладів 

охорони здоров`я основні компоненти профілактики інфекцій та інфекційного 

контролю (далі – ПІІК) в закладах охорони здоров’я в рамках Проекту «Підтримка 

зусиль у протидії туберкульозу в Україні». 

Завдання: 

- Визначити основні компоненти профілактики інфекцій та інфекційного 

контролю в закладах охорони здоров`я, ознайомитися з міжнародними та 

національними підходами щодо впровадження  заходів з ПІІК; 

- навчитися плануванню та послідовному впровадженню заходів з інфекційного 

контролю в закладах охорони здоров’я; 

- розглянути практичні приклади з організації заходів ПІІК в закладах охорони 

здоров`я. 

Очікувані результати: 

Покращення організації заходів інфекційного контролю в закладах 

охорони здоров`я Учасники отримують інформацію: 

- як складати план дій з ПІІК, стандартні операційні процедури, чек-листи; 

- як приорітизувати та послідовно впроваджувати заходи з ПІІК 

- як правильно застосовувати засоби індивідуального захисту; 

- як організувати дотримання заходів з гігієни рук в закладах охорони здоров`я; 

- як проводити дезінфекційні заходи та поводження з медичними відходами. 

 

Учасники: представники громад, медичні працівники та фахівці ЦКПХ. 
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10:00 – 10:50 
Презентація 02 Оцінка ризику, як основа 

впровадження заходів з ПІІК 

 
Роман Колесник, ЦГЗ 

10:50 – 11:00 Відповіді на запитання Всі учасники 

11:00 – 11:30 Перерва на чай - каву 
 

 
11:30 – 12:00 

Презентація 03 Адміністративний компонент 

інфекційного контролю. Відділ з інфекційного 

контролю 

 
Роман Колесник, ЦГЗ 

 
12:00 – 12:30 

Презентація 04 Зонування приміщень закладу 

відповідно до ризику інфікування. Розподіл 

потоків пацієнтів. 

 
Роман Колесник, ЦГЗ 

12:30 – 12:40 Відповіді на запитання Всі учасники 

12:40 – 13:00 
Практичне заняття №1 Адміністративні заходи 

інфекційного контролю 

 

Роман Колесник, ЦГЗ 

13:00 – 14:00 Перерва на обід 
 

14:00 – 14:30 
Практичне заняття № 1. Адміністративні заходи 

інфекційного контролю (продовження) 

 

Роман Колесник, ЦГЗ 

14:30 – 15:10 
Презентація 05 Інженерний компонент 

інфекційного контролю (вентиляція) 
Роман Родина, РАТН 

15:10 – 15:20 Відповіді на запитання Всі учасники 

 
15:20 – 16:00 

Практичне заняття № 2. Оцінка стану 

інженерних заходів (вентиляція) – відпрацювання 

практичних навичок. 

 
Роман Родина, PATH 

16:00 – 16:30 Перерва на чай - каву 
 

 
16:30 – 17:20 

 

Презентація 06 Поводження з медичними 

відходами 

Роман Колесник, ЦГЗ 

Час Тема Фасилітатор/тренер 

1-й день 

 
09:00 – 09:40 

Відкриття, представлення цілей та завдань 

тренінгу. 

Знайомство учасників. Очікування та сподівання 

Представник

 РАТ

Н, тренінгового центру 
 

09:40 – 10:00 
Презентація 01 Огляд нормативно-правової бази 

з інфекційного контролю 

 

Роман Родина, РАТН 
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17:20 – 17:30 

Відповіді на запитання. 

Підведення підсумків 1-го дня. 

 
Всі учасники 

Час Тема Фасилітатор/тренер 

2-й день 

09:00 – 09:10 Розгляд запитань 1-го дня. Всі учасники 

 
09:10 – 10:00 

Презентація 07 Інженерний компонент 

інфекційного контролю - використання УФБ - 

випромінювання 

 
Роман Родина, PATH 

10:00 – 10:10 Відповіді на запитання Всі учасники 

 
10:10 – 11.00 

Практичне заняття № 3. Оцінка стану 

інженерних заходів (УФБО) – відпрацювання 

практичних навичок. 

 

Роман Родина, PATH 

11:00 – 11:30 Перерва на чай - каву 
 

11:30 – 12:00 Презентація 08 Розроблення плану дій з ПІІК Роман Колесник, ЦГЗ 

12:00 – 12:10 Відповіді на запитання Всі учасники 

 

12:20 – 13:00 
Практичне заняття № 4 Розроблення плану дій з 

ПІІК 

 
Роман Колесник, ЦГЗ 

13:00 – 14:00 Перерва на обід 
 

 
14.00 – 14.50 

Презентація 09 Інфекційний контроль за 

туберкульозом як частина загальної програми 

впровадження заходів ПІІК 

 
Роман Колесник, ЦГЗ 

14:50 – 15:00 Відповіді на запитання Всі учасники 

 

15:00 – 15:50 

Презентація 10 Розроблення, впровадження та 

моніторинг дотримання стандартних операційних 

процедур 

 
 

Роман Колесник, ЦГЗ 

15:50 – 16:00 Відповіді на запитання Всі учасники 

16:00 – 16:30 Перерва на чай - каву 
 

 
16:30 – 17:10 

Презентація 11 Розроблення, впровадження та 

моніторинг навчальних програм з інфекційного 

контролю 

 
Роман Колесник, ЦГЗ 
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17:10 -17:30 

Підведення підсумків 2-го дня. 

Відповіді на запитання 

 

Всі учасники 

Час Тема Фасилітатор/тренер 

3-й день 

09:00 – 09:10 Розгляд запитань 1-го дня. Всі учасники 

 
09:10 – 09:40 

Презентація 12 Використання засобів 

індивідуального захисту 

 
Роман Колесник, ЦГЗ 

 
09:40 – 10:00 

Презентація 13 Респіраторний захист: 

особливості використання респіраторів 

 
Роман Родина, РАТН 

10:00– 10:10 Відповіді на запитання 
 

10:10 – 11:00 
Практичне заняття № 5 Проведення фіт 

тестування 

Роман Колесник, 

ЦГЗ, Роман Родина 

РАТН 

11:00 – 11:30 Перерва на чай - каву 
 

11:30 – 11:40 
Презентація 14 Алгоритм вибору ЗІЗ залежно від 

ризику інфікування. 
Роман Колесник, ЦГЗ 

 

11:40 – 12:00 
Практичне заняття №6 Одягання та знімання повного 

комплекту ЗІЗ 

 
Роман Колесник, ЦГЗ 

 
12:00 – 12:50 

Презентація 15 Гігієна рук – основа профілактики 

інфекцій, пов’язаних з наданням медичної допомоги 
 
Роман Колесник, ЦГЗ 

12:50 – 13:00 Відповіді на запитання Всі учасники 

13:00 – 14:00 Перерва на обід 
 

 

14:00 – 14:30 
Практичне заняття №7 Оцінка ефективності 

гігієнічної обробки рук 

 

Роман Родина, РАТН 

14:30 – 15:00 
Презентація 17 Очищення та дезінфекція 

поверхонь 
Роман Колесник, ЦГЗ 

15:00 – 15:30 Перерва на чай - каву 
 

15:30 – 15:40 Відповіді на запитання Всі учасники 

 
15:40 – 16:20 

 
Інтерактивна гра «Сінквейн» 

 
Роман Родина, РАТН 

16:20 – 16:30 Підведення підсумків та закриття тренінгу 
Представник РАТН,     

тренінгового центру  
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