
КАРТКА ЗАХОДУ 

(майстер-клас, симуляційний тренінг, тренінг з оволодіння практичними навичками, 

тренінг, семінар, фахова (тематична) школа) 

БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 
1. Назва заходу БПР «Моніторинг заходів інфекційного контролю в 

закладах охорони здоров`я, навички ефективної 

комунікації та проведення навчань» 

2. Назва Провайдера (з Єдиного 

державного реєстру юридичних осіб, 

фізичних осіб – підприємців та 

громадських формувань) 

Громадська організація «Громадське науково-

медичне об’єднання фтизіатрів» 

3. Співорганізатори заходу відсутні 

4. Цільова аудиторія (відповідно до 

Номенклатури лікарських 

спеціальностей) 

Епідеміологія, Інфекційні хвороби, Клінічна 

фармація, Комунальна гігієна, Дезінфекційна 

справа 

5. Вид заходу БПР Тренінг 

6. Запланована кількість учасників 15 

7. Мета навчання Обговорити теоретичні та практичні підходи до 

навчання фахівців та моніторингу  інфекційного 

контролю в закладах охорони здоров’я в рамках 

Проекту «Підтримка зусиль у протидії 

туберкульозу в Україні». 

8. Метод / методи навчання Презентації лекцій, відповіді на запитання, 

обговорення, доповіді учасників, спілкування в 

групі, симуляційні вправи в групах. 

9. Кількість балів БПР 20 

10. Дата заходу БПР 17.08.2023-19.08.2023 

11. Місце проведення заходу БПР (повна 

адреса) 

Готель «Золота Гора», Закарпатська область, 

Ужгородский р-н, с. Барвінок, урочище «Золотая 

гора», конференц-зала, 

 Voevodino resort, Закарпатська обл., с. Тур`я 

Пасіка 

12. Прізвище, ім’я та по батькові 

лектора/тренера 

Марія Пасельська 

Марія Панасюк 

Роман Колісник 

Ірина Яницька 

13. Резюме лектора/тренера Резюме Марія Пасельська 

(Додаток № 1); 

резюме Марія Панасюк 

(Додаток № 2); 

резюме Роман Колісник 

(Додаток № 3),  

резюме Ірина Яницька 

(Додаток № 4). 

14. Програма заходу БПР Додаток 5 

15. Опис вимог рівня знань, володіння 

темою, навичок, досвіду учасників до 

моменту реєстрації на даний захід (за 

потреби) 

 

16. Технічна підтримка (так/ні?). У разі 

якщо під час проведення заходу БПР з 

оволодіння певними практичними 

навичками планується використання 

медичних виробів, які надані 

дистриб’ютором, Провайдер розміщує 

копію угоди, в якій зазначено шляхи 

ні 



недопущення виникнення потенційного 

конфлікту інтересів та заборону 

використання торгової назви медичного 

виробу 

17. Методи оцінювання набутих знань Тестування учасників семінару 

18. Код заходу БПР (Реєстраційний номер 

заходу БПР вноситься після присвоєння 

Адміністратором) 

 

 

 
 

 

                                                                                                           Додаток №1 

РЕЗЮМЕ 

 

Mariia Paselska 
 

COMMUNICATIONS MANAGER   
Mariia Paselska maria89paselska@gmail.com 

 +380638932837 

 

PERSONAL INFORMATION 
 

▪ Iʼm an easy-going person with the ability to study fast and to adapt quickly to different situations. 

▪Responsible and results-oriented. 

▪ Active, sociable and patriotic woman, a feminist. 

▪ An ambitious and passionate communications manager with a strong belief in the NGO power and improving goverment 

communication. 

▪ Strong experience in managing social media accounts and websites, including designing of visual materials (Canva is my fav). ▪ 

Lifelong learning is my key principle for self and professional development. 

 
WORK EXPERIENCE 

 
 

July 2023 Communication consultant | Ukrainian-Swiss Project "Medical Education Development" Creation 

and implementation of a communication plan for the Healthcare Management project; 

Ensuring the implementation of the main products of the project; 

Full support of the Facebook account: creation of a content plan. 

Assistance in the preparation of reports, newsletters, structure of the main website, etc. 
 

2023 Communication consultant for the Documentation project (2 months) | UHC Creation 

of a communication plan: 

Ensuring the implementation of the main project products: reports, interactive map; 

Preparation of news and publications, media monitoring, proposals for the media; 

Assistance in preparing a report for project donors. 
 

From February 2021 to June 2023 Communications and Awareness Specialist | Press and Project manager 

Public Health Center of the Ministry of Health of Ukraine  

Content manager in the Department: content planning, collecting and editing texts from program departments and 

partners following PHC communication rules and regulations. 

Prepare and publish highlights of the PHC events/news/achievements like working out health standards, law 

regulations, vaccination procedures etc. 

Ensure regular updates of the PHC website: writing articles, press releases, booklets etc. 

Full support of the PHC social media accounts on Facebook, Instagram, Telegram, YouTube, including targeting; 

Performance analysis and timely advice to the Department on issues of concern and suggesting ideas of media 

projects. 

Regularly and consistently monitor media publications in the thematic areas related to public health. 

Working on communication campaigns to promote health topics. 

https://www.linkedin.com/in/mariia-paselska-56505b129/
https://www.linkedin.com/in/mariia-paselska-56505b129/
https://mededu.org.ua/en/
https://uhc.org.ua/
https://phc.org.ua/
https://phc.org.ua/
https://phc.org.ua/
https://phc.org.ua/


Working with media to promote health topics and experts pf PHC. 

Ensure that corporate identity, visibility and communication rules and regulations, as well as donor visibility 

requirements, are applied in all public materials produced by PHC. 

 
WORK EXPERIENCE 
 

2020 Communications Manager Osvitoria NGO  

Prepared pitch and press releases for regional and national media etc. 

 

 

Full support of the Osvitoria social media accounts on Facebook, Instagram etc. 

Building community and NGO-ambassadors. 

Prepared speakers for public speech. 

Working on communication campaigns, business processes and event promotion instructions. 
 

2016-2019 PR-

manager Interior 

Fabrics, B2B 

Participated and made strategy development of brands. 

Compiled a content-plan of digital direction and events schedules. 

Building community and brands-ambassadors; 

Full support of the IF social media accounts on Facebook, Instagram etc. 
 
 

EDUCATION HISTORY 

 
 

MA degree of Media Communications 

 

2014 - 2016 Ukrainian Catholic University (UCU). 
 

Bachelor of journalism 

 

2010 - 2014 Ivan Franko National University of 

Lviv, Faculty of Journalism (Department of 

Foreign Press and Information). 

SKILLS AND KNOWLEDGES 

 
 

User of 

MS Office, Adobe audition, Premiere 

pro, VegasPro, Photoshop (basic 

level), Canva. 
 

Facebook, Instagram, Telegram, 

Advertising and Business 

Cabinet, Google analytics. 

 

Languages English – intermediate. Ukraine - native. 
 

 

VOLUNTEER WORK 

 
 

SMM of "Pro.Svit" NGO. 

Internship at Leona SEO 

Company. 

Content Manager of Radio Lux. Writer 

of articles for Zbruch' s 

issue. 

Training 

Crisis communication of public health, 

November 2022, PACT. 
 

Training on COVID-19: social and 

behavioral communication in 

emergencies, December 2021, UNICEF 

and UCU. 
 

SMM Strategy, June 2020, Wishdo 

SMM Agency  

https://osvitoria.org/en/
https://osvitoria.org/en/
https://interior-fabrics.com.ua/
https://interior-fabrics.com.ua/
https://interior-fabrics.com.ua/
https://interior-fabrics.com.ua/
https://sjc.ucu.edu.ua/
https://www.facebook.com/people/%25D0%25A0%25D0%25BE%25D0%25B7%25D0%25B1%25D1%2583%25D0%25B4%25D0%25BE%25D0%25B2%25D0%25B0-%25D1%2581%25D1%2582%25D1%2596%25D0%25B9%25D0%25BA%25D0%25BE%25D1%2597-%25D1%2581%25D0%25B8%25D1%2581%25D1%2582%25D0%25B5%25D0%25BC%25D0%25B8-%25D0%25B3%25D1%2580%25D0%25BE%25D0%25BC%25D0%25B0%25D0%25B4%25D1%2581%25D1%258C%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B3%25D0%25BE-%25D0%25B7%25D0%25B4%25D0%25BE%25D1%2580%25D0%25BE%25D0%25B2%25D1%258F/100083104526019/
https://www.facebook.com/people/%25D0%25A0%25D0%25BE%25D0%25B7%25D0%25B1%25D1%2583%25D0%25B4%25D0%25BE%25D0%25B2%25D0%25B0-%25D1%2581%25D1%2582%25D1%2596%25D0%25B9%25D0%25BA%25D0%25BE%25D1%2597-%25D1%2581%25D0%25B8%25D1%2581%25D1%2582%25D0%25B5%25D0%25BC%25D0%25B8-%25D0%25B3%25D1%2580%25D0%25BE%25D0%25BC%25D0%25B0%25D0%25B4%25D1%2581%25D1%258C%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B3%25D0%25BE-%25D0%25B7%25D0%25B4%25D0%25BE%25D1%2580%25D0%25BE%25D0%25B2%25D1%258F/100083104526019/
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                                                                          Додаток №2 

 

 

Марія Панасюк 

e-mail: maria.frazygrant@gmail.com 

м. Київ вул. бул. Ів. Лепсе, буд. 7-А кв. 26 

моб. тел.: (093) 832 98 17 

Дата народження 

02.09.1987 

 

Освіта 

2004 – 2011 

 

 

 

 

2011 – 2013 

 

2020 рік 

Вища  

Національний медичний університет  

ім. О. О. Богомольця.  Отримала диплом про вищу освіту за 

спеціальністю «Лікувальна справа» та сертифікат про 

набуття спеціальності «Медико-профілактична справа». 

Інтернатура при Одеському медичному університеті, 

спеціальність «Інфекційні хвороби» 

Випускник 3ої когорти Інтервенційної епідеміологічної 

служби України, Field Epidemiology Training Program (FETP) 

Мова Українська – вільно; російська – вільно; англійська – 

В1(Intermediate)  

Рівень володіння ПК MS Office (Word, Excel, PowePoint) – expert; 

Epi Info – базовий рівень;  

HelicsWin.Net – базовий рівень 

Досвід роботи 

 

2020 рік 

 

 

 

 

2016 по 2018 

 

 

16.05.2018 

 

 

2013 -2016 

 

 

 

 

 

2011 по 2013 

 

 

ДУ «Центр громадського здоров'я Міністерства охорони 

здоров'я України» 

лікар-інфекціоніст відділу антибіотикорезистентності та 

інфекційного контролю 

Хмельницька міська інфекційна лікарня, приймальне 

відділення 

лікар-інфекціоніст 

Присвоєна друга кваліфікаційна категорія лікаря інфекційних 

хвороб атестаційною комісією Департаменту охорони 

здоров’я Хмельницької ОДА 

Доманівська центральна районна лікарня,  

смт Доманівка, Миколаївська область 

лікар-інфекціоніст стаціонару, лікар КІЗу 

Досвід роботи з ВІЛ-інфікованими та ведення звітньої 

документації по захворюваності на ВІЛ в регіоні 

Миколаївська обласна інфекційна лікарня 

лікар-інтерн 

Інтернатура на кафедрі інфекційних хвороб                             в 
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2009 по 2011 

 

 

Одеському національному медичному університеті, м. Одеса 

 

Комунальний заклад Київської обласної ради «Київський 

обласний центр крові» 

медична сестра 

Навички Пошук, аналіз інформації, створення презентацій на основі 

отриманих даних, підготовка доповідей, збір інформації в 

ході наукових досліджень, творчий підхід при виконанні 

поставлених завдань 

Додаткова інформація  Відкрита до відряджень і зміни місця проживання 

Практикую медитацію 

 

 
 

                                                                                                           Додаток №3 

РЕЗЮМЕ 

 
Прізвище, ім’я, по-батькові: Колесник Роман Олександрович 

Народився 1 листопада 1984 року в м. Біла Церква, Київської області в сім’ї 

військовослужбовця. 

Адреса проживання/прописки: Україна, Київська область, КиєвоСвятошинський район, м. 

Буча, вул. Воїнів Інтернаціоналістів 16-В, кв. 37 

Сімейний стан: цивільний шлюб. Дітей не маю. 

До кримінальної та адміністративної відповідальності не притягався. 

Навчання: 

1991-2001 рр. – ЗОШ № 15 м. Біла Церква, Київської області. 

2001-2008 рр. – Національний медичний університет ім. О.О. Богомольця, 

факультет підготовки лікарів для Збройних Сил України; 

2008-2010 рр. – Національна медична академія післядипломної освіти ім. 

П.Л. Шупика, кафедра інфекційних хвороб – інтернатура; 

2010-2012 рр. – Національна медична академія післядипломної освіти ім. 

П.Л. Шупика, кафедра інфекційних хвороб – клінічна ординатура; 

2012-2015 рр. – Національна медична академія післядипломної освіти ім. 

П.Л. Шупика, кафедра інфекційних хвороб – аспірантура. 

Досвід роботи: 

15 

2004-2007 рр. – Головний військовий клінічний госпіталь, відділення 

реанімації та інтенсивної терапії клініки інфекційних хвороб – медична сестраанестезист; 

2008-2010 рр. – Територіальне медичне об’єднання м. Біла Церква, лікарінтерн 

інфекційного відділення; 

2010-2015 рр. – Київська міська клінічна лікарня № 4, відділення інтенсивної 

терапії для інфекційних хворих, лікар; 

2015-2018 рр. – Ірпінська центральна міська лікарня, інфекційне відділення, 

завідував відділення; 

2018-2020 рр. – фахівець відділу антибіотикорезистентності та інфекційного 

контролю ДУ «Центр громадського здоров’я МОЗ України»; 

2020 р. і по теперішній час – завідувач відділу антимікробної резистентності та 

інфекційного контролю. 
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                                                                                                           Додаток №4 

РЕЗЮМЕ 
ПІП: Яницька Ірина Ігорівна 

Дата народження: 06.10.1993 

Адреса: м. Київ, вул. Архітектора Вербицького,12 

Моб. телефон: +38 (098) 46-75-513 

Електронна адреса: yanitska.irina@gmail.com  

Освіта: вища медична 

1. Львівський національний медичний університет імені Данила Галицького, 2017-

2019 роки. Сертифікат спеціаліста № 307/35-19 за спеціальністю «Педіатрія». 

2. Вінницький національний медичний університет імені М.І.Пирогова, 2011-2017 

роки. Диплом спеціаліста: С17 №024543 за спеціальністю «Педіатрія» 

Досвід роботи: 

1. ДУ «Центр громадського здоров’я МОЗ України», головний фахівець з 

антимікробної резистентності та інфекційного контролю відділу АМР та ІК, з 

квітня 2022 року по даний час. 

2. Керівник моніторингової групи з проведення моніторингових візитів до пунктів 

щеплень, що проводять вакцинацію від COVID-19 в Україні (консультант ДУ 

«Центр громадського здоров’я» МОЗ України, 10.2021-02.2022). 

3. Регіональний консультант з впровадження інфекційного контролю за 

туберкульозом в закладах первинної медико-санітарної допомоги (консультант ДУ 

«Центр громадського здоров’я» МОЗ України, 03.2021-10.2021). 

4. КП «Волинський обласний центр громадського здоров’я», лікар-педіатр відділу 

моніторингу і оцінки, 09.2020 – 07.2021. 

5. КП «Волинське обласне дитяче територіальне медичне об’єднання», лікар-педіатр 

приймально-діагностичного відділення, 08.2019 – 08.2020. 

    

Особисті якості: 

1. Здатність швидко засвоювати нову інформацію та адаптуватися до змін. 

2. Відповідальне ставлення до роботи. 

3. Вміння працювати в команді. 

4. Наполегливість. 

5. Цілеспрямованість. 

6. Відкрита до нових знань, маю велике прагнення до професійного розвитку. 

Відмінні знання ПК, MS Office (Word, Excel, Power Point). 

Знання англійської мови: рівень A2-B1 (продовжую навчання). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:yanitska.irina@gmail.com
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___________________________________________________________________________ 

                                                                                                                                         

                                                                                                             Додаток №5 
ПРОГРАМА 

Тренінгу для тренерів «Моніторинг заходів інфекційного контролю в закладах 

охорони здоров`я, навички ефективної комунікації та проведення навчань»  
 

м. Ужгород, 17-19 серпня 2023  

Місце проведення тренінгів - Готель «Золота Гора», Закарпатська область, 

Ужгородский р-н, с. Барвінок, урочище «Золотая гора», конференц-зала, 

 Voevodino resort, Закарпатська обл., с. Тур`я Пасіка 

 

Мета: обговорити теоретичні та практичні підходи до навчання фахівців та моніторингу  

інфекційного контролю в закладах охорони здоров’я в рамках Проекту «Підтримка зусиль 

у протидії туберкульозу в Україні». 

Завдання: 

- обговорити навички підготовки тренінгових матеріалів (презентації, практичні вправи 

тощо); 

- розглянути основні правила  підготовки презентацій, ефективної комунікації, адвокації, 

володіння аудиторією; 

- навчитися навичкам підготовки до виступів, подолання страхів та дискомфорту перед 

виступами перед аудиторією; 

- опрацювати найбільш проблемні питання проведення моніторингу заходів 

профілактики інфекцій та інфекційного контролю а закладах охорони здоров`я 

Очікувані результати: 

Покращення навичок щодо організації, підготовки та проведення тренінгів, навчальних 

заходів, заходів з комунікації та адвокації, а також інформацію щодо організації 

моніторингу заходів ПІІК по проблемних питаннях, піднятих регіонами 

 

 

Учасники: керівники відділів інфекційного контролю обласних ЦКПХ  

 

 

Час  Тема Фасилітатор/тренер 

1-й день  

09:00 – 09:30  Реєстрація учасників 
 

09:30 – 09:40 Відкриття, представлення цілей та завдань 

тренінгу. 

Представник РАТН, 

тренінгового центру 

09:40 – 10:00 Знайомство учасників. Очікування та 

сподівання. 

Всі учасники 
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10:00 – 10:40 Презентація № 1 Що таке комунікація: 

поняття ключові, формування іміджу, навіщо 

це потрібно. 

Марія Пасельська, 

консультантка з 

комунікацій 

10:40 – 11:00 Розбір вдалих та невдалих комунікацій, 

спілкування в групі  

Марія Пасельська, 

консультантка з 

комунікацій 

11:00 – 11:30 Перерва на чай - каву 
 

11:30 – 11:50 Продовження презентації № 1 Що таке 

комунікація: поняття ключові, формування 

іміджу, навіщо це потрібно. 

Марія Пасельська, 

консультантка з 

комунікацій 

11:50 – 12:40 Практичне заняття  Симуляційні вправи в 

групах  
Марія Пасельська, 

консультантка з 

комунікацій 

12:40 – 13:20 Перерва на обід 
 

13:20 – 15:00 Переїзд у Voevodino resort, Закарпатська обл., 

с. Тур`я Пасіка 

Адвокація: чому важливо дружити та 

налагоджувати зв’язки. 

Марія Пасельська, 

консультантка з 

комунікацій 

15:00 - 16:30  Практична вправа: виступи учасників Всі учасники 

16:30 – 17:00 Перерва на чай - каву 
 

18:00 Від`їзд до готелю «Золота гора»  

2-й день 

9:00 — 9:30 

Презентація № 2  Хороший виступ: як 

налаштуватись на виступ, зробити вдалу 

презентацію, опанувати страх.  

Марія Пасельська, 

консультантка з 

комунікацій 

9:30 — 9:40 Відповіді на запитання Всі учасники 

9:40 — 11:00 Практичне заняття  Всі учасники 

11:00 – 11:30 Перерва на чай - каву 
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11:30 — 12:30 
Продовження презентації № 2 Хороший 

виступ: як налаштуватись на виступ, зробити 

вдалу презентацію, опанувати страх.  

Марія Пасельська, 

консультантка з 

комунікацій 

12:00 - 12:10 Відповіді на запитання Всі учасники 

12:20 - 13:00 
Практичне заняття Підсумкове практичне 

завдання 
Всі учасники 

13.00 – 14.00 Перерва на обід 
 

14.00 – 14.45 Презентація № 3 Рутинний епідеміологічний 

нагляд за ІПНМД (етапи впровадження, 

локальний мікробіологічний моніторинг, збір 

та аналіз даних, використання отриманих 

результатів)  

Марія Панасюк/Роман 

Колесник, ЦГЗ МОЗ 

України 

14.45 – 15.30 Презентація № 4 Аналіз посиленого 

епіднагляду за АМР у поранених 

Марія Панасюк/Роман 

Колесник, ЦГЗ МОЗ 

України 

15:30 – 16:00 Перерва на чай - каву 
 

16.00 – 16.45 Презентація № 5 Досвід впровадження 

мультимодального підходу до реалізації 

заходів з профілактики інфекцій та 

інфекційного контролю у стаціонарних 

закладах охорони здоров’я 

Любов Ковальчук, ДУ 

«Вінницький ОЦКПХ 

МОЗ України» 

 

 

16.45 – 17.30 Круглий стіл. Відповіді на запитання. 

Обговорення. 

Всі учасники 

3-й день 

9.00 – 10.00 Презентація № 6 Очищення та дезінфекція 

поверхонь 

Ірина Яницька/Роман 

Колесник, ЦГЗ МОЗ 

України 

10.00 – 10.50 Презентація № 7 Безпека ін'єкцій 

(профілактика уколів голкою) 

Ірина Яницька/Роман 

Колесник, ЦГЗ МОЗ 

України 

10:50 – 

11:00 

Відповіді на запитання. Заключні слова Всі учасники 

 
 


