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КАРТКА ЗАХОДУ 

(майстер-клас, симуляційний тренінг, тренінг з оволодіння практичними 

навичками, тренінг, семінар, фахова (тематична) школа) 
БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 

1. Назва заходу БПР Профілактика інфекційних та 

неінфекційних хвороб, залучення громад 

2. Назва Провайдера (з Єдиного 

державного реєстру юридичних 

осіб, фізичних осіб – 

підприємців та громадських 

формувань) 

Громадська організація «Громадське 

науково-медичне об’єднання фтизіатрів» 

3. Співорганізатори заходу відсутні 

4. Цільова аудиторія (відповідно 

до Номенклатури лікарських 

спеціальностей) 

Епідеміологія, 

загальна гігієна, комунальна гігієна, 

загальна практика сімейна медицина, 

інфекційні хвороби, 

мікробіологія і вірусологія, організація і 

управління охорони здоров'я, педіатрія, терапія, 

фтизіатрія, клінічна лабораторна діагностика, 

лабораторні дослідження факторів 

навколишнього середовища 

5. Вид заходу БПР Семінар 

6. Запланована кількість 
учасників 

30 

7. Мета навчання Ознайомити учасників-представників громад з 

основними підходами до профілактики 

інфекційних та неінфекційних хвороб та 

способами залучення громад до питань 

профілактики хвороб та формування здорового 

способу життя у мешканців 

8. Метод / методи навчання Презентації лекцій, робота в групах 

задля обговорення та виконання завдань 

тренерів, доповіді учасників 

9. Кількість балів БПР 20 

10. Дата заходу БПР 18.10.2023-20.10.2023 

11. Місце проведення заходу БПР 

(повна адреса) 

Закарпатська область, Ужгородський район, 

с.Барвінок, вул. Е.Егана,м50, Готель «Золота 

гора» 

12. Прізвище, ім’я та по батькові 

лектора/тренера 

Дараган Галина Миколаївна,  

Волошина Ірина Миколаївна, 

 Спринсян Тетяна,  
Чубірко Мирослава Михайлівна,  

Олександра Орлова-Кобець, 
Наталія Заїка 

13. Резюме лектора/тренера Дараган Галина Миколаївна (Додаток № 1),  

Волошина Ірина Миколаївна (Додаток № 2), 

Олександра Орлова-Кобець (Додаток № 3), 
Чубірко Мирослава Михайлівна (Додаток № 4), 

Спринсян Тетяна (Додаток № 5), 

Наталія Заїка (Додаток № 6) 



 

14. Програма заходу БПР Додаток №7 

15. Опис вимог рівня знань, володіння 

темою, навичок, 
досвіду учасників до моменту реєстрації 
на даний захід (за потреби) 

 

16.Технічна підтримка (так/ні?). У 

разі якщо під час проведення заходу 

БПР з оволодіння певними практичними 

навичками планується використання 

медичних виробів, які надані 

дистриб’ютором, Провайдер розміщує 

копію угоди, в якій зазначено шляхи 

недопущення 

виникнення потенційного конфлікту 

інтересів та заборону використання 

торгової назви медичного виробу 

ні 

17.Методи оцінювання набутих знань Тестування учасників семінару 

18.Код заходу БПР (Реєстраційний 

номер заходу БПР вноситься після 

присвоєння Адміністратором) 

 

  
 

 

Додаток № 1 

РЕЗЮМЕ 

 
Дараган Галина Миколаївна 

44-а, вулиця Філософська, 

Дніпро, Україна, 01135 

g.n.daragan@gmail.com 

Мобільний телефон: +38 (50) 9121739 

Професійні навички: 

- викладання епідеміології та мікробіології у вищих навчальних медичних закладах; 

- використання епідеміологічних методів дослідження для визначення факторів ризику 

виникнення та поширення інфекційних та неінфекційних захворювань; 

- організація протиепідемічної та профілактичної діяльності, в т.ч. з особливо небезпечних 

інфекцій; 

- публічні виступи, лекції, семінари та тренінги. 

 

Освіта: 

2005 - 2008 рр. – написання кандидатської дисертації у ДП "Інститут епідеміології та інфекційних 

хвороб імені Л. В. Громашевського НАМН України", м. Київ (заочно), отримання вченого 

ступеня кандидат медичних наук у 2008 р. 

1984-1992 рр. -  навчання у Донецькому  державному медичному  інституті на  санітарно-

гігієнічному факультеті, диплом з відзнакою,  спеціальність «Гігієна. Санітарія. Епідеміологія» 

Досвід роботи: 

з 2014р. - по теперішній час - доцент кафедри мікробіології, імунології, вірусології та 



 

епідеміології, Дніпровський державний медичний університет  

2013 - 2014рр. - начальник епідеміологічного управління, Головне управління Державної 

санепідслужби України у Донецькій області, 

2010–2014 рр. - доцент кафедри організації вищої освіти, управління охорони здоров’я та 

епідеміології Донецького національного медичного університету (за сумісництвом) 

2006-2012 рр. - начальник відділу особливо небезпечних інфекцій,  Донецька обласна санітарно-

епідеміологічна станція. 

2000-2012 рр. - викладач епідеміології, Медичне училище, факультет  підвищення кваліфікації 

(за сумісництвом) 

1998-2012 рр. –лікар -  епідеміолог (за сумісництвом) , Донецькій обласний Центр  невідкладної 

медицини 

1994-2006 рр. – лікар - епідеміолог, Донецька обласна санітарно-епідеміологічна станція. 

1992-1994 рр.- лікар - епідеміолог, Добропільська санітарно-епідеміологічна станція 

Додаткова інформація: 

Наукові ступені та вчені звання: 

- з 2000 р. - вища категорія з епідеміології 

-  з 2008р. - кандидат медичних наук; доктор філософії 

- у 2014 р. –присвоєне вчене звання «доцент». 

з 2011р. - по теперішній час - національний тренер з інфекційного контролю при туберкульозі в 

Україні 

2007-2009 рр. - регіональний координатор у Донецькій області в рамках проекту USAID 

«Надання технічної допомоги для швидкого реагування на пташиний грип в Україні» 

американської організації «Міжнародна допомога та розвиток (IRD), Inc.» 

2005–2007рр. - тренер у проекті «Подолання стигми та дискримінації СНІДу» американської 

організації «Міжнародна допомога та розвиток (IRD), Inc.» 

з 2016 року і по теперішній час -  національний куратор з питань епіднагляду за 

вакцинокерованими хворобами та імунізації (при технічній підтримці Європейського 

представництва ВООЗ в Україні). 

 

Навички: 

2022 – прийняла участь у якості тренера у 3-х онлайн-тренінгах: «Заходи профілактики та 

інфекційного контролю щодо СOVID-19 та інших інфекційних захворювань в місцях 

тимчасового розташування внутрішньо переміщених осіб»; у 5-ти он-лайн тренінгах «Ефективні 

заходи інфекційного контролю при вакцинації від COVID-19» у рамках проекту PATH, USAID 

«Підтримка зусиль у протидії туберкульозу в Україні». 

2021р.– провела 5 одноденних тренінгів для медичних  працівників ЦПМСД м.Дніпро на тему: 

«Формування толерантного ставлення медичного працівників до людей, які хворіють на ТБ, та 

представників ключових груп» при технічній підтримці проекту PATH, USAID «Підтримка 

зусиль у протидії туберкульозу в Україні» спільно з  благодійною організацією  «ТБ ЛЮДИ 

УКРАЇНИ». 

з 2020 р.- по теперішній час – консультант проекту PATH, USAID «Підтримка зусиль у протидії 

туберкульозу в Україні» з питань інфекційного контролю при туберкульозі  та відстеженню 

контактних осіб з хворими на туберкульоз. 

2020-2022рр. – приймала участь у якості національного куратора у більш, ніж 70 он-лайн 

зустрічах з дистанційного кураторства областей Украіни з питань  епіднагляду за 

вакцинокерованими хворобами та імунізації, з питань вакцинації у  відповідь на пандемію 

COVID-19 спільно з ЦГЗ МОЗ України  при технічній підтримці представництва Європейського 

Бюро ВООЗ в Україні;  

2015 – 2019 рр. - консультант проекту PATH «Challendge TB», USAID  з питань інфекційного 

контролю при туберкульозі  та відстеженню контактних осіб з хворими на туберкульоз. За час 

співпраці у проекті: 



 

- брала участь у більш ніж 10 засіданнях круглих столів як фасилітатор сесій, пов’язаних із 

Інфекційним контролем та відстеженням контактних з хворими на туберкульоз; 

- брала участь у більш ніж 15 тренінгах / семінарах з питань інфекційного контролю та 

розслідування контактів з хворими на туберкульоз; 

- розробила спільно з кафедрою фтизіатрії Дніпропетровського державного медичного 

університету навчальний тренінговий модуль з відстеження контактних осіб з хворими на 

туберкульоз; 

- брала участь у розробці буклетів з інфекційного контролю; 

- брала участь у розробці алгоритму з відстеження контактних осіб з хворими на туберкульоз; 

 - брала участь у наданні допомоги медичним працівникам на робочому місці з питань 

інфекційного контролю при туберкульозі та розслідування контактів з хворими на туберкульоз; 

2019р. - брала участь у 3 тренінгах ВООЗ як тренер з кору та краснухи (в Луганській області) 

2016р. - брала участь у більш, ніж 15 тренінгах ВООЗ в якості тренера з питань епідеміологічного 

нагляду за поліомієлітом (у понад 10 областях України); 

2003 - 2013 –пройшла навчання на курсах,  тренінгах та семінарах з інфекційних захворювань 

(СНІД, туберкульоз та інші). Маю  більше 20 сертифікатів  

2012р.  - координатор з питань   роботи санітарно-епідеміологічної   служби у Донецькій області  

проекту USAID «Посилення контролю за туберкульозом в Україні»; 

2010 - 2014 рр. - викладала на 14 тренінгах боротьби з туберкульозною інфекцією для спеціалістів 

протитуберкульозних диспансерів областей України, завідувачів кафедр фтизіатрії вищих 

навчальних закладів України та інших спеціалістів; 

2011–2012рр. - консультант проекту PATH з підготовки моніторингових профілів організації 

інфекційного контролю при туберкульозі; 

2007-2013рр. – навчання на тренінгах з організації заходів по боротьбі з туберкульозною 

інфекцією в міжнародних навчальних центрах, м. Томськ (2007р.), м. Мурманськ (2009р.) м. 

Володимир (2013р.), (технічна підтримка ВООЗ); 

2005–2012рр. - щорічні доповіді з актуальних питань епідеміології на українських конференціях 

з міжнародною участю; 

2004р. -    2 місце в конкурсі проекту СМАРТ «Здоровий співробітник -  здорова економіка» за 

програму профілактики ВІЛ  інфекції на робочому місці дляспівробітників Донецької     обласної 

санітарно-епідеміологічної станції в номінації   «За кращу профілактичну програму», м.Київ. 

1993-2021рр. - маю 196 опублікованих наукових статей та тез. 

Громадське  здоров'я: 

2015-2016рр. - 4-х тижнева освітня програма для збільшення наукового потенціалу 

дослідницьких досліджень, Альянс громадського здоров’я, USAID; 

2008 р. - 3-х тижневе стажування у США з питань організації масових спортивних заходів з 

підготовки чемпіонату Євро-2012 за програмою Community Connections, USAID. 
 

 

Додаток № 2 

РЕЗЮМЕ 
 
Voloshyna Iryna 
 

MD, PhD, General practitioner 
 

NGO "ACADEMY OF FAMILY MEDICINE OF 

UKRAINE", Kyiv tel. mob.(WhatsApp) +38 066 7404211 

E-mail: 

phd.voloshyna@gmail.com Key 



 

positions & qualifications: 

● COVID-19/Immunization Team Lead of USAID project “Public health system recovery and 

resilience” 

● MhGap and Stress management national trainer (certified by WHO) 
 

● Regular member of National Task Force of Vaccine-Preventable diseases 
 

● Council Member of European Primary Care Cardiovascular Society (EPCCS) 
 

● Member of Crisis Communication Working group of Public Health Centre of Ukraine 

● Member of European Academy of Teachers in General Practice/Family Medicine 

● Council Member of NGO “Parents for Vaccination” 
 

● Professor of Family Medicine, Therapy, Cardiology and Neurology of Postgraduate Education at 

Zaporizhzhia State Medical University (2015-2022), 
 

● Consultant in Public Health projects “Strengthening of Ukrainian Municipalities Hosting 

Internally Displaced Persons” of GIZ 

● GCP courses (Kyiv 2015, Barcelona 2016) 
 

Experience working with the Ukraine Ministry of Health and Center for Public Health 

on health emergencies, vaccination, and/or response to epidemics: 

● Current member of MoH Task Force 
● Consultant of ICF “Ukrainian foundation for public health” in sexual violence against women ● 
Expert level on Vaccination and Cold Chain Management (Current Member of MoH Task 

Force on Vaccine-preventable diseases) 
● Project manager of online course “Medical help during COVID-19 Pandemic” supported by 

Center for Public  
Health https://covid19.phc.org.ua/medychna-dopomoga-v-period-pandemiyi-covid-19/ 
● Co-author of national and subnational publications and interviews on vaccination: 

https://old.loda.gov.ua/news?id=67495 
 

https://rpr.org.ua/wp-content/uploads/2021/04/100-answers-vaccines_12-04-2021-1.p df 

Vaccination_school_for_nurses (vaccinationschool.com.ua) 

Ірина     Волошина,      професор     Запорізького     державного  медуніверситетуДе 

провакцинуватись? - портал новин LB.ua 
 

Чому людям з діабетом потрібна вакцинація проти грипу? — лікар Волошина (nv.ua) 

Профілактика грипу: вакцинуватися можна протягом усього епідсезону | Центр 

громадського здоров’я (phc.org.ua) 

● Project manager , facilitator , speaker of series of webinars related to COVID-19 and catch-up 
vaccination : https://www.youtube.com/watch?v=xT5w6Wb-J-0 
https://www.youtube.com/watch?v=DQDZNKzbw6I 
https://www.youtube.com/watch?v=WP4NXi45Cww 

● Coordinator of pilot project “Flu shot in Pharmacy” (2021):  
ogo-epidsezonu https://interfax.com.ua/news/pharmacy/788233.html 

● Project leader of primary health care services (mobile units) in emergency settings as a 
humanitarian response to address the burden of NCDs in Ukraine, Kyiv region, May-Nov 2022. 
Project supported by WHO, MoH 

 
Education (key stones) 
 

• Professional degree in Medicine (2002) 
 

• Postgraduate education in Internal medicine (2003) • 

https://vaccinationschool.com.ua/
https://www.ukrinform.ua/rubric-regions/3365304-irina-volosina-profesor-zaporizkogo-derzavnogo-meduniversitetu.html
https://lb.ua/blog/iryna_voloshyna/484307_de_provaktsinuvatis.html
https://lb.ua/blog/iryna_voloshyna/484307_de_provaktsinuvatis.html
https://podcasts.nv.ua/ukr/episode/7660.html
https://podcasts.nv.ua/ukr/episode/7660.html
https://www.phc.org.ua/news/profilaktika-gripu-vakcinuvatisya-mozhna-protyagom-usogo-epidsezonu
https://www.phc.org.ua/news/profilaktika-gripu-vakcinuvatisya-mozhna-protyagom-usogo-epidsezonu


 

PhD in Internal Medicine (2005) 

• Salzburg medical seminar “Cardiac Imaging” (2007) • 

Doctor of Medical Sciences degree (2015) 

• Postgraduate education in Gastroenterology (2018) • 

ICF training by WHO (2019) 

• MhGAP ToT training by WHO (2019) 
 

• UNDP business training in project managing (2020) • 

WHO ToT Stress Management Course (2022) 

• Visiting Fellowship in Medical Ethics Department of Ruhr University, Bochum, 

Germany (March - June 2022) 

Scientific manuscripts authorship: 
 

https://scholar.google.com.ua/citations?hl=ru&user=OlmdvcMAAAAJ&view_op=list_works 

&sortby=pubdate 
 

● GCRF workshop collaboration: co-author of concept “Developing a collaborative network 

towards the Integration of Primary Health Care and Hospital Services to improve Maternal and 

Infant Health outcomes in Ukraine (MIHUK network, Kent University 2019)” 

● Fields of Professional activity and interests: Vaccine-preventable diseases, Mobile PHC teams, 
Hypertension, Stroke, Diabetes. Regularly trained on Public Health conferences, ESC Meetings, 
EPCCS Meetings, WONCA. 

 
 
Activity as scientific consultant : 

 
2020-2021 - Independent Consultant in Project on Mental Health in Zaporizhzhya Oblast provided 

 
by World Bank 

 
2018-2020 – Independent Consultant in GIZ Project: “Strengthening resources for the sustainable 

development of host communities in Eastern Ukraine” 

June 30 – July 17, 2020 – Independent Consultant in Chemonics International Inc. project UCBI ІІ 

(Trainings training for Melitopol and Berdyansk medical staff) 

July 20, 2020 - Independent Consultant in Chemonics International Inc. project UCBI ІІ 
 

2021-2022 - National Consultant to support Kherson Children's Hospital on improved services 

provision (Project of UNDP). 
 

2021-2022 - Independent Consultant of NGO “TB People Ukraine” as author of training materials 

related to the TB stigma challenge on Primary Care level in Ukraine. 

2022-2023 - Consultant of ICF “Ukrainian foundation for public health” in adaptation of WHO 
manual on “Responding to intimate partner violence and sexual violence against women” and policy 
guideline in HIV post-exposure prophylaxis (2022-2023) . 

 
 

Activity as Project Manager : 
 

● Project manager of “Cold chain project” in Kherson region supported by Chemonics (USAID); ●      

Project manager of “Professional dialogs of vaccination” supported by Vidrodzhenia 

Foundation (2020) 

● Project manager of: “Strengthening resources for the sustainable development of host 



 

communities in Eastern Ukraine” project supported by Deutsche Gesellschaft für Internationale 

Zusammenarbeit (GIZ) GmbH, Eschborn, Germany (2021-2022) 

● Project manager of “Ensuring affordability and accessibility of the primary health care 

services in emergency settings and as a humanitarian response to address the burden of 

NCDs in Ukraine through mobile health units in the Kyiv region”, May-Dec 2022” project 

supported by WHO, MoH of Ukraine. 

● Project manager of “Vaccination in pharmacy” pilot project (Kyiv, 2021). 

● Project manager of training “Advanced Primary Care nurse” supported by Swiss Tropical and Public 

Health Institute (Swiss TPH), “Medical Education Development in Ukraine” project (2021-2022). 

 
 

 

 

Додаток № 3 

РЕЗЮМЕ 
Олександра Орлова-Кобець 
+380932405971 
 

AlexandraмOrlova - Kobets 

 

17грудня1991року 

 

П Р О Ф Е С І Й Н І Н А В И Ч К И 

 

Лідерство та управління проєктами 

Стратегічна комунікація Антикризова комунікація Письмові навички, спічрайтинг Зв'язки з 

громадськістю та ЗМІ 

Планування та впровадження інформаційних кампаній 

Аналіз та дослідження 

SMM  

Графчнийдизайн Проведення трененгів 

 

З Н А Н Н Я П Р О Г Р А М 

Microsoftoffice(Word,Excel,PowerPoint) 

Googledocs,tabs,forms,slides,calendar, meet 

Googleclassroom,diagrams,Jamboard 

Zoom,Skipe,MicrosoftTeams 

Системимед амон торингу(LooQme, SoMo,GoogleAlerts) 

Системиеmail-розсилок(Mailchimp, SendPuls) 

Сanva 

AdobePhotoshop 

AdobeIllustrator 

Системипланування(Trello,Worksection) 

SMM(Facebook,Instagram,Telegram,YouTube) 

GoogleAnalytics,GoogleBusiness 

 



 

КОМУНІКАЦІЙНА МЕНЕДЖЕРКА 

Міністерство охорони здоров’я | травень 2023 — жовтень 2023 

КомунікаційнийсупровідєвроінтеграційнихпріоритетівМОЗ;іРозробкатаформуваннякомунікацій

нихрамок,планів; 

Висвітлення діяльності за напрямом: підготовка новин, релізів; 

Підготовкапрезентаційтавиступівзаступниціміністра(спічрайтинг);іНалагодженняспівпрацізжур

налістами; 

Організація пресконференцій, брифінгів, телеефірів, коментарів. 

 

КОНСУЛЬТАНТ іЗ СТРАТЕГІЧНИХ КОМУНІКАЦІЙ 

Офісі Віцепрем'єр-міністерки із  питань євроінтеграціі лютий 2023—іквітень 2023 

Координація і комунікації, Центр в допомоги врятованим та платформи допомоги врятованим: 

запуск платформи, планування та реалізація інформаційних 

кампаній. 

 

КОМУНІКАЦІЙНА МЕНЕДЖЕРКА 

Асоціаціяіпостачальниківіенергоресурсіві|ілютийі2022і—ісіченьі2023 

ВисвітленнядіяльностіАсоціації:підготовкановин,пресрелізів,адмініструванняісайтутаFacebook-

сторінки; 

Моніторинг медіапростору; Налагодження співпраці з журналістами; 

Організація прес-конференцій, брифінгів, телеефірів, коментарів. 

 

КОНСУЛЬТАНТ З КОМУНІКАЦІЙ 

Швейцарсько-українськийіпроєкті"Діємоідляіздоров'я"і|ічервеньі2022і—ілистопаді2022 

ОновленнязагальнонаціональноїкомунікаційноїстратегіїзпротидіїНІЗдо2030 

року. Підготовка практичних рекомендацій з комунікацій. 

 

КОНСУЛЬТАНТ З КОМУНІКАЦІЙ 

Центрігромадськогоіздоров'яіМОЗіУкраїниі|іквітеньі2022 

РозробкаіікомунікаційноїірамкиіінформуванняіпідічасівілікуванняітаіпрофілактикиіВІЛ,ітуберк

ульозу,івіруснихігепатитівітаіЗПТ,ізокрема 

Для мігрантів та ВПО 

 

ОЧІЛЬНИЦЯ ВІДДІЛУ КОМУНІКАЦІЙ 

Центрігромадськогоіздоров'яіМОЗіУкраїниі|ілистопаді2020і—івересеньі2021 

Розробка та впровадження комунікаційної стратегії; Організація роботи комунікаційної команди 

з людей; Оновлення візуальної стилістики; 

Планування та втілення інформаційних кампаній, проєктів, публічних подій  та їх комунікаційний 

супровід; 

Налагодження партнерства з НГО, державними інституціями, міжнародними партнерами для 

планування та втілення соціальних проєктів; 

Робота зі спікерами, організація коментарів, інтерв'ю, участівток-шоу; Узгодження та 

редагування меседжів, статей, інтерв'ю, постів, відео, тощо; Розбудова комунікаційних 

підрозділів у регіонах; 



 

Підготовка грантових заявок у частині інформаційних кампаній (бюджетування та 

обґрунтування); 

Моніторинг, аналіз присутності в інформаційному політа ЗМІ; 

Організація інтерв'ю, брифінгів, пресконференцій, тренінгів, вебінарів; Запуск щомісячного 

дайджесту новин для медиків; 

Кризовікомунікації (пандеміяCOVID-19, карантинні обмеження, налагодженняі тестування, 

запуск кампанії з вакцинації, спалахи інших інфекційних захворювань, отруєнь, тощо). 

 
 

Додаток № 4 

РЕЗЮМЕ 

 

Чубірко Мирослава Михайлівна 26.06.1973р.н. 

з 2020 року до тепер  працюю на посаді директора "Медичний центр Сім'я" 

до тих пір працювала на посаді заступника директора на цьому ж підприємстві та на посаді 

завідуючої амбулаторіі центру 

1996 рік закінчила медичний факультет УжНУ. 

1997-1998рр.-кафедра післядипломної освіти УЖНУ 

Працювала лікарем функціональної діагностики та лікарем приймального відділення 

Мукачівської ЦРЛ. 

з2016р-пройщла навчання та отримала сертифікат лікаря загальної практики сімейної медицини 

Закінчила у 2021 році -Західноукраїнський національний університет та здобула ступінь магістра 

у галузі знань- 

Управління та адміністрування 

Маю активну життєву позицію та бачення розвитку сімейної медицини . 

Активно працюю в напрямку розширених повноважень сімейних лікарів та сімейних 

медсестер(приймали участь в Україно-Швейцарському проекті "Медсестра з розширеними 

повноваженнями" 

Вхожу в склад правління ГО "Академія сімейної медицини України"  

Є членом ГО "Медичні лідери" 

В рамках спільного проекту USAID та АСМУ є експертом з зовнішньої оцінки закладу. 

 

 

 

 

Додаток № 5 

РЕЗЮМЕ 
 

 



 

T e t i a n a  S pr yn s i a n ,  M D  

 

 

C o n t a c t  
 

+380665134849  

tatiana.sprynsian@gmail.com 
 

Kyiv, Ukraine, EU  

Telegram, Whatsapp  

 

Education 
 

2001-2007 - NATIONAL MEDICAL 

UNIVERSITY 'O.O. 

BOGOMOLEC', KYIV, Ukraine 

- CLINICAL PSYCHOLOGIST, MD 

2007-2008 - INTERNSHIP (Mental 

Health) 

 

K e y  S k i l l s  
Medicine, 

Mental health, 

Science, 

Strategic planning 

Medical/Pharmaceutical expertise 

People/processes management 

Team leadership 

Strong soft skills 

International Marketing 

Market access – EU, MENA, CIS 

Sales forecasting and OPEX 

Business development 

Export 

 
 

 
 

 P r o f i l e  
 

Full medical doctor, 5 years of clinical practice, 10 years in scientific 

editorials, 12 years in pharmaceutical business with strong scientific 

expertise and business management. 

 

 

P r o f e s s i o n a l  E x p e r i e n c e  
 

 

 

GROUP PORTFOLIO OWNER - GROWTH DIRECTION, 

STRATEGIC DEPARTMENT,  YURIA-PHARM, LTD 

                                                                                         NOV 2017 – OCT 

2022 

Have developed the pipe-line of strategic portfolios (tuberculosis, inhalation 

therapy, antibiotics) within the prospect of 2020-2030 - full estimation of 

markets' needs, expected profit, timing and budget, margin management and 

business model from idea to release in Ukraine and foreign markets – 

EMEA, Nigeria, Kenya, Uganda, Brazil, Peru, 5EU 

Have developed and launched new portfolio of orphan/rare diseases products 

(cystic fibrosis, newborns - Rx, biopharmaceuticals and medical devices) in 

Ukraine, EMEA, MENA markets 

Managed cross-functional teams (R&D, manufacturing, project managers, 

patent office, registration, junior managers), cooperation with sales and CRM 

teams 

Have established and developed the relationship with business partners, 

stakeholders, KOLs, also on high level (WHO and UN) on local and global 

markets 

Provided scientific medical expertise within areas of interest - tuberculosis, 

orphan diseases, pulmonary diseases, neurology and mental health, approved 

the instruction, packing, strategy and communication 

Organized pre-clinical, clinical (stage 1-3) studies for new products, 

as well as post-marketing studies for existing products  in accordance 

to ICH/GCP, SOPs, quality standards, and regulatory requirements 

Provided full re-branding and re-launch of a scientific journal 

(Scopus grade) and with the subsequent provision of a regular entry 

of issues (4 times a year) as an executive editor  

Sales and OREX forecasting in Ukraine, as well on international 

markets 

        

VICE-DIRECTOR  AT NGO INCURE 

(Communicable diseases intensive care 

association) 
JUL 2014   

 –  OCT 2022 



 

advocacy for the problem of severe infectious diseases at the 

international level 

development of national guidelines (on international level – Ukraine, 

Romania, Uganda, Kenia, Nigeria) for the treatment of severe 

patients with infectious diseases 

organising of national and international conferences dedicated to 

solving the problems of severe patients with infectious diseases  

established and released as editor-in-chief of the scientific journal 

"Infusion Therapy", moved it to VAK-grade and SCOPUS 

launching and monitoring programs to address the problems of 

patients with severe infectious diseases 

conducting scientific research and publishing treatment results  

communication with top officials of target countries in order to 

reduce tensions regarding infectious diseases (such as HIV, 

tuberculosis, hepatitis) 

PRODUCT MANAGER AT STRATEGIC 

DEPARTMENT, 

YURIA-PHARM, LTD 

FEB 2013 

–  NOV 2017 

Identified customers'/consumers' needs, conducted analysis of marketing 

information (Ukraine + overseas markets, namely – East Europe, Africa, 

EMEA countries). 

Created strategic platforms, marketing plan, campaign books and 

promotional materials (both printed and digital) for the entrusted products  

Created 3 brand books (for a global corporation, NGO and scientific journal) 

Have planned and provided of advertising campaigns (including TV 

commercials for OTC products) 

Organized and followed up of 3 multi-center clinical and 9 pre-clinical trials, 

including the standards of GCP 

Have organised from zero of company's participation in local and global 

scientific conferences and business events, including ERS congresses, The 

Union against TB congresses, CPHI Worldwide, South-East Asia and China, 

UN NY and UN Copenhagen 

Conducted training and presentations for doctors, field -force in 

Ukraine, EMEA, Uganda, Nigeria, Kenya 

Contractors’ management (IT, designers, publishers, journalists, 

stand-builders, BTL companies, etc) 

 

 

EARLIER EXPERIENCE 

CLINICAL PSYCHOLOGIST – Kyiv, 

Ukraine, State hospital # 6 and Private hospitals   

Schizophrenia, affective spectrum disorders, 

depression, organic disorders, gender identity 

disorders – outpatient care, diagnostics, 

pharmacotherapy, expertise; 

Development of an author's model of 

psychological support in the treatment of 

infertility; 

Organization of trainings of various formats;  

 

2008 

– 2013 



 

 

 

 

 

 

Додаток № 6 

 

РЕЗЮМЕ 

 

НАТАЛІЯ ЗАЇКА, 
 

ПРОГРАМНИЙ МЕНЕДЖЕР З ПИТАНЬ МЕНТАЛЬНОГО 

ЗДОРОВЯ ТА СОЦІАЛЬНОГО РОЗВИТКУ, PATH 

Телефони: +380503538616; +380968653417 

Email: nzaika@path.org 

 

 

РЕЗЮМЕ 
 

Наталія Заїка – експерт з впровадження проектів з ТБ та ВІЛ, має понад 15 років досвіду 

управління та керівництва проектами з охорони здоров’я в Україні, продемонструвала значні 

організаційні та управлінські навички. Її досвід включає проектування, розробку та реалізацію 

науково-обґрунтованих і орієнтованих на пацієнта програм боротьби з туберкульозом, ВІЛ і 

туберкульозом/ВІЛ на національному та місцевому рівнях. Основним напрямком її роботи було 

впровадження орієнтованих на потреби людей підходів, ефективне спілкування, консультування 

з метою психологічної підтримки та вироблення прихильності до лікування для пацієнтів, а також 

профілактика емоційного вигорання для медичних та соціальних працівників. Під час реалізації 

проектів д-р Заїка тісно співпрацювала з МОЗ України, Центром громадського здоров’я та 

регіональними органами охорони здоров’я, а також з міжнародними партнерами, вона має 

великий досвід адвокації та просування нових ефективних підходів. 
 

Доктор Заїка керувала створенням, становленням та розвитком потенціалу Партнерства «СТОП 

ТБ Україна», яке підтримує тісну співпрацю з місцевими та міжнародними партнерами. Вона 

демонструє сильні організаційні та управлінські навички та здатність реалізовувати програми 

залучення громади, розробляти та втілювати стратегії. Під її керівництвом Партнерство «СТОП 

ТБ Україна» змогло залучити понад 50 місцевих НУО до адвокаційної та просвітницької 

діяльності у 2018 році, що дозволило залучити туберкульозні спільноти до розробки стратегії 

боротьби з туберкульозом в Україні та процесу прийняття рішень. Під час цієї діяльності 

Individual psychological diagnostics, consultations 

and psychotherapy; 

Follow-up of perinatal losses; 

Preparation of popular science and scientific 

articles, presentation and promotional materials  

MEDICAL WRITER/EDITOR - specialized 

medical journal “Health of Ukraine” (part time)  

 
 

mailto:nzaika@path.org


 

продемонструвала великий досвід у координації багатьох партнерів та зацікавлених сторін. Була 

активним учасником робочих груп МОЗ та Центру громадського здоров’я МОЗ. Завдяки її 

зусиллям була створена робоча група АКСМ; розроблено та затверджено стратегію АКСМ для 

України. 
 

Наталія Заїка має значний позитивний досвід розробки та впровадження навчально-

інформаційних матеріалів з орієнтованого на потреби пацієнта спілкування, профілактики 

емоційного вигорання, впровадження ефективних методів психологічної та соціальної підтримки 

хворих на туберкульоз та ВІЛ-інфікованих. Під її керівництвом проведено освітні заходи щодо 

розробки та впровадження стратегії АКСМ для членів Координаційних рад обласного рівня, 

розроблено стандарти соціальної допомоги, пов’язаної з ТБ, розроблено та впроваджено 

ефективні методи психосоціальної підтримки з метою забезпечення прихильності до лікування 

ТБ та ТБ/ВІЛ. Вона пілотувала спеціальну програму комунікації для зміни поведінки хворих на 

туберкульоз у протитуберкульозних закладах Запорізької області. У ході цієї програми проведено 

навчання та супервізії для медичних сестер щодо оцінки ризиків переривання лікування, 

консультування хворих на туберкульоз із ризиком переривання лікування та розробки планів 

прихильності до лікування туберкульозу для кожного пацієнта, використовуючи підхід підтримки 

психічного здоров’я, рекомендований ВОЗ. У результаті кількість перерв у лікуванні за рік 

зменшилася з 24,5% до 6,7%. Результати цих пілотних заходів 

представлені на національних і міжнародних конференціях, а модель впроваджена в інших 

чотирьох проектах. 

Доктор Заїка має гарний досвід розробки освітніх та інформаційних стратегій для впровадження 

добровільного консультування та тестування (ДКТ) для уразливих груп (СІН, ЖКС, ЧСЧ). 

Розробила навчальні програми та плани тренінгів, провела 18 тренінгів з консультування для 

медичних працівників та тренінги для тренерів; розробила та впровадила систему оцінки 

ефективності тренінгів. 
 

Вона є лікарем, вільно володіє українською, російською та професійною англійською. 

ПРОФЕСІЙНИЙ ДОСВІД 

Представництво PATH в Україні, Київ 02/10/2023 – теперішній час 
 

TB Europe Coalition, консультант із впровадження MAF-TB 03/2022 – 07/2023 

Розробка національної дорожньої карти для зміцнення MAF-TB (багатосекторальної системи 

підзвітності щодо туберкульозу) для Республіки Казахстан. Презентація дорожньої карти MAF-

TB для національних зацікавлених сторін. 
 

Європейське бюро ВООЗ, національний консультант 09/2021 – 12/2022 

Розробка та презентація для національних зацікавлених сторін Національної дорожньої карти для 

зміцнення MAF-TB (багатосекторальної системи підзвітності щодо туберкульозу) для України та 

у розробці Зведеного звіту за результатами базової оцінки MAF-TB для Республіки Молдова. 
 

Представництво PATH в Україні, Київ 03/2004 to 12/2019 

Старший програмний спеціаліст проекту «Виклик туберкульозу», USAID 03/2017 to 12/2019 

Координація компоненту PEPFAR з ТБ/ВІЛ, який впроваджувався в шести областях України. 

Надавала технічну допомогу у впровадженні спільних заходів з ТБ/ВІЛ та спільної моделі 



 

моніторингу, оцінки та нагляду на обласному рівні. Ця модель розроблена за активного залучення 

місцевих НУО та представників громади. Забезпечені мультидисциплінарні команди, що 

складаються з представників відділів проти ТБ, ВІЛ, закладів первинної медико-санітарної 

допомоги та представників місцевих громадських організацій, проводять регулярні 

моніторингові заходи. Сприяла реалізації проекту через сильне лідерство та технічну допомогу, а 

також через проведення інформаційних та освітніх заходів, розвиток потенціалу. Завдяки її 

зусиллям вдалося подолати виклики, які заважали Україні об’єднати зусилля неурядових 

організацій для посилення ефективності забезпечення прав пацієнтів та покращення доступу до 

якісної медичної допомоги та реабілітації. Доктор Заїка очолювала розвиток Партнерства 

«Зупинити туберкульоз»/Україна, яке залучило понад 50 місцевих НУО до адвокаційної 

діяльності, спрямованої на зменшення стигми та дискримінації щодо туберкульозу. Забезпечила 

належне впровадження орієнтованого на пацієнта підходу до лікування туберкульозу та ТБ/ВІЛ 

ко-інфекції, із забезпеченням захисту прав пацієнтів. 

Керівник проекту «Підтримка покращення зв’язків контролем проти ТБ і ВІЛ», що 

фінансувався CDC між послугами, моніторингом і 10/2011 to 03/2017  

Керувала впровадженням проекту та розробкою конкретних механізмів на обласному рівні для 

вироблення комплексного підходу до ведення випадку ТБ/ВІЛ ко-інфекції та 

зменшення фрагментації медичних послуг. Було досягнуто тісної співпраці між 

місцевими НУО та медичними закладами. Механізми включали активний скринінг 

випадків туберкульозу в уразливих групах (споживачі наркотиків, ЛЖВС, колишні 

ув’язнені, люди у складних життєвих 
 

ситуаціях, такі як мігранти та безпритульні) та супровід пацієнтів не лише під час лікування, а й 

під час діагностики туберкульозу. Розроблено та впроваджено план систематичного навчання для 

розширення послуг з консультування та тестування на ВІЛ для людей з туберкульозом, а також 

для покращення навичок спілкування постачальників послуг з пацієнтами та клієнтами. 

Здійснювала управління, підтримку та моніторинг діяльності, спрямованої на протидію ТБ/ВІЛ, 

у двох проектних центрах в Україні (Полтавська та Чернігівська області); цілі проекту були 

досягнуті, в результаті смертність хворих на туберкульоз/ВІЛ у двох проектних центрах знизилася 

на 34% і 54% відповідно. Розроблено спільний підхід до нагляду, моніторингу та оцінки, який 

виконує мультидисциплінарна команда (представники служб ТБ, ВІЛ, первинної медичної 

допомоги та місцевих НУО), щоб забезпечити кращі можливості для оцінки реальних потреб 

пацієнтів і забезпечення якості моделі лікування, орієнтованої на пацієнта. 
 

Програмний спеціаліст проекту «Партнерство з боротьби з туберкульозом в Україні», що 

фінансувався USAID 10/2007 to 09/2012 

Очолювала впровадження заходів подолання ТБ/ВІЛ ко-інфекції. Керувала, підтримувала і 

контролювала спільну діяльність місцевих НУО, спрямовану на боротьбу з туберкульозом і 

туберкульозом/ВІЛ у чотирьох регіонах проекту. Брала участь у адвокаційних та інформаційних 

заходах, розробляла модель співпраці служб, забезпечувала впровадження на сайтах проекту та 

розробляла комплексний підхід до раннього виявлення туберкульозу. Впроваджено належні 

заходи інфекційного контролю та комплексний підхід до розвитку прихильності хворих на 

туберкульоз до лікування через співпрацю з місцевими громадськими організаціями, які 

працюють з уразливими групами населення. Під час цієї роботи були розроблені стандарти 

соціальної допомоги, пов’язані з туберкульозом, включаючи заходи протитуберкульозного 

інфекційного контролю для забезпечення безпеки клієнтів і соціальних працівників, активний 

скринінг на туберкульоз уразливих груп населення, навчання соціальних працівників місцевих 

НУО консультуванню з питань туберкульозу та розвитку прихильності до лікування. Для 



 

підвищення прихильності до лікування впроваджено спеціальну програму комунікації зі зміною 

поведінки хворих на туберкульоз у протитуберкульозних закладах Запорізької області. У ході цієї 

програми навчено та підтримано медичних сестер щодо оцінки ризиків переривання лікування, 

консультування пацієнтів з туберкульозом із ризиком переривання лікування та розробки планів 

прихильності до лікування туберкульозу для кожного пацієнта. У результаті кількість перерв у 

лікуванні за рік зменшилася з 24,5% до 6,7%. Результати цих пілотних заходів представлені на 

національних і міжнародних конференціях, а модель впроваджена в інших чотирьох проектах. 
 

Програмний спеціаліст із впровадження Стратегії «СТОП ТБ в Україні» 10/2010 – 10/2012 

Розроблено та впроваджено план адвокації для впровадження міжнародної стратегії «СТОП ТБ» 

в Україні. Розроблено та впроваджено навчальні заходи для команд місцевих НУО та команди 

проекту Глобального фонду щодо адвокації необхідних змін для покращення програми проти ТБ. 

Проведено навчальні заходи з розробки та реалізації стратегії АКСМ для 128 членів Національної 

та обласних координаційних рад. Надано технічну допомогу в розробці дизайну дослідження 

знань, відношення та практик стосовно ТБ, яке провела команда Глобального фонду. Розробила 

Національний план адвокації та комунікації протидії ТБ у співпраці з командою проекту 

Глобального фонду, представниками Координаційних рад та місцевими НУО. 
 

Фахівець з ефективної комунікації, проект SUNRISE, USAID. 10/2004 to 01/2007 
 

Розроблено, впроваджено та проведено моніторинг освітніх та інформаційних стратегій із 

впровадження добровільного консультування та тестування (ДКТ) для уразливих груп (СІН, 

ЖКС, ЧСЧ). Розроблено навчальні програми, навчальні плани, проведено 18 тренінгів з 3

консультування для медичних працівників та 5 тренінгів для тренерів; оцінка ефективності 

тренінгів проведена відповідно до розробленої Наталією системи. 
 

Фахівець з ефективної комунікації, Підтримка України у виконанні Програми боротьби з 

туберкульозом. 03/2004 to 10/2006 
 

Розроблено інструмент для дослідження знань, практики та ставлення до ТБ; керувала 

проведенням цього дослідження та аналізом даних. На основі аналізу даних дослідження 

розроблено та впроваджено стратегію комунікації та інформаційна кампанія для підвищення 

обізнаності щодо ТБ та зниження стигматизації уразливих груп (СІН, ЖКС, ЧСЧ). Стратегія 

передбачала проведення інформаційно-просвітницької кампанії, навчання медичних працівників 

для зменшення стигматизації та консультування для зміни поведінки пацієнта, тренінги для 

медсестер, а також розробку та реалізацію програми підтримки лікування туберкульозу в 

громаді. Розробила та контролювала виготовлення та розповсюдження інформаційних матеріалів 

щодо туберкульозу відповідно до потреб різних цільових груп (телевізійні та радіо ролики для 

населення в цілому, буклети, брошури для пацієнтів, членів їхніх сімей, а також плакат і буклет 

для відвідувачів аптек та медичних установ). Впроваджена стратегія підвищила обізнаність щодо 

туберкульозу з 15% до 36%, залежно від цільових груп населення (загальне населення, уразливе 

населення, хворі на туберкульоз та члени їхніх сімей, медичні працівники). 
 

ОСВІТА 

Лікар-педіатр, Державний медичний інститут ім. a. Богомольця, Київ, Україна, 1986 
 
 
КОНТАКТИ ДЛЯ ПІДТВЕРДЖЕННЯ ДОСВІДУ 
 

1. Evgeniua Kuvshinova, Executive Director, Convictus Ukraine 

Phone number: +380674029524 

Email address:evgeniya@convictus.org.ua 
 

mailto:evgeniya@convictus.org.ua


 

2. Andrei Mosneaga, Regional Adviser, Country and Community Support for Impact, Stop TB 

Partnership Secretariat 
 

Phone number: +41786353759 

Email address: andreim@stoptb.org 

3. Yuliia Kalancha, TBEC Executive Director, 
 

Email address: kalancha@tbcoalition.eu 

 
 

 

 

Додаток №7 

 

ПРОГРАМА 

семінару «Профілактика інфекційних та неінфекційних хвороб, залучення 

громад»  

 
м. Ужгород, 18-20.10.2023 

 Місце проведення семінару-готель «Золота гора», Закарпатська область, Ужгородский р-н, с. 

Барвінок, урочище «Золота гора», конференц-зала 

 

Мета: ознайомити учасників-представників громад з основними підходами до профілактики 

інфекційних та неінфекційних хвороб та способами залучення громад до питань профілактики 

хвороб та формування здорового способу життя у мешканців 

Завдання: 

- Ознайомити представників громад із закономірностями розповсюдження інфекційних 

захворювань 

- Обговорити актуальність неінфекційних хвороб та їх розповсюдженість 

- Ознайомити учасників із основним підходами до профілактики інфекційних та неінфекційних 

хвороб 

- Розглянути шляхи залучення громад до питань профілактики неінфекційних та інфекційних 

хвороб 

- Обговорити важливість правильної комунікації з населенням щодо питань профілактики 

хвороб 

- Обговорити важливість вакцинації для профілактики інфекційних хвороб  

- Розглянути підходи до формування у населення прихильності до здорового способу життя 

- Ознайомитися із сучасними стратегіями покращення психічного здоров’я  

Очікувані результати: 

Учасники зможуть розуміти основні підходи до профілактики хвороб, а також можливі шляхи 

залучення громад до питань охорони здоров`я та профілактики хвороб. 

Учасники отримують інформацію: 

- щодо основ епідеміології  та розповсюдження інфекційних хвороб; 

- щодо тягаря неінфекційних захворювань та їх ролі у формуванні стану здоров`я населення;  

- щодо ролі громад у попередженні захворюваності населення; 
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- як комунікувати з різними групами населення з питань профілактики хвороб; 

 щодо антистресових методик. 

 

Учасники: представники громад – керівники, освітяни, працівники закладів культури, сімейні 

лікарі, фахівці центрів контрою та профілактики хвороб МОЗ України 

 

Час  Тема Фасилітатор/тренер 

1-й день  

09:45 – 10:00  Реєстрація учасників  

10:00 – 10:10 Відкриття, представлення цілей та завдань 

тренінгу. 

Представники РАТН, 

тренінгового центру 

10:10 – 10:40 Знайомство учасників. Очікування та 

сподівання. 

Всі учасники 

10:40 – 11:00 
Презентація 01 Огляд законодавства України  

щодо повноважень громад в сфері охорони 

здоров`я та громадського здоров`я - закони 

України «Про систему громадського здоров’я», 

«Про місцеве самоврядування», «Бюджетний 

кодекс України» 

Дараган Галина, РАТН 

11:00 – 11:30 Перерва на чай - каву  

11:30 – 12:00 
Презентація 02 Неінфекційні захворювання в 

Україні. Статистика, основні види неінфекційних 

хвороб та їх тягар  

Мирослава Чубірко, 

КНП «Мукачівський 

ЦПМСД» / Ірина 

Волошина професор 

ЗДМУ 

12:00 – 12:10 Запитання та відповіді Всі учасники 

12:10 – 12:40 
Презентація 03 Основні шляхи профілактики 

основних неінфекційних хвороб, Роль громади. 

Важливість раннього звернення за 

меддопомогою.   

Мирослава Чубірко, 

КНП «Мукачівський 

ЦПМСД» / Ірина 

Волошина професор 

ЗДМУ 

12:40 – 13:10 Презентація 04 Епідеміологія основних 

інфекційних хвороб (загальні положення). 

Дараган Галина, РАТН 

13:10 – 14:10 Перерва на обід  

14:10 - 14.20 
Динамічна вправа 

Дараган Галина, РАТН 

14:20 - 14.40 
Презентація 05 Основні мікробіологічні 

характеристики збудників інфекційних 

захворювань.  

Спринсян Тетяна, 

РАТН 

14:40 – 14:50 Запитання та відповіді Всі учасники 



 

14:50 – 15:20 Презентація 06 Міжнародні і національні 

стратегії  з елімінації  інфекційних 

захворювань (поліомієліт, кір, краснуха). 

Стратегії боротьби з ТБ, ВІЛ-інфекцією, 

гепатитами 

Дараган Галина, РАТН 

15:20 – 15:30 Запитання та відповіді Всі учасники 

15:30 – 16:00 Перерва на чай - каву  

16:00 – 16:30 
Презентація 07 Епідеміологія порушень 

психічного здоров’я. Міжнародні і національні 

стратегії з покращання психічного здоров’я 

населення.  

Заїка Наталія, РАТН 

 

16:30 – 17:00 
Практична вправа  01 Можливості  розширення 

доступу до послуг з ментального здоров’я у 

громаді. Базові підходи до подолання стресу. 

Заїка Наталія, РАТН 

 

17:00 -17:10  Запитання та відповіді. 

Підведення підсумків 1-го дня. 

Дараган Галина, РАТН 

Заїка Наталія, РАТН 

2-й день  

09:30 – 09:45 
Розгляд питань першого дня   

Практика для підвищення психологічного 

ресурсу учасників  

Дараган Галина, РАТН 

Заїка Наталія, РАТН 

09:45 – 10:30 
Презентація 08 Ризики виникнення спалахів та 

особливості інфекційних захворювань під час 

військових дій.  

Основи інфекційного контролю в т.ч. за 

туберкульозом,  в закладах охорони здоров`я 

(загальні питання). 

Дараган Галина, РАТН 

 

10:30 – 11:00 
Практична справа 02 Ризики та наслідки 

погіршення психічного здоров’я в умовах війни. 

Можливості само- та взаємодопомоги, подолання 

упереджень щодо психічного здоров’я. Огляд 

антистресових методик. 

Заїка Наталія, РАТН 

11:00 – 11:30 Перерва на чай - каву  

11:30 – 12:00 
Презентація 09 Залучення громад до раннього 

виявлення проявів хвороб та епідемічного 

неблагополуччя в населених пунктах на  прикладі 

роботи з контактними особами з хворим на ТБ  

Спринсян Тетяна, РАТН 

 

12:00 – 12:30 
Практична вправа –03 Залучення громад до 

раннього виявлення проявів хвороб та 

епідемічного неблагополуччя в населених 

пунктах. Принципи ефективної комунікації з 

населенням щодо профілактичних оглядів і 

раннього звернення за медичною допомогою 

 

Спринсян Тетяна, 

РАТН  

Олександра Орлова-

Кобець,експертка з 

комунікацій у сфері 

громадського 

здоров'я.  

12:30 – 13:00 
Презентація 10 Здоровий спосіб життя як засіб 

профілактики хвороб. Промоція здорового 

способу життя в громадах 

Спринсян Тетяна, 

РАТН 



 

13:00 – 14:00 Перерва на обід  

14:00 -14:15 Динамічна вправа  Дараган Галина, РАТН 

14:15 -14.50 Презентація 11 Комунікація з населенням як 

один з засобів профілактики хвороб і 

формування здорового способу життя у 

населення 

Олександра Орлова-

Кобець, експертка з 

комунікацій у сфері 

громадського здоров'я.  

14:50 -15:00  Запитання та відповіді. Всі учасники 

15:00-15:30 
Практична вправа 04 з комунікації  

 
Олександра Орлова-

Кобець 

15:30-16:00 
Перерва на чай - каву  

16:00-16:45 
Обговорення питань другого дня. Запитання, 

відповіді. Практика для підвищення 

психологічного ресурсу учасників. 

Підведення підсумків дня 

Дараган Галина, РАТН 
Спринсян Тетяна, РАТН 

3-й день  

09:30 – 09:45 
Розгляд питань першого дня   

Практика для підвищення психологічного 

ресурсу учасників  

 Дараган Галина, 

РАТН 

Заїка Наталія, РАТН 

09:45 – 10:30 
Презентація 12 Заходи імунопрофілактики 

від основних інфекцій, що матимуть 

найбільший ризик поширення у сучасних 

умовах. 

Дараган Галина, РАТН 

 

10:30 – 11:00 
Практична справа 05 Принципи ефективної 

комунікації  з питань вакцинації, роль громад.  
Олександра Орлова-

Кобець 

11:00 – 11:30 Перерва на чай - каву  

11:30 – 12:00 
Практична справа 05 (продовження) Принципи 

ефективної комунікації  з питань вакцинації, роль 

громад  

Олександра Орлова-

Кобець  

12:00 – 12:50 
Презентація 13 Залучення громад до проведення 

скринінгу на неінфекційні хвороби (гіпертонічна 

хвороба, цукровий діабет, порушення психічного 

здоров’я) 

Мирослава Чубірко, 

КНП «Мукачівський 

ЦПМСД» / Ірина 

Волошина професор 

ЗДМУ 

12:50 – 13:00 Запитання та відповіді. 
Всі учасники 

13:00 – 14:00 Перерва на обід  

14:00 -14:15 Динамічна вправа  Дараган Галина, РАТН 

14:15 -15.00 
Практична справа 06 Залучення громад до 

проведення скринінгу на неінфекційні хвороби. 
Мирослава Чубірко, 

КНП «Мукачівський 

ЦПМСД» / Ірина 



 

Волошина професор 

ЗДМУ 

15:00 -15:30  
Інтерактивна гра «Сінквейн»  

Всі учасники 

15:30-16:00 
Підведення підсумків, закриття семінару  

 
 

 

 


