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КАРТКА ЗАХОДУ 

(майстер-клас, симуляційний тренінг, тренінг з оволодіння практичними 

навичками, тренінг, семінар, фахова (тематична) школа) 

БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 
1. Назва заходу БПР Тренінг з оволодіння практичними навиками 

"Стажування на робочому місці за темою: 

«Ведення випадку ВІЛ-інфекції» 

2. Назва Провайдера (з Єдиного 

державного реєстру юридичних 

осіб, фізичних осіб-підприємців 

та громадських формувань) 

Громадська організація «громадське науково-

медичне об’єднання фтизіатрів» 

3. Співорганізатори заходу відсутні 

4. Цільова аудиторія (відповідно до 

Номенклатури лікарських 

спеціальностей) 

Загальна практика-сімейна медицина, 

організація і управління охороною здоров’я, 

терапія, акушерська справа, сестринська 

справа. 

5. Вид заходу БПР Тренінг 

6. Запланована кількість учасників 18 

7. Мета навчання Покращити обізнаність та набути практичні 

навички медичними працівниками проєктних 

ЦПМСД з питань надання послуг з тестування 

на ВІЛ, доконтактної профілактики ВІЛ 

(ДКП) та ведення випадку ВІЛ-інфекції для 

подальшого укладання договору з НСЗУ за 

пакетом послуг «Діагностика, лікування та 

супровід осіб із ВІЛ (та підозрою на ВІЛ)» 

8. Метод / методи навчання Презентації лекцій, розбір клінічних випадків, 

питання, відповіді та обговорення, навчання 

на робочому місці 

9. Кількість балів БПР 20 

10. Дата заходу БПР 04.12.2023-06.12.2023 

11. Місце проведення заходу БПР 

(повна адреса) 
м. Чернігів, вул. Гетьмана Полуботка, 22-2, 

готель «Руйкардц» та ВСП «Центр протидії 

ВІЛ-інфекції/СНІДу та гепатитів» КНП 

«Чернігівська обласна лікарня». 

12. Прізвище, ім’я та по батькові 

лектора/тренера 

Тесленок Ірина 

Кияковська Ірина 

Сопотницька Романа 

Габорець Тетяна 

13. Резюме лектора/тренера резюме Тесленок І. (Додаток №1), 

резюме Кияковська І. (Додаток №2), 

резюме Сопотницька Р. (Додаток №3) 

резюме Габорець Т. (Додаток №4) 

14. Програма заходу БПР Додаток №4 

15. Опис вимог рівня знань, 

володіння темою, навичок, 

досвіду учасників до моменту 

реєстрації на даний захід (за 

потреби) 
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16. Технічна підтримка (так/ні?). У 

разі якщо під час проведення заходу 
БПР з оволодіння певними 
практичними навичками планується 

використання медичних виробів, які 
надані дистриб’ютором, Провайдер 
розміщує копію угоди, в якій 
зазначено шляхи недопущення 
виникнення потенційного конфлікту 
інтересів та заборону використання 
торгової назви медичного виробу 

ні 

17. Методи оцінювання набутих 

знань 
Тестування учасників тренінгу 

18. Код заходу БПР (Реєстраційний 

номер заходу БПР вноситься після 

присвоєння Адміністратором) 

 

__________________________________________________________________ 

 

                                                                                                              Додаток № 1 

Резюме 
Тесленок Ірина Григорівна, 1975 року народження.  

 

Освіта: 

В 1999 році закінчила Сумський  Державний університет, медичний факультет за 

спеціальністю лікувальна справа.  

З 1999 по 2000 рік пройшла інтернатуру за спеціальністю «Терапія» і працювала 

терапевтом в Чернігівській центральній районній лікарні.  

В 2001 році пройшла спеціалізацію з « Інфекційних хвороб». 

В 2019 році закінчила Чернігівський національний технологічний університет за 

спеціальністю «Менеджмент» і отримала ступінь магістра за спеціальністю «Управління і 

адміністрування у сфері охорони здоров’я».  

 

Досвід роботи: 

З жовтня 2001 року по липень 2018 року працювала завідувачкою інфекційного 

відділення Чернігівської центральної лікарні, по сумісництву ( 0,5 посади) працювала 

лікарем-інфекціоністом кабінету «Довіра»,  

з 2004 року  по теперішній час займаюсь лікуванням ВІЛ-інфікованих хворих.   

З серпня 2018 року переведена на посаду завідувача амбулаторно-поліклінічного 

відділення центру протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу КНП «Чернігівський обласний медичний 

центр соціально значущих та небезпечних хвороб» ЧОР, (м.Чернігів),  

з 01.09.2021 року по 30.11.2022 року - медичний директор з протидії ВІЛ-

інфекції/СНІДу та гепатитів КНП «Чернігівський обласний медичний центр соціально 

значущих та небезпечних хвороб» ЧОР, в результаті реорганізації закладу з 01.12.2022 

року переведена на посаду завідувача ВСП «Центр протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу та 

гепатитів» КНП «Чернігівська обласна лікарня»ЧОР  де працюю по теперішній час.  

Я є позаштатним експертом Управління охорони здоров’я Чернігівсьої ОДА з 

протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу та гепатитів.  

Загальний лікарський стаж за фахом «Інфекційні хвороби» - 23 роки.  

 Маю вищу кваліфікаційну категорію по інфекційним хворобам. 

З серпня 2018 року  була  координатором АРТ по Чернігівському регіону. З жовтня 
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2018 року є керівником регіональної мультидисциплінарної команди (МДК) з 

безперервного підвищення якості/Lead of regional CQI MDT у Чернігівській області в 

рамках проекту «Посилення спроможності лікування ВІЛ/СНІД в Україні згідно з 

Надзвичайним планом Президента США по боротьбі зі СНІДом (PEPFAR)». Це питання є 

цікавим для мене особисто і знаходиться в сфері моїх професійних інтересів.  

  

Професійні якості: 

Організовую та проводжу семінари для інфекціоністів та працівників кабінетів 

«Довіра» області, навчання на робочому місці. Вхожу до складу тренерів команди  I-

TECH в Україні, проводила тренінги для сімейних лікарів і медичних сестер загальна 

практика/сімейна медицина з питань впровадження ДКП на рівні ЦПМСД, приймала 

участь в команді розробників тренінгу для тренерів- соціальних працівників  

«Профілактика ВІЛ-інфекції. Програма з доконтактної профілактики ВІЛ-інфекції (ДКП). 

Основи консультування ключових груп щодо інфікування ВІЛ»,  Вхожу до складу 

фахівців, які здійснюють моніторингові виїздів у райони та міста області з питань ВІЛ-

інфекції/СНІДу та ко-інфекції ВІЛ/ТБ.  

Маю досвід підготовки аналітичних звітів, довідок, презентацій, методичних 

рекомендацій, звітних форм, співпраці з урядовими і неурядовими  організаціями. Вмію 

працювати з точною інформацією. Дисциплінована, уважна до деталей. Маю достатній 

рівень знань у сфері ВІЛ-інфекції/СНІДу та туберкульозу. Володію навиками роботи на 

комп’ютері. Високий рівень комп’ютерної грамотності (Word, Microsoft Excel). 

Професійно володію навиками роботи в Єдиній електронній системі епідемічного та 

клінічного моніторингу поширення ВІЛ-інфекції. Маю досвід роботи з електронними 

інструментами моніторингу та оцінки, щомісячно складаю ЕІ руху антиретровірусних 

препаратів по області. Вільно володію державною мовою та російською, англійською та 

польською зі словником. 

 В команді фахівців закладу приймаю участь у підготовці щорічного 

інформаційного бюлетеня «ВІЛ-інфекція в Чернігівській області». Маю досвід з розробки 

локальних протоколів, СОПів, маршрутів пацієнта. 

 

Особисті якості: відповідальність, організованість, працелюбність, бажання 

працювати. Для мене є надзвичайно важливим націленість на результат при вирішенні 

поставлених завдань у впроваджені даного напрямку та робота в команді професіоналів.  

 

Контактні дані: 

телефон:+380632834450, електронна адреса -  teslenokira75@gmail.com                                          
__________________________________________________________________ 

 

Додаток №2 

Резюме   

                                                                         
КІЯНОВСЬКА ІРИНА ЛЕОНІДІВНА 

 

Дата народження: 08.12.1981 р 

Сімейний стан: не одружена 

Домашня адреса: м. Чернігів, вул. Остапа Вересая. 22/2 

Телефон: +38(093)5141551 

Електронна адреса: pdbira@gmail.com 
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Освіта: вища 

Ніжинський державний університет імені М. Гоголя та Чернігівський державний. 

університет імені Т. Г. Шевченка, «Біолог», 2004 р. спеціалізація: Національна Харківська 

медична академія післядипломної освіти МОЗ України, спеціальність: клінічна 

лабораторна діагностика, 2009 р.  спеціалізація: Післядипломна освіта ЗДМУ, 

спеціальність: імунолог, 2023 р. спеціалізація: Національній університет охорони здоров΄я 

України ім.П.Л.Шупика, спеціальність: вірусолог, 2023р.  

                                          

Додаткова освіта: 

• Варшава, жовтень 2008 р.-Тренінг « Новітні лабораторні методи виявлення ВІЛ та 

моніторинг терапії СНІДу в польських референсних лабораторіях діагностики ВІЛ/СНІД».  

• 2009 р.-Курси спеціалізації з клінічної лабораторної діагностики на базі Національної 

медичної академії післядипломної освіти імені Шупика. 

• 07-21 лютого 2011 р.-Тематичні курси удосконалення на базі КМАПО імені Шупика 

«Стратегія та методика лабораторної діагностики ВІЛ-інфекції на сучасному етапі 

боротьби зі СНІДом». 

• 24-37 вересня 2013 р.-Навчальний курс «Визначення стану імунної системи ВІЛ-

інфікованих методом проточної лазерної цитометрії FS500», м. Київ.  

• 11 листопада-10 грудня 2013 р.-Цикл тематичного удосконалення на базі КМАПО імені 

Шупика «Клінічна лабораторна діагностика». 

• 26 лютого 2015 р.-Семінар «Питання внутрішньолабораторного контролю якості 

досліджень при виявленні маркерів ВІЛ методом ІФА та ІХЛА», м. Київ. 

• 27 лютого 2015 р.-Семінар-тренінг «Удосконалення обліково-звітної документації з 

питань лабораторного моніторингу ВІЛ-інфекції та методів інтерпретації результатів 

досліджень», м. Київ. 

• 11-12 березня 2015 р.-Семінар-тренінг «Біохімічні дослідження. Аналіз клінічних 

випадків ВІЛ-інфекції», Київ. 

• 3-5 грудня 2015 р.-Семінар «Загальні принципи розробки Інструкції з техніки безпеки в 

лабораторії», м. Київ. 

• 9-29 березня 2016 р.-Тематичні курси удосконалення на базі КМАПО імені Шупика 

«Сучасні проблеми TORCH-інфекцій» 

• 16-18 листопада 2016 р.-Навчальний курс «Порядок проведення досліджень з 

діагностики ВІЛ», «Центр громадського здоров’я», м. Київ. 

• 02 лютого-03 березня 2017 року-Тематичні курси удосконалення на базі КМАПО імені 

Шупика «Лабораторна діагностика ВІЛ-інфекції, вірусних гепатитів В, С, D, 

герпесвірусної інфекції» 

• 29-30 серпня 2017 р.-Навчальний курс «Визначення стану імунної системи ВІЛ-

інфікованих методом проточної лазерної цитометрії», м. Київ. 

• 24-27 квітня 2018 р.-Тренінг «Контроль клітинного імунітету при ВІЛ-інфекції методом 

проточної цитометрії», Київ 

• 17-20 вересня 2018 р.-Тренінг «Проведення біоповедінкових досліджень, аналізу та 

інтерналізації даних для спеціалістів лабораторій». ЦГЗ МОЗ України, м. Київ  

• 4-8 лютого 2019 р.-Цикл тематичного удосконалення на базі Національного медичного 

університету імені О.О. Богомольця «Протидія ВІЛ/СНІДу-сучасний інтегрований 

підхід», м. Київ. 

• 09 жовтня 2019 р.-«Лабораторна діагностика на первинній та вторинній ланці медичної 

допомоги у світлі реформ МОЗ України», м. Чернігів  

• 5-6 грудня 2019 р.-Тренінг «Особливості роботи з проточних цитометрах серії AQUIOS 

CL». 

• 03-17 лютого 2020 року тематичні курси удосконалення на базі КМАПО імені Шупика 
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«Лабораторна діагностика ВІЛ-інфекції та вірусних гепатитів В, С, D». 

• 24-26 листопада 2020 р. - «Covid 19. Імуномодулююча терапія. Місце внутрішньовенного 

імуноглобуліну». 

• 19-20 жовтня 2021 р.-конференція з міжнародною участю «Сучасні підходи до 

менеджменту медичних лабораторій та якості лабораторних послуг», м. Київ  

• 19-20 жовтня 2021 р. - «Міжнародний симпозіум з лабораторної медицини», м. Київ 

• 15 листопада 2021 р.-Тренінг з експлуатації лабораторного обладнання GENEXPERT. 

• 04 -15 грудня 2021 року- Науково-практична конференція: «Чому проблеми вірусних 

інфекцій у дітей залишаються актуальними сьогодні». 

• 15-16 червня 2022 р.-участь у 5-му семінарі «На шляху до покращення здоров’я жінок, 

які живуть з ВІЛ-УКРАЇНА»м. Київ 

• 15 листопад 2022 р. - Навчання з експлуатації лабораторного обладнання GENEXPERT, 

М. Київ 

• 23-24 січня 2023 р.-Семінар «Сучасна лабораторна діагностика анемій». 

• 26 лютого 2023 р.-Семінар «Дермоскопія для всіх спеціальностей». 

• 27 квітня 2023 р.-Семінар «Бар’єри клінічної лабораторної діагностики в Україні».  

• 27-28 квітня 2023 р.-Участь у 7-му семінарі «ВПЛ у жінок, які живуть з ВІЛ» 

• 27 квітня 2023 р.-Семінар «Перспективи клінічної лабораторної діагностики в Україні», 

Феофанія 

• 24-25 травня 2023 р.-«Пʹятий національний форум імунологів, алергологів, мікробіологів 

та спеціалістів клінічної медицини», м. Харків, м. Київ  

• 25 травня 2023 р.-Участь у 8-му семінарі «Старіння та менопауза у жінок, які живуть з  

ВІЛ» 

• 20 червня 2023 р.-Дистанційний курс «Молекулярно-генетичні методи діагностики 

GENEXPERT» 

• 30 червня 2023 р.-Курси спеціалізації з лабораторної імунології на базі Навчально-

наукового інституту післядипломної освіти Запорізького державного медико-

фармацевтичного університету. 

• 16 серпня 2023 р.-«Самотестування на ВІЛ» 

 • 21-22 вересня 2023 р.-Участь у 9-му семінарі «HBV/HCV, Психічне благополуччя» 

 

Досвід роботи: 

13.04.2004 — 04.12.2007 Лаборант (біолог) з вищою немедичною освітою клініко-

діагностичної лабораторії Чернігівської міської лікарні №1. 

05.12.2007 р. -  Біолог лабораторії діагностики ВІЛ-інфекції Чернігівського обласного 

центру з профілактики та боротьби зі СНІДом. 

  10.07.2019 -  Біолог лабораторії діагностики ВІЛ-інфекції Чернігівського обласного 

медичного центру соціально -значущих та небезпечних хвороб Чернігівської обласної 

ради (в результаті трансформації закладу). 

  01.02.2023 р. - Біолог відділення діагностики ВІЛ/СНІДу та вірусних гепатитів 

імунологічної лабораторії Чернігівської обласної лікарні  (в результаті трансформації 

закладу). 

  01.08.2023 р.-Координатор поетапного процесу підвищення якості тестування на ВІЛ із 

застосуванням швидких тестів у Чернігівській області. 

Навички: 

Маю досвід роботи у сфері ВІЛ/СНІД. Працюю 20 років. Комунікабельна, відповідальна 

та дисциплінована. Я уважна, люблю вчитися, швидко та охоче навчаюся. Можу чітко 

висловлювати свою думку, наполеглива. Ефективно працювати в команді для досягнення 

ключових цілей. Вільно володію українською мовою, а також помірно володію 

англійською та польською. Проводжу теоретичні та практичні навчання для медичних 
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працівників лікувальних закладів. Володію навичками користування додатками пакету MS 

Office, маю необхідні навички роботи в Інтернеті.  

   _________________________________________________________________ 

Додаток №3                                                              

Резюме   

 

Сопотницької Романи Михайлівни 

 
12.11.1990 

м. Чернігів, вул. Текстильників 26А, кв.10 

тел.+380666326892 

e-mail: romanasopotnicka@gmail.com 

 

Освіта: 2008-2014 Івано-франківський національний  медичний університет.  

З 2021 року маю другу кваліфікаційну категорію з епідеміології.  

Загальний стаж роботи на посаді лікаря - епідеміолога  6 років.  

 

З вересня 2021 року  лікар-епідеміолог Центру протидії ВІЛ/СНІДу  КНП «Чернігівський 

обласний медичний центр соціально значущих та небезпечних хвороб», з грудня 2022 

року ВСП «Центр протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу та гепатитів» КНП «Чернігівська обласна 

лікарня». 

Додаткова освіта: Взяла участь у тренінгах: «Посилення нагляду за смертністю від ВІЛ», 

«Формування усвідомленої стійкої прихильності до лікування та АРТ серед дітей і 

підлітків з ВІЛ-інфекцією «Позитивні зв’язки» («Positive Connections»), «Тренінг з 

тестування на ВІЛ для медичних працівників», семінар «ВІЛ-інфекція. Базова інформація 

для сімейних лікарів» та семінар з удосконалення епіднагляду за ВІЛ-інфекцією на основі 

випадку (HIV Case based Surveillance). 

Професійні навички:  

Проведення поточного і ретроспективного епіднагляду захворюваності на ВІЛ-

інфекцію/СНІД, оцінки епідситуації, оцінки протиепідемічних заходів, що проводяться в 

області; 

Моніторинг та узагальнення виконання закладами охорони здоров'я області Закону 

України "Про запобігання захворюванню на синдром набутого імунодефіциту людини 

(СНІД) та соціальний захист населення", Національної Програми забезпечення профілактики 

ВІЛ-інфекції, допомоги та лікування ВІЛ-інфікованих і хворих на СНІД та інших регіональних 

програм та наказів МОЗ України. 

 

Участь в проведенні  семінару для керівників ЗОЗ з питань інтеграції послуг з ВІЛ 

(постконтактна профілактика постраждалим від гендерного насилля, послуг з тестування, 

доконтактна профілактика, попередження вертикальної передачі) на первинну ланку 

медичної допомоги в Чернігівський області (17-18 липня 2022 рік) та проведені навчання з 

тестування на ВІЛ для медичних працівників під час моніторингових візитів в заклади 

охорони здоров’я. 

 

Практичні навички для роботи з програмами Microsoft Windows, Microsoft Word, Microsoft 
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Excel, Microsoft Power Point, Internet; 

 

Вільне володіння письмовою та усною українською мовою. Англійська-початковий 

рівень. 

Особисті якості: 

Відповідальність, ініціативність, пунктуальність, комунікабельність, здатність до 

навчання, порядність, толерантність до представників груп ЛВІН/ЧСЧ/РКС.  

Налагоджена співпраця з  неурядовими організаціями, які надають послуги цільовим 

групам.  

__________________________________________________________________ 

 

Додаток №4                                                              

Резюме  

 
Tetiana Gaborets, PhD degree in Ob/Gyn and Master’s degree in Medical and Pharmaceutical 

Management. 

HIV Service Delivery Senior Advisor      PATH Ukraine 

CAREE R SUM M ARY  

Dr. Gaborets has ten years of progressive experience being a state employee in the organization 

of healthcare, particularly in the field of counteraction to stigmatized diseases both in the civil 

and penitentiary sectors in Ukraine, in particular, at the National Committee on Combating 

HIV/AIDS and Other Socially Dangerous Diseases, State Service of Ukraine on Combating 

HIV/AIDS and Other Socially Dangerous Diseases and at the State Penitentiary Service of 

Ukraine. Tetiana joined  PATH in 2018 specializing in the HIV and HCV health area supporting 

various projects. Currently, Tetiana works as a Primary Health Care Advisor in the USAID 

Support TB Control Efforts in Ukraine Project and as a Ukraine Prime Investigator in the Unitaid 

HCV Combination Prevention in People Who Inject Drugs (PWID) and Prisoners Project. 

Tetiana demonstrates extensive knowledge, skills, and experience in HIV, medication assisted 

treatment (MAT), tuberculosis (TB), TB/HIV-coinfection, and viral hepatitis. She produced 

high-quality regulatory and normative documents and versatile programmatic reports, as well as 

contributed to monitoring and evaluating implemented national TB and HIV programs as well as 

to the implementation of recent and on-going international donor projects. Currently, Tetiana is a 

member of the Program Committee of the National Coordination Council on Combating HIV 

and Tuberculosis, a member of MOH working groups on HIV testing, and is a Certified National 

Trainer of the Ukraine and Central Asia Addiction Technology Transfer Center. Tetiana has 

extensive experience organizing various activities on detection, diagnosis, treatment, and support 

for implementation in the penal facilities of the State Criminal Executive Service of Ukraine. 

Tetiana has extensive experience in the arrangement of interministerial and interagency 

meetings, round tables, and trainings as well as preparation and presentation of information 

materials in the field of counteraction to HIV and TB. Dr. Gaborets is fluent in English, 

Ukrainian, and Russian.  

PRO F ES SI O N AL  EX PE RIEN CE  
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PATH, Kyiv, Ukraine                            08/2023 – 

present 

 

HIV Service Delivery Senior Advisor, Re-Envisioning Excellence and Accessibility in Clinic-based HIV 
Services (REACH 95)  
Provide technical direction and oversee all technical activities. Develop the HIV strategy aligned to 
national guidelines and international recommendations; engage stakeholders to develop or revise SOPs, 
trainings, policies, and guidelines for service delivery models; plan, develop, and manage 
introduction of HIV-related innovations; and promote effective collaboration as well as provide 
mentoring and build capacity among regional supportive supervisors and clinical mentors, partners, and 

stakeholders. 

PATH, Kyiv, Ukraine                             10/2022 – 08/2023 

Primary Health Care Advisor, Support TB Control Efforts in Ukraine 

Keep up to date on the latest TB, DR-TB, TB/HIV co-infection developments relevant to primary health 
care at national and international level. Contribute to the development and update of regulatory and policy 
documents on TB, DR-TB, TB/HIV co-infection to align them with latest international recommendations. 
Support organization of the project activities dedicated to prevention, diagnosis and treatment of TB, DR-

TB, TB/HIV co-infection at the primary health care level.Support capacity-building of national and 
regional primary health care experts on management of TB, DR-TB, TB/HIV co-infection. Support 
development of training materials on TB, DR-TB, TB/HIV co-infection for primary health care:  support 
coordination, planning of trainings, assess needs on regular basis, support development of training 
materials. Contribute to organization of the project activities to respond to emergency needs in the 
project-supported regions. Plan and participate in project activities, including monitoring visits and on-
the-job training, as well as workshops and seminars. Provide technical assistance on the data collection, 
analysis, data quality assurance, as well as on the use of information for programmatic decision making at 

local level. Represent project in the national and international meetings and working groups on relevant 
topics. 

Coordinate TB technical assistance for the primary health care level in regions supported by the project: 
Assessment of the TB-related primary health care needs in each project-supported region; 

Update the TB, DR-TB, TB/HIV co-infection set recommendations for further implementation at primary 

health care level; Development/revision of SOPs on TB, DR-TB, TB/HIV co-infection and 
comprehensive care package services for primary health care level; Development/revision of training and 
educational materials on TB, DR-TB, TB/HIV co-infection targeted at primary health care staff; 
Development of information materials on TB, DR-TB, TB/HIV co-infection targeted at primary health 

care staff; Development/revision of job aids, notebooks on TB, DR-TB, TB/HIV co-infection for primary 
health care staff, NGOs, and service providers; Contribute to planning, organization and conducting of 
training and supervision activities on TB-related topics for primary health care staff. Organize and 
conduct on-the-job trainings, workshops and seminars for primary health care staff on TB-related topics. 
Organize and conduct supportive supervision visits to the primary health care facilities in project regions. 

 

Program Officer, HIV/HCV Area Serving Life Project    02/2018 – 09/2022 

Development of overall strategy and lead implementation of HIV and HCV activities as part of 

the Serving Life project in accordance with the national HIV/AIDS and HCV elimination 

strategies, international recommendations, annual project work plans and monitoring and 

evaluation plans. Conducting desk reviews, interviews, and site visits to determine main barriers, 

gaps, and needs affecting implementation of an HIV and HCV service package in penal settings. 

Development and implementation of social mobilization activities of the project by collaborating 

with local NGOs to develop and/or expand interventions to support HIV diagnosis and treatment 

among prisoners and released prisoners at all stages of transition. Development and 

implementation of HIV, HCV, and MAT training programs, including the curricular 

development, conducting training events, and on-job mentoring. Development and 

implementation of HIV, HCV and MAT pilot protocols and pilot implementation monitoring. 
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Development and implementation of HIV, HCV and MAT standard operation processes (SOPs). 

Organization of HIV, MAT, and HCV comprehensive service package implementation for 

detainees and prisoners. Supporting the national advocacy activities to sign the Joint Order of 

MOH, MOJ, and Ministry of Interior on MAT Implementation in Penal Settings. Representing 

PATH and actively participation in the Ministry of Health’s working groups on the national HIV 

program development and hepatitis virus elimination as well as the national prison health 

working group meetings. 

 

 

Ministry of Justice of Ukraine, Kyiv, Ukraine                                                    10/2016 - 

02/2018 

Head of the Department, Inspection of Socially Dangerous Diseases and Sanitary-

Epidemiological Surveillance of the Medical Support Management 

Provision of organization and control over the implementation of programmatic activities to 

counteract HIV infection (particularly MAT), tuberculosis, viral hepatitis in investigative and 

penitentiary institutions. Development of normative legal acts on prevention of HIV, viral 

hepatitis and tuberculosis. Development and provision of support for the approval of the 

ministerial programs on counteracting HIV infection in the institutions of the State Criminal 

Executive Service of Ukraine, as well as the local protocols “HIV Infection” and “Tuberculosis”. 

Active participation in the development of measures to reform the healthcare system of the State 

Criminal Executive Service of Ukraine and presentation of the obtained results. Participation (a 

conferee and speaker) in both national and international healthcare conferences, particularly with 

the preparation of relevant presentations. Preparation of materials and holding lectures on 

prevention of stigmatized diseases for the military students of the State Criminal Executive 

Service of Ukraine. Participation in conducting monitoring visits in order to assess the 

implementation of measures to counteract HIV locally and conducting workplace training. 

Active participation in conducting epidemiological monitoring of HIV-infected people in the 

institutions of the State Criminal Executive Service of Ukraine, as well as assessment of the 

implementation of state programs on HIV and viral hepatitis in the institutions of the State 

Criminal Executive Service of Ukraine. Organizing the implementation of the Hepatitis C Virus 

testing and treatment in the institutions of the State Criminal Executive Service of Ukraine in the 

context of the implementation of the Global Fund programs. Monitoring and implementation of 

the Global Fund programs in the institutions of the State Criminal Executive Service of Ukraine, 

as well as coordination of the work of the Global Fund grant implementation group in the 

institutions of the State Criminal Executive Service of Ukraine. Knowledge of international 

recommendations in the field of counteraction to stigmatized diseases, on whose basis such 

projects of clinical guidelines as “HIV Infection” and “Tuberculosis” have been developed. 

Active and fruitful cooperation with the structural subdivisions of the Ministry of Healthcare of 

Ukraine and State Institution “Public Health Centre of the Ministry of Healthcare of Ukraine”. 

Interaction with non-governmental and international organizations and their representations in 

Ukraine concerning the treatment of HIV-infected people with co-infections: HIV/ TB and HIV/ 

viral hepatitis. 

State Penitentiary Service of Ukraine, Kyiv, Ukraine          07/2014 – 

09/2016 

Deputy Head – Physician of the Department of Inspection of Socially Dangerous Diseases and 

Sanitary-Epidemiological Surveillance of the Healthcare and Health Service Support 

Management  
Provision of organization and control over the implementation of measures to counteract HIV infection, 
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tuberculosis and viral hepatitis in investigative and penitentiary institutions. Development of normative 

legal acts on prevention of HIV, viral hepatitis and tuberculosis. Development and provision of support 
for the approval of the ministerial programs on counteracting HIV infection in the institutions of the State 
Criminal Executive Service of Ukraine. Active participation in conducting epidemiological monitoring of 
HIV-infected people in the institutions of the State Criminal Executive Service of Ukraine, as well as 
assessment of the implementation of state programs on HIV and viral hepatitis in the institutions of the 
State Criminal Executive Service of Ukraine. 

State Service of Ukraine on Combating HIV/AIDS and Other Socially Dangerous Diseases, 

Kyiv, Ukraine                          09/2011 – 

07/2014 

Senior Specialist (HIV Direction) 

Provision of organization and control over the implementation of measures to counteract HIV 

infection in Ukraine. Development of different normative legal acts on prevention of HIV and 

implementation of the OST in Ukraine. Participation in the development of nationwide programs 

for counteracting HIV infection, tuberculosis and viral hepatitis (engagement in the relevant 

working groups of the Ministry of Healthcare of Ukraine). Active participation in conducting 

epidemiological monitoring of HIV-infected people in Ukraine. Monitoring and implementation 

of the Global Fund programs and other projects in the field of HIV response in Ukraine.  

EDUC ATIO N   

Master’s Degree in Medical and Pharmaceutical Management, Interregional Academy for 

Personnel Management, 2020. 

PhD, P.L. Shupyk National Medical Academy of Postgraduate Education, Obstetrics and 

Gynecology, 2017.  

P.L. Shupyk National Medical Academy of Postgraduate Education, Certified Obstetrician-

Gynecologist, 2005.  

Sumy State University, Medical Business, 2003.  

Shostka Medical College, Junior or Assistant Specialist (Nursing), 1997.  

PUB LIC ATIO N S AND PR ES ENT ATIO N S  

Gaborets. TL. Prevention and Prediction of Obstetrical and Perinatal Complications in Women 

with HIV-Associated Tuberculosis. Manuscript, PhD Thesis in Obstetrics and Gynecology 

(Specialty 14.01.01). P.L. Shupyk National Medical Academy of Postgraduate Studies at the 

Ministry of Health of Ukraine, Kyiv, 2016. 

Gaborets TL. Modern approaches to health care organization for patients with HIV-associated 

tuberculosis in Ukraine according to a principle “Two Diseases – One Patient.” Tuberculosis, Lung 
Diseases, HIV-Infection Journal.  2014;3(18):90–96. 

Gaborets TL. Features of the course of pregnancy in women with HIV-associated tuberculosis. Women’s 

Health Journal. 2015;1:182–184. 
Gaborets TL. The pregnancy surveillance tactics for women with HIV-related tuberculosis. Morphology 
Newsletter. 2015;2:400–404. 

Gaborets TL. HIV-associated tuberculosis in pregnant women as a factor of influence on mother-to-child 

HIV transmission. Reproductive Health Eastern Europe Journal.  2016;2:262–270. 

Piloting Early Detection of HIV, Tuberculosis, and Hepatitis C in Probation Settings in Ukraine,” at the 

10th IAS Conference on HIV Science, July 21-24, 2019, Mexico City, Mexico. 

Pragmatically approaching social network testing (SNT): using a peer-driven community outreach model 

to extend reach of HIV testing services (HTS) to networks of people who inject drugs (PWID) in Ukraine 
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at the 24th International AIDS Conference, July 29 – August 2, 2022, Montreal, Canada. AIDS 2022 

Abstract book. OAC0505 

Partnering with the Ministry of Justice (MOJ) to launch and scale Ukraine’s first-ever medication-assisted 

treatment (MAT) as part of comprehensive HIV prevention services for prisoners with opioid dependency 
at the 24th International AIDS Conference, July 29 – August 2, 2022, Montreal, Canada. AIDS 2022 
Abstract book. EPC288 

Advancing peer-driven social network testing (SNT) and index testing to maximize reach of HIV testing 

services (HTS) among men who have sex with men (MSM) and their contacts in Ukraine at the 24th 
International AIDS Conference, July 29 – August 2, 2022, Montreal, Canada. AIDS 2022 Abstract book. 
EPC346 

Ensuring sustainable psychosocial services and comprehensive HIV, tuberculosis (TB), and hepatitis C 

virus (HCV) care package to detainees in Ukrainian pre-trial detention centers at the 24th International 
AIDS Conference, July 29 – August 2, 2022, Montreal, Canada. AIDS 2022 Abstract book. EPD141 

 

__________________________________________________________________ 

 

   Додаток №5 
Програма 

Тренінг з оволодіння практичними навиками 

"Стажування на робочому місці за темою: 

«Ведення випадку ВІЛ-інфекції» 

 

для лікарів та медичних сестер проєктних  

Центрів первинної медико-санітарної допомоги (ЦПМСД) 

 

Дата проведення: 4-6 грудня 2023 р.  

 

Місце проведення: м. Чернігів, вул. Гетьмана Полуботка, 22-2, готель «Руйкардц» та ВСП 

«Центр протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу та гепатитів» КНП «Чернігівська обласна лікарня». 

 

Учасники:  

Медичні працівники проєктних ЦПМСД, які є відповідальними за надання послуг з 

тестування на ВІЛ та ведення випадків ВІЛ КНП «Городнянське ЦПМСД», КНП 

«Новгород-Сіверське ЦПМСД», КНП «Куликівське ЦПМСД». 

Тренери:    

Ірина Тесленок, завідувач відокремленого структурного підрозділу (ВСП) 

«Центр протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу та гепатитів» КНП «Чернігівська обласна 

лікарня»; 

Ірина Кияковська, біолог-лаборант ВСП «Центр протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу та 

гепатитів» КНП «Чернігівська обласна лікарня»; 

Романа Сопотницька, лікар-епідеміолог ВСП «Центр протидії ВІЛ-

інфекції/СНІДу та гепатитів» КНП «Чернігівська обласна лікарня»; 

Габорець Тетяна-старша радниця з надання послуг з ВІЛ проєкту REACH 95. 

 

Мета тренінгу: покращити обізнаність та набути практичні навички медичними 

працівниками проєктних ЦПМСД з питань надання послуг з тестування на ВІЛ, 

доконтактної профілактики ВІЛ (ДКП) та ведення випадку ВІЛ-інфекції для подальшого 

укладання договору з НСЗУ за пакетом послуг «Діагностика, лікування та супровід осіб 

із ВІЛ (та підозрою на ВІЛ)» 
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Завдання тренінгу: 

 Ознайомити учасників з епідситуацією щодо захворюваності та поширеності ВІЛ в 

Україні та Чернігівській області. 

 Ознайомити учасників з законодавством та основними нормативними актами в 

сфері протидії ВІЛ в Україні. 

 Обговорити вплив стигми та дискримінації на епідемію ВІЛ-інфекції. 

 Ознайомити учасників з принципами надання послуг з тестування на ВІЛ за 

ініціативою медичного працівника, етапами дотестового інформування та 

післятестового консультування під час надання послуг з тестування на ВІЛ.  

 Відпрацювати навички тестування на ВІЛ швидкими тестами та правильну 

інтерпретацію результатів тестування на ВІЛ швидкими тестами. 

 Ознайомити з процедурою участі у регіональній програмі зовнішньої оцінки  якості 

тестування швидкими тестами для виявлення антитіл до ВІЛ. 

 Ознайомити медичних працівників з програмою ДКП в Україні 

 Навчити та відпрацювати ведення випадку ВІЛ-інфекції: встановлення діагнозу, 

призначення лікування, моніторинг лікування, соціальний супровід та підтримка.  

 Ознайомити учасників та відпрацювати навички роботи ІС МСЗХ.  

 

Навички та знання, які будуть отримані та відпрацьовані під час тренінгу: 

 

1. Розуміння епідеміологічних та основних клінічних аспектів ВІЛ-інфекції. 

2. Вивчення основних вимог законодавства у сфері протидії ВІЛ в Україні.  

3. Вивчення алгоритму надання послуг на ВІЛ. 

4. Відпрацювання навичок щодо визначення ключових та уразливих груп на 

первинному рівні надання медичної допомоги. 

5. Відпрацювання навичок тестування на ВІЛ швидкими тестами за ініціативою 

медичного працівника, проведення дотестового інформування та післятестового 

консультування під час тестування на ВІЛ. 

6. Вивчення правильної інтерпретації результатів тестування на ВІЛ швидкими 

тестами. Визначення помилок при тестуванні. 

7. Отримання знань щодо процедури проведення зовнішньої оцінки якості 

тестування швидкими тестами для визначення антитіл до ВІЛ. 

8. Отримання знань щодо мети, завдань програми ДКП та навичок щодо її 

призначення. 

9. Отримання навичок щодо ведення випадку ВІЛ. 

10. Відпрацювання навичок роботи в ІС МСЗХ. 

 

Час Зміст Тренери 

Перший день.  

09:30-10:00 

 

Реєстрація учасників. Вітальна кава.  

10:00-11:00 

 

Відкриття тренінгу. Представлення мети, завдань та огляд 

програми тренінгу. Представлення тренерів. Знайомство. 

Правила групи. Очікування учасників від тренінгу.     

Габорець Тетяна 

11:00-11:30 

 

Сесія 1. Особливості епідемії ВІЛ/СНІД у світі та Україні.  

Виконання основних показників державної стратегії у сфері 

протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу, туберкульозу та вірусним 

гепатитам на період до 2030 року. Особливості епідситуації 

 

Ірина Тесленок 
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Час Зміст Тренери 

в Чернігівській області. 

11:30-12:00 

 

Практичне заняття 1. Стигма і дискримінація - бар'єри в 

подоланні епідемій ВІЛ-інфекції. 

Габорець Тетяна 

12:00- 12:30 Сесія 2. Законодавство та нормативно-правова база у сфері 

протидії ВІЛ в Україні. Пакет послуг НСЗУ «Діагностика, 

лікування та супровід осіб із ВІЛ (та підозрою на ВІЛ)» 

Габорець Тетяна 

12:30-13:00 Сесія 3. Основні поняття ВІЛ/СНІДу (етіологія, 

класифікація, клініка). 

Ірина Тесленок 

13:00- 14:00 Перерва на обід  

14:00-14:30 Сесія 4. Алгоритм тестування на ВІЛ за ініціативою 

медичного працівника в закладах охорони здоров’я. 

Клінічний маршрут пацієнта.  

Ірина Тесленок 

14:30-15:30 Практичне заняття 2. Відпрацювання процедури тестування 

на ВІЛ швидкими тестами для визначення антитіл до ВІЛ.  

Ірина Кияковська 

 

15:30-16:00 Перерва на каву  

16:00-16:30 Сесія 5. Основи дотестового інформування та 

післятестового консультування 

Ірина Тесленок 

16:30-17:00 Практичне заняття 3. «Визначення ключових і уразливих 

груп»  

Романа 

Сопотницька 

17:00-17:50 Розбір клінічних випадків. Питання, відповіді та 

обговорення. 

Габорець Тетяна 

Ірина Тесленок 

17:50-18:00 
Підбиття підсумків першого дня. Завершення першого дня 

тренінгу.  

Ірина Тесленок 

 

Другий день. 

09:30-10:00 

 

Обговорення першого дня тренінгу та програма другого дня 

тренінгу.  

Габорець Тетяна 

10:00-10:30 

 

Сесія 6. Медикаментозна доконтактна профілактика ВІЛ-

інфекції в Україні. Нормативні регуляції впровадження 

ДКП на державному та місцевому рівнях. 

Ірина Тесленок 

10:30-11:30 

 

Практичне заняття 4.  Розбір клінічних випадків на тему 

ДКП. 

Ірина Тесленок 

11:30-12:00 Перерва на каву  

12:00-12:30 Сесія 7. Ведення випадку ВІЛ-інфекції. Встановлення 

діагнозу та основи АРТ.  

Габорець Тетяна 

 

12:30-13:00 

 

Відмінності між ПКП, ДКП та АРТ. Моніторинг 

ефективності лікування. 

Габорець Тетяна 

 

13:00-14:00 Перерва на обід   

14:00-15:00 

 

Практичне заняття 5. Розбір клінічних випадків на тему: 

Ведення випадку ВІЛ-інфекції. 

Габорець Тетяна 

 

15:00-16:00 

Сесія 8. Обліково-звітна документація. Робота в групах. 

Романа 

Сопотницька 
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16:00-16:30 Перерва на каву  

16:30-17:00 

 

Практичне заняття 5. «Погоджуюсь. Не погоджуюсь. Маю 

сумніви» на тему: «ВІЛ-інфекція» 

Габорець Тетяна 

17:00-17:40 

 

Сесія 9. Основні підходи до організації зовнішньої оцінки 

якості роботи зі швидкими тестами 

Ірина Кияковська 

 

17:40-18:00 

 

Відгуки учасників щодо другого дня тренінгу та підведення 

підсумків дня.  

Габорець Тетяна 

 

Третій день.  

09:30-10:00 

 

Обговорення другого дня тренінгу та програма третього дня 

тренінгу.  

Габорець Тетяна 

10:00-11:00 

 
Сесія 10.  Ознайомлення з ІС МСЗХ. Введення пацієнта в 

МІС. 

Ірина Тесленок 

11:00-11:30 Перерва на каву  

11:30-12:30 

 

Практичне заняття 6.  Розбір клінічних випадків та введення 

їх в ІС МСЗХ. Побудова маршруту пацієнта. 

Ірина Тесленок 

Габорець Тетяна 

12:30-13:30 Перерва на обід   

13:30-14:00 

 

Переїзд до ВСП «Центр протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу та 

гепатитів» 

 

14:00-15:00 

 

Навчання на робочому місці на базі ВСП «Центр протидії 

ВІЛ-інфекції/СНІДу та гепатитів», відпрацювання навичок 

ведення пацієнта з ВІЛ в ІС МСЗХ.  

Ірина Тесленок  

15:00-16:00 

 

Навчання на робочому місці на базі ВСП «Центр протидії 

ВІЛ-інфекції/СНІДу та гепатитів», відпрацювання моделі 

отримання ліків та звітування. 

Ірина Тесленок 

16:00-16:30 

 Переїзд до готелю  

 

16:30-17:00 

 Перерва на каву 

 

17:00-17:30 Питання та відповіді. 

Підбиття підсумків тренінгу.  

Габорець Тетяна 

 

 


