
 

 

 

 

ПРОГРАМА 

Назва заходу: тренінг 

Тема: «Забезпечення ефективного скринінгу  

на основні неінфекційні захворювання на рівні громади»  

 

 
м.Дніпро, 28-30.05.2024 

 Місце проведення тренінгу-готель «Менора», м. Дніпро, вул. вулиця Шолом-Алейхема, 4/26, 

конференц-зала. 

 

Мета: удосконалення навичок представників громад щодо профілактики і боротьби  з 

неінфекційними захворюваннями,  ефективної комунікації у громадах в рамках Проекту 

«Підтримка зусиль у протидії туберкульозу в Україні». 

 

Завдання: 

- розглянути роль скринінгу у забезпеченні доступності і якості медичної допомоги; 

- обговорити  алгоритми проведення скринінгу на НІЗ;  

- розглянути  поширеність в Україні  основних факторів ризику розвитку неінфекційних 

захворювань та роль громади у профілактиці та боротьбі з НІЗ; 

- опанувати практичні навички ефективної  комунікації між усіма стейкхолдерами у громаді з 

метою збереження здоров’я населення громади;  

- удосконалити  практичні навички  з володіння інструментами  скринінгу на НІЗ; 

- обговорити  результати скринінгу населення на основні НІЗ у громаді; 

- опрацювати маршрут клієнтів пунтків скринінгу для надання подальшої медичної і 

психологічної допомоги 

Кількість учасників – 20 

 

Кількість тренерів – 4 

 

Учасники: члени мультидисциплінарної команди громади, директор (головний лікар)  центру 

надання первинної медичної допомоги (ЦПМСД), головна медична сестра ЦПМСД, сімейні 

лікарі амбулаторій,  працівники пунктів скринінгу, всього 25 учасників 

 

 

 

 



 

 

ДЕНЬ 1 

 

ЧАС ЗМІСТ ФАСИЛІТАТОРИ 

09:30 – 09:45 Реєстрація учасників Бродський Михайло, Голова 
тренінгового хабу РАТН, м. 
Дніпро 

 

09:45 – 10:30 

 

Привітання, програма семінару, мета, 
завдання. Знайомство учасників. 

Родина Роман, менеджер 
проєктів, РАТН 

Спринсян Тетяна, проєктний 
менеджер PATH 

 

10:30 – 11:00 

Презентація 01 «Роль скринінгу у 
забезпеченні якості медичної допомоги. 
Взаємодія пунктів скринінгу та медичних 
установ». 

Родина Роман, менеджер 
проєктів, РАТН 

 

11:00 – 11:30 

Презентація 02 «Актуальні питання 
епідеміології неінфекційних хвороб». 

Дараган Галина, проєктний 
менеджер PATH 

11:30 – 12:00 Перерва на каву 

 

12:00 – 12:30 

Презентація 03 «Аналіз індикаторів якості 
надання первинної медико-санітарної 
допомоги у громаді (нормативна база, 
результати)». 

 

Директор ЦПМСД громади 

12:30 – 13:00 Презентація 04 «Аналіз результатів 
скринінгу у громаді. Надбання і виклики». 

Представник громади 

13:00 – 14:00 Обід 

14:00 – 14:15 Динамічна вправа. Спринсян Тетяна, проєктний 
менеджер PATH 

 

14:15 – 14:45 

Презентація 05 «Основні фактори ризику 
розвитку артеріальної гіпертензії, 
цукрового діабету і вплив на них». 

 

Рогач Костянтин, 
консультант РАТН 

 

14:45 – 15:30 

Презентація 06 «Основні фактори ризику 
розвитку онкопатології (колоректальний 
рак, рак простати, молочних залоз, шийки 
матки) і вплив на них». 

 

Рогач Костянтин, 
консультант РАТН 

15:30 – 16:00 Перерва на каву 

 

 

 

16:00 – 17:00 

 

Практична вправа – «Шлях клієнта на 
пункті скринінгу» 

Спринсян Тетяна проєктний 
менеджер PATH 

Дараган Галина, проєктний 
менеджер PATH 

Молода Оксана, сімейна  
лікарка медичного центру 
«Рapasim» 

17:00 – 17:15 Відповіді на запитання. Підведення Всі тренери 



 

 

підсумків дня. 

 

ДЕНЬ 2 

 

ЧАС ЗМІСТ ФАСИЛІТАТОРИ 

 

 

9.30 – 10:00 

 

 

Рефлексія 1-го дня. 

Дараган Галина,проєктний 
менеджер PATH 

Молода Оксана, сімейна 
лікарка медичного центру 
«Рapasim» 

10:00 – 10:30 Презентація 07 «Аналіз результатів 
скринінгу у громадах». 

Дараган Галина, проєктний 
менеджер PATH 

 

10:30 – 11:30 

Презентація 08 «Аналіз епідемічної ситуації 
з основні НІЗ у громаді за останні 5 роки 
(2019- 2023рр.)». 

 

Представник громади 

11:30 – 12:00 Перерва на каву 

 

12:00 – 13:00 

 

Фасилітована дискусія щодо здійснення 
подальшого моніторингу клієнтів пунктів 
скринінгу. 

Молода Оксана, сімейна 
лікарка медичного центру 

«Рapasim» 

13:00 – 14:00 Обід 

14:00 – 14:15 Динамічна вправа. Дараган Галина,проєктний 
менеджер PATH 

Молода Оксана, сімейна 
лікарка медичного центру 
«Рapasim» 

 

14:15-14:45 

 

Презентація 09 «Ефективна
 комунікація 
між усіма стейкхолдерами у громаді» 

Спринсян Тетяна, проєктний 
менеджер PATH 

Рогач Костянтин, 
консультант РАТН 

 

14:45-15:30 

Практична вправа 

«Опанування практичних навичок з 
проведення ефективної консультації» 

Спринсян Тетяна, проєктний 
менеджер PATH 

Молода Оксана, сімейна 
лікарка медичного центру 
«Рapasim» 

15.30 – 16.00 Перерва на каву  

 

16:00 – 16:30 

Презентація 10 «Методи саморегуляції 
щодо збереження ментального здоров'я. 
Алгоритм скерування клієнта, який потребує 
допомоги з ментального здоров’я». 

 

Спринсян Тетяна, проєктний 
менеджер PATH 

16:30 – 17:00 Практична вправа з ментального здоров’я. Спринсян Тетяна, проєктний 
менеджер PATH 

17:00 – 17:15 Відповіді на запитання. Підведення 
підсумків дня. 

Всі тренери 



 

 

ДЕНЬ 3 

 

ЧАС ЗМІСТ ФАСИЛІТАТОРИ 

 

09:00 – 09:30 

 

Рефлексія 1-го та 2-го днів 

Спринсян Тетяна, проектний 
менеджер PATH; 
Молода Оксана, сімейна 
лікарка 
медичного центру «Рapasim» 

09:30 – 10:00 Презентація 11 «Основні статистичні 
показники для оцінки тягаря неінфекційних 
хвороб». 

Дараган Галина,проєктний 
менеджер PATH 

 

 

10:00 – 11:00 

 

Практична вправа 

«Вивчити тягар основних
 неінфекційних захворювань». 

Дараган Галина,проєктний 
менеджер PATH 

Молода Оксана, сімейна 
лікарка медичного центру 
«Рapasim» 

11:00 – 11:30 Перерва на каву 

 

 

11:30 – 12:30 

 

Практична вправа (продовження) 
Обговорення результатів роботи в групах. 

Дараган Галина,проєктний 
менеджер PATH 

Молода Оксана, сімейна 
лікарка медичного центру 
«Рapasim» 

12:30 – 13:00 Заключне тестування. Всі учасники 

 
13:00 – 13:30 Підведення підсумків. Визначення подальших 

кроків. 
Родина Роман, менеджер 
проєктів, РАТН 

13:30 – 14:30 Обід 

 

 

Резюме 

 

 Ім`я  
По-батькові            

Роман 

Анатолійович 

Прізвище              Родина 

Дата народження          04.03.1973 

Контакти +38(098) 249 5037,  e-mail: rodmanmail2@gmail.com              

rrodyna@path.org   

  

Професійний досвід 

 

Установа, посада 

 

Період часу Функції, відповідальність 

PATH, проектний 

менеджер, проект 

«Підтримка зусиль 

у протидії 

10.03.2022 – дотепер Координувати реалізацію компоненту протидії 

COVID-19 Проекту та компоненту, пов’язаного 

з відновленням діяльності медичних послуг на 

деокупованих територіях та територіях з ВПО. 

mailto:rodmanmail2@gmail.com
mailto:rrodyna@path.org


 

 

туберкульозу в 

Україні» 

 
- Координація діяльності проекту з МОЗ, ЦГЗ, 

іншими партнерами 

- Підтримка впровадження моніторингу 

стічних вод в Україні на SARS-CoV-2, грип та 

інші інфекційні захворювання 

- Підтримка COVID-19 і планової імунізацію на 

рівні громад 

- Залучення громад до заходів у сфері охорони 

здоров'я та профілактики захворювань у 

регіонах проекту 

PATH, консультант, 

проект «Підтримка 

зусиль у протидії 

туберкульозу в 

Україні» 

01.09.2021 – 09.03.2022 Координувати впровадження компоненту 

протидії COVID-19 Проекту. 

 
Координувати внесок Проекту в 

розробку/перегляд керівних документів щодо 

готовності та реагування в Україні на COVID-19. 

Забезпечення технічного лідерства в реалізації 

заходів відповідно до трьох основних цілей 

проекту щодо протидії COVID-19: 
• Підтримка управління та врядування, 

пов'язаних з національною відповіддю, 

включаючи вакцинацію; 
• Підтримка заходів з імунізації проти COVID-

19 в регіоні, зокрема серед ВПО; 
• Надавати аналітичну підтримку та 

нарощувати спроможність МОЗ для 

інформування щодо реагування на COVID та 

відновлення; 
• Підтримка протидії спалахам та їх вторинним 

наслідкам на регіональному рівні. 

 
Підтримка механізму координації між урядом і 

партнерами на національному рівні для 

покращення координації, планування та 

розподілу ресурсів. 

 
Підтримка МОЗ та Центру громадського 

здоров’я шляхом аналізу та використання 

інформації для інформування та стимулювання 

прийняття рішень та визначення пріоритетів 

реагування. 

 
Підтримка впровадження заходів і 

рекомендацій з інфекційного контролю. 



 

 

ДУ «Центр 

громадського 

здоров`я МОЗ 

України», 

Генеральний 

директор 

15.02.2021 – 09.08.2021 Загальне керівництво установою 

ДУ «Центр 

громадського 

здоров`я МОЗ 

України», керівник 

відділу епіднагляду 

02.01.2019-14.02.2021 Організація епідеміологічного нагляду в країні, 

розробка та впровадження нормативно-

правових актів з епіднагляду 

ДУ «Центр 

громадського 

здоров`я МОЗ 

України», заступник 

Генерального 

директора 

03.2017 – 31.12.2018  

 

Координація діяльності регіональних   

лабораторних центрів МОЗ України (нагляд за 

інфекційними та неінфекційними 

захворюваннями, готовність та реагування на 

екологічний нагляд, розслідування спалахів, 

лабораторна діяльність), 
  
Розвиток потенціалу референс-лабораторій 

національного рівня 

Український Центр 

з контролю та 

моніторингу 

захворювань МОЗ 

України, головний 

лікар  

 

02.2016 - 03.2017  

 

Загальне керівництво діяльністю установи 

 

 

ДУ «Київський 

обласний 

лабораторний 

центр МОЗ 

України», заступник 

директора 

 

10.2014 - 02.2016  

 

Координація діяльності з епіднагляду за 

інфекційними захворюваннями та екологічного 

моніторингу в Київській області 
  
Аналіз даних (інфекційні та неінфекційні 

захворювання, лабораторні дані) на обласному 

рівні 
  
Координація, планування та аналіз діяльності 

лабораторії на обласному рівні 

ДУ «Донецький 

обласний 

лабораторний 

центр МОЗ 

України», директор 

01.2013 - 10.2014  

 

Загальне керівництво діяльністю установи 

 

Донецька обласна 

санепідстанція, 

заступник 

головного лікаря, 

заступник 

головного 

03.2010 - 12.2012  

 

Планування, координація перевірок різного 

роду об'єктів (харчові заводи, школи, дитячі 

садки, виробництва) 
  
Оцінка планів будівництва та реконструкції 

різних об'єктів 



 

 

державного 

санітарного лікаря 

Донецької області    

 

  
Планування, організація екологічного 

лабораторного моніторингу на обласному рівні 
  
Організація та координація контрольної 

діяльності за діяльністю медичних закладів 

міста; 
  
Організація та координація заходів з контролю 

навколишнього середовища: вода, повітря, 

стічні води; 
  
Організація заходів щодо запобігання 

поширенню інфекційних хвороб 

Донецька обласна 

санепідстанція, 

лікар, завідувач 

відділення 

комунальної гігієни 

  
 

08.1998 - 03.2010  

 

Організація екологічного лабораторного 

моніторингу на обласному рівні 
  
Контроль навколишнього середовища: вода, 

повітря, каналізація 

 
Оцінка та експертиза проектів будівництва та 

реконструкції різних об'єктів 

  

 

Освіта 

 

Інституція Спеціалізація Період часу 

Факультет післядипломної освіти Львівського 

державного медичного університету Кафедра 

епідеміології 

Епідеміолог 2016 

Факультет післядипломної освіти Донецького 

державного медичного університету, кафедра 

менеджменту охорони здоров'я 

Управління охороною 

здоров`я 

2011 

Донецький державний медичний університет Епідеміологія, гігієна, 

санітарія 

 

1991-1997 

Тренінги 

Гарвардська школа громадського здоров’я, 

Бостон, США Навчальні курси «Проектування 

будівель та інженерні підходи до боротьби з 

інфекціями, що передаються повітряно-

крапельним шляхом» 

Фахівець з 

інфекційного контролю  

2010 

Інженерні аспекти профілактики 

нозокоміальної передачі туберкульозу. 

Проектування, монтаж, налагодження, 

сертифікація, приймання та обслуговування 

систем вентиляції» місто Володимир, Росія 

Інженерні заходи ІК, 

ТоТ 

 

2011, 2013 



 

 

Навчальні курси з охорони здоров'я в інституті 

Роберта Коха, Берлін, Німеччина 

Громадське здоров`я 2015 

Навчальні курси з епідеміологічного 

спостереження за хворобою легіонерів, ECDC, 

Стокгольм, Швеція 

Епіднагляд та 

попередження 

легіонельозу, в тому 

числі інженерні заходи 

 

2016 

CDC навчальний курс з валідації (тестування) 

кабінетів біозахисту (Тбілісі, Грузія) 

Фахівець з валідації 

шаф біобезпеки, 

міжнародний 

сертифікат  

2017 

 

Знання мов 

 

 добре вільно 

Українська  + 

English +  

Russian  + 

________________________________________________________________________________ 

 

 

Резюме 

 
Дараган Галина Миколаївна 

44-а, вулиця Філософська, 

Дніпро, Україна, 01135 

g.n.daragan@gmail.com 

Мобільний телефон: +38 (50) 9121739 

Професійні навички: 

- викладання епідеміології та мікробіології у вищих навчальних медичних закладах; 

- використання епідеміологічних методів дослідження для визначення факторів ризику 

виникнення та поширення інфекційних та неінфекційних захворювань; 

- організація протиепідемічної та профілактичної діяльності, в т.ч. з особливо 

небезпечних інфекцій; 

- публічні виступи, лекції, семінари та тренінги. 

 

Освіта: 2005 - 2008 рр. – написання кандидатської дисертації у ДП "Інститут епідеміології та 

інфекційних хвороб імені Л. В. Громашевського НАМН України", м. Київ (заочно), отримання 

вченого ступеня кандидат медичних наук у 2008 р. 

1984-1992 рр. -  навчання у Донецькому  державному медичному  інституті на  санітарно-

гігієнічному факультеті, диплом з відзнакою,  спеціальність «Гігієна. Санітарія. Епідеміологія» 

Досвід роботи: 

з 2014р. - по теперішній час - доцент кафедри мікробіології, імунології, вірусології та 

епідеміології, Дніпровський державний медичний університет  

2013 - 2014рр. - начальник епідеміологічного управління, Головне управління Державної 

санепідслужби України у Донецькій області, 

2010–2014 рр. - доцент кафедри організації вищої освіти, управління охорони здоров’я та 

епідеміології Донецького національного медичного університету (за сумісництвом) 



 

 

2006-2012 рр. - начальник відділу особливо небезпечних інфекцій,  Донецька обласна 

санітарно-епідеміологічна станція. 

2000-2012 рр. - викладач епідеміології, Медичне училище, факультет  підвищення кваліфікації 

(за сумісництвом) 

1998-2012 рр. –лікар -  епідеміолог (за сумісництвом) , Донецькій обласний Центр  невідкладної 

медицини 

1994-2006 рр. – лікар - епідеміолог, Донецька обласна санітарно-епідеміологічна станція. 

1992-1994 рр.- лікар - епідеміолог, Добропільська санітарно-епідеміологічна станція 

Додаткова інформація: 

Наукові ступені та вчені звання: 

- з 2000 р. - вища категорія з епідеміології 

-  з 2008р. - кандидат медичних наук; доктор філософії 

- у 2014 р. –присвоєне вчене звання «доцент». 

з 2011р. - по теперішній час - національний тренер з інфекційного контролю при туберкульозі 

в Україні 

2007-2009 рр. - регіональний координатор у Донецькій області в рамках проекту USAID 

«Надання технічної допомоги для швидкого реагування на пташиний грип в Україні» 

американської організації «Міжнародна допомога та розвиток (IRD), Inc.» 

2005–2007рр. - тренер у проекті «Подолання стигми та дискримінації СНІДу» американської 

організації «Міжнародна допомога та розвиток (IRD), Inc.» 

з 2016 року і по теперішній час -  національний куратор з питань епіднагляду за 

вакцинокерованими хворобами та імунізації (при технічній підтримці Європейського 

представництва ВООЗ в Україні). 

 

Навички: 

2022 – прийняла участь у якості тренера у 3-х онлайн-тренінгах: «Заходи профілактики та 

інфекційного контролю щодо СOVID-19 та інших інфекційних захворювань в місцях 

тимчасового розташування внутрішньо переміщених осіб»; у 5-ти он-лайн тренінгах 

«Ефективні заходи інфекційного контролю при вакцинації від COVID-19» у рамках проекту 

PATH, USAID «Підтримка зусиль у протидії туберкульозу в Україні». 

2021р.– провела 5 одноденних тренінгів для медичних  працівників ЦПМСД м.Дніпро на тему: 

«Формування толерантного ставлення медичного працівників до людей, які хворіють на ТБ, та 

представників ключових груп» при технічній підтримці проекту PATH, USAID «Підтримка 

зусиль у протидії туберкульозу в Україні» спільно з  благодійною організацією  «ТБ ЛЮДИ 

УКРАЇНИ». 

з 2020 р.- по теперішній час – консультант проекту PATH, USAID «Підтримка зусиль у протидії 

туберкульозу в Україні» з питань інфекційного контролю при туберкульозі  та відстеженню 

контактних осіб з хворими на туберкульоз. 
2020-2022рр. – приймала участь у якості національного куратора у більш, ніж 70 он-лайн 

зустрічах з дистанційного кураторства областей Украіни з питань  епіднагляду за 

вакцинокерованими хворобами та імунізації, з питань вакцинації у  відповідь на пандемію 

COVID-19 спільно з ЦГЗ МОЗ України  при технічній підтримці представництва 

Європейського Бюро ВООЗ в Україні;  

2015 – 2019 рр. - консультант проекту PATH «Challendge TB», USAID  з питань інфекційного 

контролю при туберкульозі  та відстеженню контактних осіб з хворими на туберкульоз. За час 

співпраці у проекті: 

- брала участь у більш ніж 10 засіданнях круглих столів як фасилітатор сесій, пов’язаних із 

Інфекційним контролем та відстеженням контактних з хворими на туберкульоз; 



 

 

- брала участь у більш ніж 15 тренінгах / семінарах з питань інфекційного контролю та 

розслідування контактів з хворими на туберкульоз; 

- розробила спільно з кафедрою фтизіатрії Дніпропетровського державного медичного 

університету навчальний тренінговий модуль з відстеження контактних осіб з хворими на 

туберкульоз; 

- брала участь у розробці буклетів з інфекційного контролю; 

- брала участь у розробці алгоритму з відстеження контактних осіб з хворими на туберкульоз; 

 - брала участь у наданні допомоги медичним працівникам на робочому місці з питань 

інфекційного контролю при туберкульозі та розслідування контактів з хворими на 

туберкульоз; 

2019р. - брала участь у 3 тренінгах ВООЗ як тренер з кору та краснухи (в Луганській області) 

2016р. - брала участь у більш, ніж 15 тренінгах ВООЗ в якості тренера з питань 

епідеміологічного нагляду за поліомієлітом (у понад 10 областях України); 

2003 - 2013 –пройшла навчання на курсах,  тренінгах та семінарах з інфекційних захворювань 

(СНІД, туберкульоз та інші). Маю  більше 20 сертифікатів  

2012р.  - координатор з питань   роботи санітарно-епідеміологічної   служби у Донецькій 

області  проекту USAID «Посилення контролю за туберкульозом в Україні»; 

2010 - 2014 рр. - викладала на 14 тренінгах боротьби з туберкульозною інфекцією для 

спеціалістів протитуберкульозних диспансерів областей України, завідувачів кафедр 

фтизіатрії вищих навчальних закладів України та інших спеціалістів; 

2011–2012рр. - консультант проекту PATH з підготовки моніторингових профілів організації 

інфекційного контролю при туберкульозі; 

2007-2013рр. – навчання на тренінгах з організації заходів по боротьбі з туберкульозною 

інфекцією в міжнародних навчальних центрах, м. Томськ (2007р.), м. Мурманськ (2009р.) м. 

Володимир (2013р.), (технічна підтримка ВООЗ); 

2005–2012рр. - щорічні доповіді з актуальних питань епідеміології на українських 

конференціях з міжнародною участю; 

2004р. -    2 місце в конкурсі проекту СМАРТ «Здоровий співробітник -  здорова економіка» за 

програму профілактики ВІЛ  інфекції на робочому місці дляспівробітників Донецької     

обласної санітарно-епідеміологічної станції в номінації   «За кращу профілактичну програму», 

м.Київ. 

1993-2021рр. - маю 196 опублікованих наукових статей та тез. 

Громадське  здоров'я: 

2015-2016рр. - 4-х тижнева освітня програма для збільшення наукового потенціалу 

дослідницьких досліджень, Альянс громадського здоров’я, USAID; 

2008 р. - 3-х тижневе стажування у США з питань організації масових спортивних заходів з 

підготовки чемпіонату Євро-2012 за програмою Community Connections, USAID. 
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Мобільний телефон: +380976431125. 

ОСВІТА ТА СПЕЦІАЛІЗАЦІЯ: 

1986 – 1995 Загальноосвітня школа, СРСР, Україна. 

1995 – 1998 Медичне училище, Україна, м. Одеса, фельдшер-лаборант. 1999 - 2005 Одеський 

державний медичний університет, Україна, м. Одеса, факультет -педіатрія. 

2005 - 2007 Проходження інтернатури з педіатрії на базі: 

● Обласний протитуберкульозний диспансер, Україна, м. Одеса; ● Кафедра госпітальної 

педіатрії і неонатології Одеського державного медичного університету, Україна, м. Одеса; 

● Обласна дитяча клінічна лікарня, Україна, м. Одеса. 

2011 – Спеціалізація «Організація та управління охорони здоров’я» на базі Одеського 

державного медичного університету, Україна, м. Одеса, Україна. 2013 – Спеціалізація 

«Фтизіатрія», ДЗ «Запорізька медична академія післядипломної освіти МОЗ України», 

Запоріжжя, Україна. 

2017 - Спеціалізація «Загальна практика - сімейна медицина» на базі Одеського національного 

медичного університету, Україна, м. Одеса, Україна. 

2010 – «Організація добровільного консультування та тестування (ДКТ) на ВІЛ-інфекцію» 

тренінг за підтримки USAID міжнародної організації PATH проект «Партнерство з контролю 

за туберкульозом в Україні», Одеса, Україна. 2010 – «Актуальні питання імунопрофілактики та 

імунотерапії інфекційних хвороб серед населення України» національний цикл семінарів за 

підтримки МОЗ України, Одеса, Україна. 

2010 – «Сучасні підходи до контролю туберкульозу» тренінг за підтримки USAID міжнародної 

організації PATH проект «Партнерство з контролю за туберкульозом в Україні», Одеса, 

Україна. 

2011 – «Інфекційний контроль за туберкульозом в лікувально-профілактичних закладах» 

семінар-нарада за підтримки USAID та МОЗ України, Київ, Україна. 

2011 – «16-й міжнародний учбовий курс по боротьбі з туберкульозом» за підтримки USAID 

міжнародної організації PATH проект «Партнерство з контролю за туберкульозом в Україні» 

та FILHA (Фінська асоціація хвороб легень), Тарту, Естонія. 

2011 – «Організація ведення випадку ВІЛ-асоційованого туберкульозу в Україні» тренінг за 

підтримки USAID міжнародної організації PATH проект «Партнерство з контролю за 

туберкульозом в Україні», Одеса, Україна. 

2012 – «Фармацевтичний менеджмент» тренінг за підтримки USAID проект SIAPS, Одеса, 

Україна. 

2013 – «Використання електронного реєстру хворих на туберкульоз» тренінг для тренерів за 

підтримки USAID проект SIAPS, Київ, Україна. 2013 – «Контроль за препаратами. Належний 

моніторинг та оцінка» тренінг за підтримки USAID проект SIAPS, Київ, Україна. 

2013 – Стажування у госпіталі «Germans Trias i Pujol Foundation» за проектом FP7-IRSES 

«Оцінка прогресу лікування туберкульозу та ВІЛ/туберкульозу шляхом аналізу малих молекул-

біомаркерів у пацієнтів з країн Східної Європи», Барселона, Іспанія. 

2014 – «Відпрацювання заходів щодо поліпшення роботи ЦЛКК ХР ТБ» тренінг за підтримки 

PATH (Програма оптимальних технологій в Україні), Київ, Україна. 

05.2022 - 08.2022 - «Бізнес рецепти для медцентрів» тренінг бізнес школи Українського 

Католицького університету, м. Львів, Україна. 

2023 - «Тренінг для тренерів (ТОТ) по подальшому вдосконаленню тренерських навичок та 

проведенню навчальних заходів» тренінг за підтримки PATH (Програма оптимальних 

технологій в Україні), Львів, Україна. 

ДОСВІД РОБОТИ: 



 

 

05.2023 по теперішній час: “Програма оптимальних технологій в охороні здоров’я” (PATH), 

консультант проекту “Підтримка зусиль у протидії туберкульозу в Україні”. 

2020 - по теперішній час: член правління Українська академія педіатричних спеціальностей. 

2020 - по теперішній час: ФОП “Рогач Костянтин Костянтинович”, приватна медична практика 

“Papasim”, сімейний лікар. 

2018 - по теперішній час: ТОВ «Центр слуху і мови», сімейний лікар. 

10.2022 - 03.2023: Європейська коаліція боротьби з туберкульозом (EU TB Coalition), 

консультант проекту “Підтримка медичних послуг на рівні громади для дітей і матерів у 

дитячих пунктах і центрах для внутрішньо переміщених осіб СПІЛЬНО”. 

2016 – 2017: Комунальний заклад «Саратська центральна районна лікарня», заступник 

головного лікаря з медичної роботи, лікар фтизіатр. 2013 – 2015: участь у проекті Марі Кюрі 

під програмою Європейського співтовариства «Оцінка прогресу лікування туберкульозу та 

ВІЛ/туберкульозу шляхом аналізу малих молекул-біомаркерів у пацієнтів з країн Східної 

Європи». 07.2014 – 10.2014: Комунальна установа «Одеський обласний центр екстреної 

медичної допомоги і медицини катастроф», завідуючий відділом медицини катастроф. 

2013 – 2014: ДУ «Український центр контролю за соцхворобами МОЗ України», спеціаліст з 

лікування ТБ; консультант з лікування туберкульозу в рамках 2 фази 9 раунду Глобального 

фонду по боротьбі зі СНІДом, туберкульозом та малярією. 

2011 – 2013: заступник головного лікаря з медичної роботи Одеського обласного 

протитуберкульозного диспансеру. 

2005 – 2011: Обласний протитуберкульозний диспансер, Україна, м. Одеса, лікар-фтизіатр 

дитячого легеневого відділення. 

2002 – 2003: Пологовий будинок № 1, Україна, м. Одеса, клінічний лаборант. 

2001 - 2005: Одеський державний медичний університет, Україна, м. Одеса, Кафедра 

оперативної хірургії з топографічною анатомією, асистент. 

ПУБЛІКАЦІЇ: 

1. Співавтор підручника для студентів вищих навчальних закладів IV рівня акредитації за 

редакцією О. Катілова, А. Варзаря, А. Валіуліса, Д. Дмитрієва, 2022, - «Педіатрія», 3 томи. 

2. Міжнародний Журнал Туберкульозу та Легеневих захворювань, 19, 4, 2015, – 

«Мультирезистентний туберкульоз в Україні під час збройного конфлікту». 

3. Український медичний журнал «Туберкульоз. Легеневі захворювання. ВІЛ» №2 (13), 2013 – 

«Туберкульоз та ВІЛ/СНІД у дітей з ко-інфекцією ТБ/ВІЛ в Одеській області». 

4. Український медичний журнал «Український пульмонологічний журнал», №3, 2013, - 

«Фармакокінетика Ізоніазиду у пацієнтів з туберкульозом з різним генотипом ацетилювання». 

НАВИЧКИ: 

Консультативний медичний прийом дітей і дорослих. Медичні консультації дітей з народження 

до 18 років, спостереження дітей до 1 року, профілактична вакцинація. Досвід численних 

виступів на медичних конгресах, конференціях, круглих столах в якості спікера на медичну 

тематику переважно для аудиторії лікарів педіатрів, сімейних лікарів. Постійний член 

правління “Українська академія педіатричних спеціальностей” (https://uaps.org.ua/about/). 

Організатор спільноти “Одеська школа батьківства”, яка займається освітою молодих батьків в 

темі підготовки до вагітності, вагітності, етапу пологів, доглядом для новонароджених і дітей 

до 3 років. 

Управлінський досвід роботи в державних і приватних медичних закладах. Робота з 

державними та недержавними організаціями на рівні регіонів та країни в цілому, спеціалістами 

ВООЗ, донорами (Глобальний Фонд для боротьби зі СНІДом, туберкульозом та малярією). 

Вільне володіння українською, російською та англійською мовами.  



 

 

Вільне володіння пакетом Windows (Word, Excel, Powerpoint, Open Access). 

 

Резюме 



 

 

T e t i a n a  S p r y n s i a n ,  M D  

 

 
C o n t a c t  

 

+380665134849  

tatiana.sprynsian@gmail.com  

Kyiv, Ukraine, EU  

Telegram, Whatsapp  

 

Education 

 

2001-2007 - NATIONAL 

MEDICAL UNIVERSITY 'O.O. 

BOGOMOLEC', KYIV, Ukraine 

- CLINICAL PSYCHOLOGIST, MD 

2007-2008 - INTERNSHIP 

(Mental Health) 

 

K e y  S k i l l s  
Medicine, 

Mental health, 
Science, 

Strategic planning 

Medical/Pharmaceutical expertise 

People/processes management 
Team leadership 

Strong soft skills 
International Marketing 

Market access – EU, MENA, CIS 

Sales forecasting and OPEX 

Business development 
Export 

 

 

 
 

 P r o f i l e  

 
Full medical doctor, 5 years of clinical practice, 10 years in scientific 

editorials, 12 years in pharmaceutical business with strong scientific 

expertise and business management. 

 
P r o f e s s i o n a l  E x p e r i e n c e  

 

 

 
GROUP PORTFOLIO OWNER - GROWTH DIRECTION, STRATEGIC 

DEPARTMENT,  YURIA-PHARM, LTD 

                                                                                         NOV 2017 – OCT 2022 

Have developed the pipe-line of strategic portfolios (tuberculosis, inhalation 

therapy, antibiotics) within the prospect of 2020-2030 - full estimation of 

markets' needs, expected profit, timing and budget, margin management 

and business model from idea to release in Ukraine and foreign markets – 

EMEA, Nigeria, Kenya, Uganda, Brazil, Peru, 5EU 

Have developed and launched new portfolio of orphan/rare diseases 

products (cystic fibrosis, newborns - Rx, biopharmaceuticals and medical 

devices) in Ukraine, EMEA, MENA markets 

Managed cross-functional teams (R&D, manufacturing, project managers, 

patent office, registration, junior managers), cooperation with sales and 

CRM teams 

Have established and developed the relationship with business partners, 

stakeholders, KOLs, also on high level (WHO and UN) on local and global 

markets 

Provided scientific medical expertise within areas of interest - tuberculosis, 

orphan diseases, pulmonary diseases, neurology and mental health, 

approved the instruction, packing, strategy and communication 

Organized pre-clinical, clinical (stage 1-3) studies for new products, 

as well as post-marketing studies for existing products  in accordance 

to ICH/GCP, SOPs, quality standards, and regulatory requirements 

Provided full re-branding and re-launch of a scientific journal 

(Scopus grade) and with the subsequent provision of a regular entry 

of issues (4 times a year) as an executive editor 

Sales and OREX forecasting in Ukraine, as well on international 

markets        

VICE-DIRECTOR  AT NGO INCURE 

(Communicable diseases intensive care 

association) 
JUL 2014   

 –  OCT 2022 



 

 

advocacy for the problem of severe infectious diseases at the 

international level 

development of national guidelines (on international level – 

Ukraine, Romania, Uganda, Kenia, Nigeria) for the treatment of 

severe patients with infectious diseases  

organising of national and international conferences dedicated to 

solving the problems of severe patients with infectious diseases  

established and released as editor-in-chief of the scientific journal 

"Infusion Therapy", moved it to VAK-grade and SCOPUS 

launching and monitoring programs to address the problems of 

patients with severe infectious diseases  

conducting scientific research and publishing treatment results  

communication with top officials of target countries in order to 

reduce tensions regarding infectious diseases (such as HIV, 

tuberculosis, hepatitis)  

PRODUCT MANAGER AT STRATEGIC 

DEPARTMENT, 
YURIA-PHARM, LTD 

FEB 2013 

–  NOV 2017 

Identified customers'/consumers' needs, conducted analysis of marketing 

information (Ukraine + overseas markets, namely – East Europe, Africa, 

EMEA countries). 

Created strategic platforms, marketing plan, campaign books and 

promotional materials (both printed and digital) for the entrusted products  

Created 3 brand books (for a global corporation, NGO and scientific journal) 

Have planned and provided of advertising campaigns (including TV 

commercials for OTC products) 

Organized and followed up of 3 multi-center clinical and 9 pre-clinical trials, 

including the standards of GCP 

Have organised from zero of company's participation in local and global 

scientific conferences and business events, including ERS congresses, The 

Union against TB congresses, CPHI Worldwide, South-East Asia and China, 

UN NY and UN Copenhagen 

Conducted training and presentations for doctors, field-force in 

Ukraine, EMEA, Uganda, Nigeria, Kenya 

Contractors’ management (IT, designers, publishers, journalists, 

stand-builders, BTL companies, etc 

 

 

EARLIER EXPERIENCE 

CLINICAL PSYCHOLOGIST  – Kyiv, Ukraine, State 

hospital # 6 and Private hospitals  
Schizophrenia, affective spectrum disorders, 

depression, organic disorders, gender identity 

 
2008 

– 2013 



 

 

 

 

 

Резюме 

  

Оксана Молода 

Місце проживання: м.Одеса, Україна 

Дата народження: 18.12.1983 

Вік: 40 років 

Стать: жінка 

Спеціальність: Лікар-фтизіопульмонолог, сімейний лікар, лікар-рентгенолог 

 

Телефон моб. 0677895164 (telegram, viber, WhatsApp) 

e-mail: Missredlis111@gmail.com  

 

ОСВІТА ТА СПЕЦІАЛІЗАЦІЯ 

 

•Вища медична освіта за фахом «Лікувальна справа» - Одеський державний медичний 

університет - 2000-2006 рр 

•Інтернатура на базі Одеської обласної лікарні (відділення пульмонології) та Одеської клінічної 

протитуберкульозної лікарні 2006-2007 за фахом «Фтизіатрія та пульмонологія» 

•Спеціалізація за фахом «Променева діагностика» -2015 р 

•Спеціалізація за фахом «Загальна практика - сімейна медицина» -2020 р. 

 

Кваліфікація: 

 

•Вища категорія за фахом- «Фтизіатрія та пульмонологія», практикуючий лікар з 2006 року 

•Друга категорія за фахом –«Рентгенологія», без категорії за фахом "Сімейна медицина" 

 

• Позаштатний експерт НСЗУ з питань ТБ 

• Позаштатний експерт Національного порталу імунізації •Членкиня ГО «Асоціація сімейної 

медицини України» 

•Фасилітація груп рівних  

 

disorders – outpatient care, diagnostics, 

pharmacotherapy, expertise; 
Development of an author's model of 

psychological support in the treatment of 

infertility; 
Organization of trainings of various formats;  
Individual psychological diagnostics, 

consultations and psychotherapy; 
Follow-up of perinatal losses; 
Preparation of popular science and scientific 

articles, presentation and promotional materials  
MEDICAL WRITER/EDITOR - specialized medical 

journal “Health of Ukraine” (part time) 

 
 

mailto:Missredlis111@gmail.com


 

 

ДОСВІД РОБОТИ 

 

•Фтизіатр Одеської клінічної протитуберкульозної лікарні – 2006-2010 рр 

•Лікар-фтизіатр КНП «Одеський міський протитуберкульозний диспансер» -2010-2020 рр  

•Лікар - фтизіопульмонолог  КНП «Дитяча міська поліклініка N°6» ОМР - 2020-2023рр 

 

Паралельно, з 2016 по 2023 р - лікар-рентгенолог (ТЗОВ "Клініка святої Катерини", "ФОП 

Магнітно-резонансна та комп'ютерна томографія "Фарадей") 

 

• Сімейний лікар, пульмонолог ФОП Рогач К.К. (медичний центр Papasim) - з вересня 2023 по 

теперішній час.  

 

НАВИЧКИ 

 

Консультативний медичний прийом дітей і дорослих. Медичні консультації дітей з 1 до 18 

років, профілактична вакцинація, проведення та інтерпретація ЕКГ, спірометрії, 

пікфлоуметрії.  

Досвід численних виступів на медичних конгресах, конференціях, круглих столах, телевізійних 

проектах в якості спікера на медичну тематику переважно для аудиторії лікарів педіатрів, 

сімейних лікарів, фтизіатрів, пульмонологів.  

Робота з державними та недержавними організаціями на рівні регіонів та країни в цілому. 

Вільне володіння українською, російською мовами, англійська - рівень В1 . Вільне володіння 

пакетом Windows (Word, Powerpoint, Open Access). 

 

ДОСВІД СПІКЕРА 

11.04.2021 - доповідач на Progress "ProFamily Online Протимікробна терапія" 

19.06.2021 - доповідач на Progress "ProПостCovid" 

11.09.2021 - спікер на конференції для сімейних лікарів "ProFamily 2021" 

4.12.2021 - Модератор та доповідач на Progress "ProPulmo" - фахова школа з пульмонології 

30.04.2022 - спікер на Progress, семінар "Pro діагнози під час війни" 

3-5.06.2022 - спікер на Prime Pediatrics  

10-11.09.2022 - доповідач на науково-практичній конференції "ProFamily 2022" 

13-15.10.2022 - доповідач на FamilyDpc Congress 

28.10.2022 - спікер на семінарі "Захворювання дихальних шляхів, алергізація та 

антибіотикорезистентність", Академія Сімейного лікаря 

4-5.04.2023 - спікер на семінарі "Розширення спектру послуг ПСМД та зміцнення потенціалу 

професійної медичної організації закладів ПСМД: роль первинної ланки в освіті громад, 

вчасному виявленні ВІЛ/СНІД та туберкульозу і супроводі людей з ВІЛ та ТБ: 

2-4.06.2023 - спікер на Prime Pediatrics  

23-24.11.2023 - тренер майстер-класу "Humans & antibiotics" 2023 

28.01.2024 - доповідач на майстер-класі "ProLab Pro Інфекції", Progress  

15-16.02.2024 - тренер на майстер-класі "Ukrainian Family Medicine Forum" 

24.03.2024 - спікер та Модератор майстер-класу "ProТуберкульоз", Progress  

4-6.04.2024 - спікер на FamilyDoc Congress. 

 

Також тренер майстер-класів від Академії сімейної медицини України та USAID "Спірометрія, 

пікфлоуметрія, інгаляційна терапія" 


