
 

 

 

ПРОГРАМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАХОДУ 

Назва заходу: тренінг  

 

Тема заходу: «Ведення випадку ВІЛ» 

Місце проведення: м. Львів, вулиця Яна Матейка, 6, готель «Дністер». 

 

Учасники: лікарі проєктних пілотних ЦПМСД, які є відповідальними за надання послуг з 

ВІЛ, Дніпропетровської, Миколаївської та Чернігівської областей. 

 

Кількість учасників –  21 

 

 
Час Зміст Тренери 

Перший день.  

09:30 – 10:00 

30 хв. 

Реєстрація учасників. Вітальна кава.  

10:00 – 11:00 

60 хв 

Відкриття тренінгу. Представлення мети, завдань та огляд 

програми тренінгу. Представлення тренерів. Знайомство. 

Правила групи. Очікування учасників від тренінгу.     

Леонтьєва Світлана 

Габорець Тетяна 

11:00 – 11:30 

30 хв. 

Сесія 1. Особливості епідемії ВІЛ/СНІД у світі та Україні.  
 

Кулаковська Олена 

11:30 – 12:30 

60 хв. 

Практичне заняття 1. Стигма і дискримінація - бар'єри в 

подоланні епідемії ВІЛ-інфекції. 

Габорець Тетяна 

12:30 – 13:00 

30 хв. 

Сесія 2. Законодавство та нормативно-правова база у сфері 

протидії ВІЛ в Україні.  

Габорець Тетяна 

13:00 – 14:00 Перерва на обід  

14:00 – 14:30 

30 хв. 

Практичне заняття 2. Базова інформація про ВІЛ-інфекцію: 

ризики інфікування та шляхи передачі ВІЛ. 

Лопатенко Ганна 

14:30 – 15:00 

30 хв. 

Сесія 3. Модальності тестування на ВІЛ. Принципи 5 «Сs». 

Пакет послуг НСЗУ «Діагностика, лікування та супровід осіб 

із ВІЛ-інфекцією (та підозрою на ВІЛ-інфекцію)». 

Кулаковська Олена 

15:00 – 15:30 

30 хв. 

Сесія 4. Підходи до визначення осіб, які потребують ПТВ. 

Ключові та уразливі щодо інфікування ВІЛ групи населення. 

Габорець Тетяна 

15:30 – 16:00 Перерва на каву  

16:00 – 16:45 

45 хв. 

Практичне заняття 3. «Визначення ключових і уразливих груп» Лопатенко Ганна 

 

16:45 – 17:00 

15 хв. 

Підбиття підсумків першого дня. Завершення першого дня 

тренінгу. 

Габорець Тетяна 

Другий день. 

09:30 – 10:00 

30 хв. 

Обговорення першого дня тренінгу та програма другого дня 

тренінгу.  

Габорець Тетяна 

10:00 – 10:30 

30 хв. 

Сесія 5. Основи дотестового інформування та післятестового 

консультування під час надання ПТВ. 

Кулаковська Олена 

10:30 – 11:10 

40 хв 

Практичне заняття 4. Відпрацювання навичок дотестового 

інформування та післятестового консультування пацієнтів.  

Кулаковська Олена 

Лопатенко Ганна 

11:10 – 11:30 Сесія 6. Самотестування на ВІЛ з супроводом та без супроводу. Габорець Тетяна 



 

Час Зміст Тренери 

30 хв. 

11:30 – 12:00 

30 хв. Перерва на каву 

 

12:00 – 12.15 

15 хв. 

Практичне заняття 5. Алгоритм тестування на ВІЛ 

Робота в малих групах. 

Габорець Тетяна 

12:15 - 13:00 

45 хв. 

Сесія 7. Діагностика ВІЛ-інфекції. Алгоритм тестування на ВІЛ 

швидкими тестами за ініціативою медичного працівника в 

закладах охорони здоров’я. 

Презентація. 

Габорець Тетяна 

13:00 – 14:00 

60 хв. Перерва на обід  

 

14:00 – 15:00 

60 хв. 

Практичне заняття 6. Відпрацювання навичок тестування на 

ВІЛ швидкими тестами 

Кулаковська Олена 

Лопатенко Ганна 

15:00 – 15:45 

45 хв. 

Сесія 8. Клінічна класифікація ВІЛ-інфекції. Основні 

опортуністичні захворювання та індикаторні стани. 

 

Габорець Тетяна 

15:45 – 16:15 

30 хв. Перерва на каву 

 

16:15 – 17:00 

45 хв. 

 

Практичне заняття 7. Розбір клінічних випадків на тему: 

класифікація ВІЛ, опортуністичні захворювання. 

 

Лопатенко Ганна 

Габорець Тетяна 

17:00 – 17:15  

15 хв. 

Відгуки учасників щодо другого дня тренінгу та підведення 

підсумків дня.  

 

Габорець Тетяна 

Третій день.  

09:30 – 10:00 

30 хв. 

Обговорення другого дня тренінгу та програма третього дня 

тренінгу.  

Габорець Тетяна 

10:00 – 11:00 

60 хв. 

Сесія 9.  Ознайомлення з ІС МСЗХ. Введення пацієнта в МІС. 

Ведення модулю «Тестування на ВІЛ» 

 

Овчиннікова Марина 

11:00 – 11:30 

30 хв. 

Практичне заняття 7. Відпрацювання навичок роботи в ІС 

МСЗХ. 

Овчиннікова Марина 

11:30 – 12:00 

30 хв. 

Перерва на каву 

 

 

12:00 – 12:40 

40 хв 

Сесія 10. Основи лікування ВІЛ-інфекції. Моніторинг 

ефективності лікування. Формування прихильності до АРТ. 

Габорець Тетяна 

12:40 – 13:00 

20 хв 

Сесія 11. Основи індексного тестування на ВІЛ: цілі, завдання, 

принципи, кроки. 

Кулаковська Олена 

 

13:00 – 14:00 

60 хв. 

Перерва на обід  

 

 

14:00 – 14:45 

45 хв.  

Практичне заняття 8. Розбір клінічних випадків на тему: 

ведення випадку ВІЛ. 

Лопатенко Ганна 

Габорець Тетяна 

14:45 – 15:30 

45 хв. 

Сесія 12. Доконтактна та постконтактна профілактика ВІЛ. 

Різниця між ДКП, ПКП та АРТ. 

 

Габорець Тетяна 

15:30 – 16:15 

30 хв. 

Практичне заняття 9. Розбір клінічних випадків на тему: ДКП 

та ПКП. 

Лопатенко Ганна 

Габорець Тетяна 

16:15 – 16:45 

30 хв. Перерва на каву 

 



 

Час Зміст Тренери 

16:45 – 17:00 

15 хв. 

Інтерактивна вправа на повторення вивченого матеріалу 

тренінгу. 

Кулаковська Олена 

 

17:00 – 17:30 

30 хв. 

Питання та відповіді. 

Підбиття підсумків тренінгу.  

Габорець Тетяна 

 

 


