
ПРОГРАМА
Тренінг: «Впровадження ефективного скринінгу

на туберкульоз на пунктах скринінгу у громадах»

01-03.12.2025

Місце проведення тренінгу – готель «Золота гора», Закарпатська область,
Ужгородський р-н, с. Барвінок, урочище «Золота гора», конференц-зала

Мета: удосконалення навичок представників громад щодо профілактики і боротьби з
туберкульозом, впровадження скринінгу на ТБ на пунктах скринінгу у громадах в рамках
Проекту «Підтримка зусиль у протидії туберкульозу в Україні».
Завдання:
- представити епідемічну ситуацію з туберкульозу у світі, в Україні, етіологію, патогенез,
епідеміологію туберкульозної інфекції;
- розглянути роль скринінгу на ТБ на ПС у забезпеченні раннього виявлення на ТБ у громаді;
- організація формування груп ризику з туберкульозу;
- обговорити алгоритми проведення скринінгу на ТБ;
- опанувати практичні навички ефективної комунікації з пацієнтами;
- удосконалити практичні навички з інфекційного контролю при туберкульозі;
- опрацювати маршрут відвідувачів пунктів скринінгу з симптомами, які можуть свідчити про
туберкульоз для подальшої діагностики

Загальний обсяг навчального навантаження -18 астрономічних год. / 24 академічних год.

Тренери: Родина Роман, програмний менеджер РАТН; Дараган Галина, проєктний менеджер
PATH; Шукатка Володимир, проєктний менеджер PATH, Пономаренко Дар’я, консультант
РАТН; Молода Оксана, консультант РАТН

Учасники: керівництво ЦПМСД (1), головна медсестра ЦПМСД (1), сімейні лікарі (2),
міжрайонний фтизіатр (1), працівники пунктів скринінгу (3), фахівець структурного
підрозділу облЦКПХ, відповідальний за епіднагляд за ТБ (1), координатор по роботі з
громадою (1) (по 10 учасників від громади)



ДЕНЬ 1

ЧАС ЗМІСТ ФАСИЛІТАТОРИ
09:15– 09:30 Реєстрація учасників

09:30– 10:00

Початок семінару:
Привітання, програма семінару, мета,
завдання.

Знайомство учасників, правила роботи,
очікування.

Родина Роман, програмний
менеджер РАТН,
Дараган Галина, проектний
менеджер РАТН

10:00-10:30
Презентація 01 «Роль пунктів скринінгу
щодо раннього виявлення туберкульозу.
Взаємодія пунктів скринінгу та медичних
установ»

Родина Роман, програмний
менеджер РАТН
Дараган Галина, проектний
менеджер РАТН

10:30-11:00
.

Презентація 02 «Етіологія, епідеміологія і
патогенез туберкульозної інфекції
Епідемічна ситуація щодо ТБ в світі та в
Україні»

Шукатка Володимир,
проектний менеджер РАТН

11:00 – 11:30 Перерва на каву.

11:30 – 12:00 Презентація 03 «Міжнародні підходи та
національні керівництва щодо
туберкульозу»

Шукатка Володимир,
проектний менеджер РАТН

12:00-12:30
Презентація 04 «Скринінгове анкетування,
визначення факторів і ризиків щодо
туберкульозу у відвідувачів пунктів
скринінгу у громадах»

Шукатка Володимир,
проектний менеджер РАТН

12:30-13:00
Практична вправа - «Робота зі
скринінговою анкетою. Визначення груп
ризику з туберкульозу»

Шукатка Володимир,
проектний менеджер РАТН,
Оксана Молода,
консультант РАТН

13:00 – 14:00 Обід
14:00 – 14:15
. Динамічна вправа Пономаренко Дар’я,

консультант РАТН

14:15-14:45
Презентація 05 «Роль сімейного лікаря в
організації раннього виявлення ТБ»

Оксана Молода,
консультант РАТН,
Шукатка Володимир,
проектний менеджер РАТН

14:45 – 15:15 Презентація 06 «Вимоги до облаштування
пунктів збору мокротиння»

Родина Роман, програмний
менеджер РАТН



15:15-15:45
Фасилітова дискусія: «Питання раннього
виявлення ТБ»

Оксана Молода,
консультант РАТН

15.45 – 1615 Перерва на каву

16:15– 16:45
Презентація 07 «Маршрут пацієнта з
підозрою на ТБ на рівні громади.
Формування і обстеження груп ризику на
туберкульоз»

Представник громади

16:45– 17:00 Відповіді на запитання. Підведення
підсумків дня. Всі тренери

ДЕНЬ 2.

ЧАС ЗМІСТ ФАСИЛІТАТОРИ
9.00 – 09:30 Рефлексія 1-го дня Пономаренко Дар’я,

консультант РАТН

09:30 – 10:30 Презентація 08 «Ефективна комунікація
медичних працівників з людьми з підозрою
на туберкульоз».

Молода Оксана,
консультант РАТН

10:30 – 11:00 Практична вправа: «Співпраця з пацієнтом.
Ефективне спілкування. Навчання
пацієнтів»

Молода Оксана,
консультант РАТН

11:00 – 11:30 Перерва на каву

11:30 – 12:30
Практична вправа: «Застосування
інтерактивних методик у практичній роботі
лікарів і медичних сестер»

Пономаренко Дар’я,
консультант РАТН

12:30-13:00
Презентація 09 «Співпраця фахівців
первинної ланки, фтизіатричної служби і
ЦКПХ щодо раннього виявлення
туберкульозу»

Дараган Галина,
проектний менеджер РАТН

13:00 – 14:00 Обід

14:00 – 14:15 Динамічна вправа Пономаренко Дар’я,
консультант РАТН

14:15-14:45 Презентація 10 «Досвід громади у співпраці
служб за напрямком туберкульоз»

Представник громади



14:45-15:15

Презентація 11 «Організація заходів
інфекційного контролю при туберкульозі»

Родина Роман, програмний
менеджер РАТН

15:15-15:45 Практична вправа: «Облаштування кабінету
прийому»

Молода Оксана,
консультант РАТН

15.45 – 16:15 Перерва на каву

16:15-16:45 Практична вправа: «Заходи з гігієни рук» Родина Роман, програмний
менеджер РАТН

16:45 – 17:00 Відповіді на запитання. Підведення
підсумків дня.

Всі тренери

ДЕНЬ 3.

ЧАС ЗМІСТ ФАСИЛІТАТОРИ

09:00 – 09:30 Рефлексія 1-го та 2-го днів
Пономаренко Дар’я,
консультант РАТН,
Молода Оксана,
консультант РАТН

09:30– 10:00 Презентація 12 «Заходи індивідуального
захисту. Гігієна кашлю»

Родина Роман, програмний
менеджер РАТН

10:00– 11:00 Практична робота з надягання респіраторів,
фіт-тест.

Родина Роман, програмний
менеджер РАТН,
Дараган Галина, проектний
менеджер РАТН

11:00– 11:30 Перерва на каву

11:30- 12:30
Практична вправа: «Розробка маршруту
пацієнта з підозрою на туберкульоз та алгоритмів
взаємодії між службами за методикою SWOT -
аналізу»

Шукатка Володимир,
проектний менеджер РАТН

Дараган Галина, проектний
менеджер РАТН

Оксана Молода,
консультант РАТН,

12:30-12:45 Заключне тестування Всі учасники
12:45- 13:00 Підведення підсумків. Визначення

подальших кроків.
Родина Роман, програмний
менеджер РАТН



Дараган Галина, проектний
менеджер РАТН
Шукатка Володимир,
проектний менеджер РАТН

13:00-14:00 Обід

 Кількість астрономічних годин : 18 годин.¶
¶
 Кількість академічних годин: 24 годин.¶
¶


