
ПРОГРАМА
Тема: «Впровадження ефективного скринінгу на неінфекційні захворювання і

туберкульоз на пунктах скринінгу у громадах»

Тип заходу: тренінг

Дати проведення тренінгу 24-26.02.2026
Місце проведення тренінгу – Закарпатська область, Ужгородський, с.Барвінок, Урочище

"Золота Гора" конференс-зала

Тренери:
 Родина Роман - програмний менеджер РАТН;
 Запорожська Олена - завідувач відділу профілактики неінфекційних захворювань ДУ

«ЦГЗ МОЗ України»;
 Дараган Галина - проектний менеджер РАТН;
 Шукатка Володимир - проектний менеджер РАТН;
 Молода Оксана - консультант РАТН;

Загальний обсяг навчального навантаження - 18 астрономічних год. / 24 академічних год.

ДЕНЬ 1

ЧАС ЗМІСТ ФАСИЛІТАТОРИ
08:45– 09:00 Реєстрація учасників

09:00–09:30
Початок семінару: привітання, огляд програми
семінару, мета, завдання.

Знайомство учасників, правила роботи, очікування.

Родина Роман,
Запорожська Олена

09:30 -10:00 Презентація 01 «Тягар неінфекційних захворювань
в Україні»

Запорожська Олена

10:00-10:30
Презентація 02 «Роль пунктів скринінгу у ранньому
виявленні неінфекційних захворювань і
туберкульозу. Взаємодія пунктів скринінгу та
медичних установ»

Родина Роман,
Дараган Галина

10:30-11:00.
Презентація 03 «Етіологія, епідеміологія і патогенез
туберкульозної інфекції Епідемічна ситуація щодо
ТБ у світі та в Україні»

Шукатка Володимир,

11:00 – 11:30 Перерва на каву.



11:30 – 12:00 Презентація 04 «Міжнародні підходи та національні
керівництва щодо туберкульозу»

Шукатка Володимир

12:00-12:30
Презентація 05 «Скринінгове анкетування,
визначення факторів і ризиків щодо туберкульозу у
відвідувачів пунктів скринінгу у громадах.
Результати скринінгу»

Шукатка Володимир

12:30-13:00 Практична вправа - «Робота зі скринінговою
анкетою. Визначення груп ризику з туберкульозу»

Шукатка Володимир

13:00 – 14:00 Обід

14:00 – 14:15. Динамічна вправа Дараган Галина

14:15-14:45 Презентація 06 «Роль сімейного лікаря в організації
раннього виявлення НІЗ і ТБ»

Молода Оксана,

14:45 – 15:45

Презентація 07 «Епідемічна ситуація з ТБ у
громаді за період 2022- 2024 роки. Маршрут
пацієнта з підозрою на НІЗ і ТБ на рівні громади.
Формування і обстеження груп ризику на
туберкульоз»

Представники громад

15:45 – 16:15 Перерва на каву

16:15– 16:45
Фасилітована дискусія: «Питання раннього
виявлення НІЗ і ТБ»

Запорожська Олена,
Молода Оксана

17:00- 17:15 Відповіді на запитання. Підведення підсумків дня. Всі тренери

ДЕНЬ 2.

ЧАС ЗМІСТ ФАСИЛІТАТОРИ

09.00 – 09:30 Рефлексія 1-го дня Дараган Галина

09:30 – 10:30 Презентація 08 «Ефективна комунікація медичних
працівників з людьми з підозрою на туберкульоз».

Молода Оксана

10:30 – 11:00
Практична вправа: «Співпраця з пацієнтом.
Ефективне спілкування. Навчання пацієнтів»

Молода Оксана,
Запорожська Олена

11:00 – 11:30 Перерва на каву

11:30 – 12:30
Практична вправа: «Застосування інтерактивних
методик у практичній роботі лікарів і медичних
сестер»

Дараган Галина



12:30-13:00

Презентація 9 «Скринінг поведінкових факторів
ризику НІЗ та раннього виявлення захворювань
серцево-судинної системи, онкології, діабету тощо»

Запорожська Олена

13:00 – 14:00 Обід

14:00 – 14:15 Динамічна вправа Дараган Галина

14:15-14:45 Презентація 10 «Досвід громади у співпраці
зацікавлених сторін за напрямком туберкульозу»

Представник громади,
представник районного
відділення облЦКПХ

14:45-15:30
Презентація 11 «Організація заходів інфекційного
контролю за туберкульозом. Вимоги до
облаштування пунктів збору мокротиння»

Родина Роман

15:15-15:45
Практична вправа: «Облаштування кабінету
прийому»

Родина Роман,
Дараган Галина,
Молода Оксана

15.45 – 16:15 Перерва на каву

16:15-16:45 Практична вправа: «Заходи з гігієни рук»
Родина Роман,
Дараган Галина

16:45 – 17:00 Відповіді на запитання. Підведення підсумків дня. Всі тренери

ДЕНЬ 3.

ЧАС ЗМІСТ ФАСИЛІТАТОРИ

09:00 – 09:30 Рефлексія 1-го та 2-го днів Дараган Галина

09:30– 10:00 Презентація 12 «Заходи індивідуального захисту.
Гігієна кашлю» Родина Роман

10:00– 10:30 Практична вправа з надягання респіраторів, фіт-
тест.

Родина Роман,
Дараган Галина,
Молода Оксана

10:30-11:00 Презентація 13 «Скринінг факторів ризику
виникнення онкологічних захворювань»

Запорожська Олена

11:00– 11:30 Перерва на каву

11:30- 12:45 Практична вправа: «Розробка маршруту пацієнта з
підозрою на туберкульоз за методикою SWOT -

Дараган Галина,
Шукатка Володимир,



аналізу» Молода Оксана

12:45- 13:15
Презентація 14 «Людиноцентричний підхід у
проведенні скринінгу неінфекційних хвороб
Львівським ОЦКПХ МОЗ України» Іванченко Наталя

13:15-14:15 Обід

14:15-14:45 Обговорення питань із застосування мобільних
додатків на пунктах скринінгу

Дараган Галина,
Кочанов
Володимир,(онлайн)

14:45-15:15 Практична вправа «Портфель, кастрюля, корзина» Молода Оксана,

15:15-15:30 Заключне тестування Всі учасники

15:45-16:00 Підведення підсумків. Визначення подальших
кроків.

Родина Роман

Чабаненко Денис Вікторович 067-811-05-54


