
 

Проект “Підтримка зусиль у протидії туберкульозу в Україні” 

ПРОГРАМА 

 

 

Тема: «Активне виявлення, супровід та лікування туберкульозу 

на первинній ланці»  

 

Вид заходу: тренінг 

 

13-15.05.2026 

Місце проведення тренінгу: Закарпатська область, Ужгородський, с.Барвінок, Урочище 

"Золота Гора" конференс-зала 

 

Тренери:  

-  Клименко Наталія - консультант РАТН; 

- Полянська Наталія -  заступник керівника Центру оцінювання ДУ «Український науково-

дослідний інститут медико-соціальних проблем інвалідності МОЗ України». 

 

Загальний обсяг навчального навантаження - 18 астрономічних год. / 25 академічних год. 

 

 ДЕНЬ 1 

ЧАС ЗМІСТ ФАСИЛІТАТОРИ 

09:00– 09:30 Реєстрація учасників 
Михайло Бродський,  

Голова тренінгового хабу 

РАТН, м. Дніпро 

09:30 – 10:40 
Відкриття тренінгу. Знайомство з тренерами 

та учасниками. Мета та завдання тренінгу 

 Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

10:40 -11:00 
Презентація 01 «Ситуація в сфері подолання 

туберкульозу» 
Клименко Наталія 

11:00 – 11:20 Перерва на каву. 

11:20 – 11:50 

Презентація 02 «Етіологія та патогенез 

туберкульозної інфекції. Туберкульозна 

інфекція» 

 Полянська Наталія  

11:50 – 12:10 

Презентація 03 «Оновлена нормативна база 

щодо виявлення, супроводу та лікування 

туберкульозу на первинному рівні» 

Клименко Наталія 

12:10 -12:30 

Презентація 04 «Роль лікаря первинної ланки 

в організації виявлення осіб, хворих на 

туберкульоз та осіб із латентною 

туберкульозною інфекцією в групах ризику» 

Клименко Наталія 

12:30 – 13:00 

Робота в групах. 

Визначення факторів  та груп ризику на 

прикладі клінічного випадку 

 Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

13:00 – 14:00 Обід 



 

 

14:00 – 14:15 Динамічна вправа  Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

14:15 - 14:40 
Презентація 05 «Активне виявлення 

туберкульозу. FASTстратегія» 

 Полянська Наталія  

 

14:40 – 14:55 

Демонстрація 2 клінічних випадків, 

обговорення з учасниками причин 

несвоєчасної діагностики ТБ у даних хворих 

Клименко Наталія 

14:55 – 15:20 
Робота в групах: складання маршруту 

пацієнта з підозрою на ТБ 

 Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

15:20 – 15:40 

Презентація 06 Виявлення контактних осіб 

при туберкульозі. Пріоритети контактів, їх 

обстеження та спостереження 

Клименко Наталія 

15:40 – 16:00 
Практична робота: «Контакти з хворими на 

ТБ» 

 Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

16:00 – 16:20 Перерва на каву 

16:20 – 17:00 
Презентація 07 «Сучасні методи діагностики 

ЛТБІ відповідно до міжнародних стандартів» 
 Полянська Наталія  

17:00 – 17:30 
Робота в групах: Порівняльна характеристика 

ТШП та ТВГІ 

 Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

17:30 – 18:00 
Відповіді на запитання. Підведення підсумків 

дня. 

 Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

 

     ДЕНЬ 2. 

ЧАС ЗМІСТ ФАСИЛІТАТОРИ 

09:00 – 09:20 Рефлексія 1-го дня  Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

09:20 – 10:00 

Презентація 08 «Протитуберкульозні 

препарати: класифікація, механізм дії. 

Побічні реакції на ПТП та їх усунення» 

 Полянська Наталія  

10:00 – 10:20 
Практична робота. 

Розгляд ситуаційних задач 
Клименко Наталія 

10:20 – 10:40 

Презентація 09 «Календар моніторингу 

ефективності лікування та виявлення 

побічних реакцій»  

 

Клименко Наталія 

 

 

10:40 – 11:00 
Презентація 10 «Сучасні методи 

лабораторної діагностики туберкульозу» 
 Полянська Наталія  

11:00 – 11:20 Перерва на каву 



 

 

11:20 – 12:00 
Презентація 11 «Теоретичні основи 

формування резистентності» 

Клименко Наталія 

 

12:00 – 12:30 
Практична робота: тестові завдання для 

визначення профілю резистентності 
 Полянська Наталія  

12:30 – 13:00 
Презентація 12 «Принципи формування 

діагнозів» 
 Полянська Наталія  

13:00 – 14:00 Обід 

14:00 – 14:15 Динамічна вправа  Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

14:15-14:40 
Презентація 13 «Основні принципи 

хіміотерапії хворих на ЛЧ ТБ та ЛС ТБ» 
Клименко Наталія 

14:40-14:55 

Практика. Представлення клінічних випадків 

лікування хворих 

 

Клименко Наталія 

14:55-15:25 

Презентація 14 «Організація лікувального 

процесу. Загальна інформація про 

амбулаторні моделі лікування хворих на ТБ» 

 Полянська Наталія  

15:25-16:00 
Робота в групах. Визначення моделі надання 

медичної допомоги хворому на ТБ 

 Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

15.30 – 15.50 Перерва на каву  

15:50 – 16:30 

Презентація 15 «Формування прихильності 

до лікування у хворих на ТБ. 

Загальні підходи до навчання щодо ТБ» 

 Полянська Наталія  

16:30 -17:00 

Робота в групах по відпрацюванню загальних 

підходів до навчання щодо ТБ, формування 

прихильності 

 Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

17:00 – 17:30 Рольова гра 

 Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

 

17:30 – 18:00 
Відповіді на запитання. Підведення 

підсумків дня. 

 Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

 

 

     ДЕНЬ 3. 

ЧАС ЗМІСТ ФАСИЛІТАТОРИ 

09:00 – 09:20 Рефлексія 1-го та 2-го днів 
 Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

 



 

 

09:20 – 09:40 
Презентація  «Посттуберкульозні захворювання 

легень в практиці сімейного лікаря» 
 

09:40 – 10:10 

Презентація 16 «Методи діагностики ВІЛ-

інфекції. Особливості виявлення ВІЛ  

у людей, які хворіють на ТБ» 

Клименко Наталія 

10:10 -10:20 
 Презентація 17 Демонстрація клінічних випадків 

ТБ у ВІЛ-інфікованих хворих 
Клименко Наталія 

10:20 – 10:35 

Презентація 18 «Послуги з тестування на ВІЛ. 

Тестування на ВІЛ за ініціативою медичного 

працівника » 

 

 Полянська Наталія  

10:35 – 11:00 
Презентація 19 «Профілактичне лікування ТБ. 

Вакцинопрофілактика ТБ» 
 Полянська Наталія  

11:00– 11:20 Перерва на каву 

11:20 – 12:00 

Презентація 20 «Робота первинної ланки в ЕСОЗ: 

можливості та рекомендації щодо супроводу та 

лікування хворих на туберкульоз» 

 Полянська Наталія  

12:00 – 12:30 
Презентація 21 «Принципи інфекційного 

контролю» 
Клименко Наталія 

12:30 – 13:00 

Практична робота: розташування меблів та 

предметів інтер’єру у кабінеті лікаря з 

урахуванням вимог ІК 

 Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

13:00-13:30  Заключне тестування  Всі учасники 

13:30- 14:00 Відповіді на питання. Підбиття підсумків та 

завершення тренінгу. Зворотний зв'язок від 

учасників. 

 Полянська Наталія  

Клименко Наталія 

14:00-15:00 Обід 

 

 


