
 

 

 

  

ПРОГРАМА 

Вид заходу: тренінг 

 

Тема: «Супровід та лікування дорослих та дітей, хворих на туберкульоз на первинному 

рівні медичної допомоги» 

Дати проведення тренінгу: 20-22.07.2026 

 

Місце проведення тренінгу: Місце проведення тренінгу: Чернівецька область, місто Чернівці, 

вулиця Чкалова 30 (конференц-зала готелю «Optima Collection»). 

 

Контактна особа, яка відповідає за реєстрацію заходу: Чабаненко Денис Вікторович,  

т.067-811-05-54 

Контактна особа, яка відповідає за проведення заходу: Бродський Михайло Юрійович,  

Т.050-320-55-21 

Тренери: 

Олеся Крилова – консультантка проекту «Підтримка зусиль у протидії туберкульозу в Україні», 

PATH 

Ганна Червона – директор ЗФПО «Київський фаховий медичний коледж імені П.І. Гаврося» 

Ольга Курилець - помічник лікаря епідеміолога відділу з інфекційного контролю Івано-

Франківської обласної клінічної лікарні 

Роман Колесник – проєктний менеджер PATH 

Ірина Яницька – проєктна менеджерка PATH 

 

Загальний обсяг навчального навантаження - 19 астрономічних год. / 25 академічних год.  

ДЕНЬ 1 - 20.07.2026 

ЧАС 

Трива

лість, 

хв 

Тема Тренер 

08:40 – 09:00 20 Реєстрація учасників 

Представник 

логістичної 

організації 

09:00– 09:20 20 
Відкриття тренінгу. Знайомство з тренерами та 

учасниками. Мета та завдання тренінгу.  

Роман Колесник/ 

Яницька Ірина 

09:20 – 09:40 20 
Презентація №1 ТБ, як пріоритет громадського 

здоров’я 
Ганна Червона  

09:40 -10:00 20 Презентація №2   Епідеміологія, патогенез ТБ. Ганна Червона 

10:00 – 10:30 30 
Презентація №3 Специфічна профілактика ТБ. 

Вакцинація БЦЖ. НППІ. 
Ганна Червона 



 

 

10:30 – 11:00 30 
Презентація №4 Ключові групи та групи 

підвищеного ризику захворювання ТБ 
Олеся Крилова 

11:00 – 11:30 30 Перерва на каву. 

11:30 – 11:50 20 

Презентація №5 Підходи до виявлення ТБ: 

активне виявлення за ініціативи медичного 

працівника та при зверненні пацієнтів 

Олеся Крилова 

11:50 – 12:30 40 
Практична вправа: Збір зразків мокротиння 

для діагностики туберкульозу. 
Ольга Курилець 

12:30 - 13:00 30 
Презентація №6  Методи лабораторної 

діагностики 
Ганна Червона 

13:00 – 14:00 60 Обід 

14:00 - 14:20 20 
Презентація №7 Контактні особи при ТБ: як 

визначати, обстежувати та супроводжувати 
Олеся Крилова 

14:20 – 14:40 20 
Практика - Кейс-метод: Виявлення контактів з 

людьми, які хворіють на ТБ 
Олеся Крилова 

14:40 – 15:00 20 
Презентація №8 Діагностика ТБІ: ТШП, 

антиген-специфічні шкірні тести, ТВГІ. 
Ольга Курилець 

15:00 – 15:30 30 
Практична вправа: Діагностика ТБІ: ТШП, 

антиген-специфічні шкірні тести, ТВГІ. 
Ольга Курилець 

15:30 – 16:00 30 Перерва на каву  

16:00 – 16:20 20 
Практика - Настільна гра з картками: 

Алгоритм діагностики ТБ і ТБ-інфекції 
Олеся Крилова 

16:20 – 16:40 20 
Презентація №9 АМБП та схеми лікування ЛЧ-

ТБ і ЛС-ТБ. 
Ганна Червона 

16:40 – 17:00 20 
Практична вправа: АМБП та схеми лікування 

ЛЧ-ТБ і ЛС-ТБ. 
Ганна Червона 

17:00 – 17:15 15 
Відповіді на запитання. Підведення підсумків 

дня.  
Всі тренери 

 375 
245 – теоретичні заняття 

130 – практичні заняття 
 

ДЕНЬ 2 - 21.07.2026 

ЧАС 

Трива

лість, 

хв 

Тема Тренер 

09:00 – 09:20 20 
Презентація №10: Лікарська стійкість при 

туберкульозі.  
Ганна Червона 

09:20 – 09:40 20 
Практичне заняття: Класифікація ТБ за 

лікарською чутливістю. 
Ганна Червона 



 

 

9:40 – 10:00 20 

Презентація №11: Пацієнт-орієнтовані моделі 

підтримки лікування. Супровід амбулаторного 

лікування ТБ. 

Ольга Курилець 

10:00 – 10:40 40 

Практичне заняття: Пацієнт-орієнтовані 

моделі підтримки лікування. Супровід 

амбулаторного лікування ТБ. 

Ольга Курилець 

10:40 – 11:00 20 

Презентація №12: Побічні реакції при 

застосуванні ПТП. Активний моніторинг безпеки. 

Обіг ПТП. 

Ольга Курилець 

11:00 – 11:30 30 Перерва на каву  

11:30 – 12:00 30 

Презентація №13:  Побічні реакції при 

застосуванні ПТП. Активний моніторинг безпеки. 

Обіг ПТП. 

Ольга Курилець 

12:00 – 12:40  40 

Практична вправа: Побічні реакції при 

застосуванні ПТП. Активний моніторинг безпеки. 

Обіг ПТП. 

Ольга Курилець 

12:40 – 13:00 20 
Презентація №14 Моніторинг ефективності 

лікування на амбулаторному етапі (частина 1) 
Олеся Крилова 

13:00 – 14:00 60 Обід  

14:00 – 14:20 20 
Презентація №14 Моніторинг ефективності 

лікування на амбулаторному етапі (частина 2) 
Олеся Крилова 

14:20 – 14:50 30 

Практична вправа: Комунікація з пацієнтом. 

Навчання пацієнта. Підтримка прихильності до 

лікування. 

Ольга Курилець 

14:50 – 15:30 40 

Презентація №15: Профілактичне лікування ТБ: 

показання, організація супроводу та 

спостереження за безпекою лікування. 

Олеся Крилова 

15:30 – 16:00 30 Перерва на каву  

16:00 – 16:40 40 

Презентація №16: Інтегроване ведення пацієнтів 

із туберкульозом і коморбідними станами та  

захворюваннями на рівні первинної медичної 

допомоги. 

Ганна Червона/ 

Олеся Крилова/  

Ольга Курилець  

16:40 – 17:00 20 

Презентація №17: Посттуберкульозне 

захворювання легень (PTBLD): патофізіологія, 

функціональна оцінка, легенева реабілітація. 

Ганна Червона/ 

Олеся Крилова/  

Ольга Курилець 

17:00 – 17:15 15 
Відповіді на запитання. Підведення підсумків 

дня. 
Всі тренери 

 375 
245 – теоретичні заняття 

130 – практичні заняття 
 

ДЕНЬ 3 - 22.07.2026 

ЧАС 

Трива

лість, 

хв 

Тема Тренер 

09:00 – 09:30 30 

Презентація №18 "ВІЛ-інфекція. Сучасні 

епідеміологічні та клінічні особливості. ТБ/ВІЛ: 

особливості виявлення, інтегрованого ведення та 

Ганна Червона 



 

 

профілактики туберкульозу у людей, які живуть з 

ВІЛ." 

09:30 – 10:00 30 

Практичне заняття: Організація та проведення 

тестування на ВІЛ на рівні первинної медичної 

допомоги. 

Ольга Курилець 

10:00 – 10:20 20 
Презентація №19 Паліативний супровід осіб 

з  ТБ на рівні ПМД. 
Ганна Червона 

10:20 – 11:00 40 

Практичне заняття: Комплекс медико-

соціальних послуг при ТБ на ПМД: від скринінгу 

до завершення лікування. 

Олеся Крилова 

11:00 – 11:30 30 Перерва на каву 

11:30 – 12:00 30 

Запрошений гість. Залучення соціального 

сектору до супроводу людей з ТБ на 

амбулаторному етапі: організація, партнерство, 

ресурси та можливості 

Запрошений 

гість. 

12:00 – 12:30 30 

Запрошений гість. TB People Ukraine. 

Електронний застосунок для людей, що хворіють 

на ТБ. 

Запрошений 

гість. TB People 

Ukraine 

12:30 -13:00 30 

Презентація №20 Ієрархія ІК ТБ. Оцінка ризику. 

Стандартні заходи захисту. Медичні відходи. 

Гігієна рук. 

Олеся Крилова 

13:00 – 14:00 60 Обід 

14:00 – 14:30 30 Практична вправа: Гігієна рук Олеся Крилова 

14:30 – 15:00 30 
Презентація №21 Повітряні заходи захисту. 

Організація потоку пацієнтів. 
Ірина Яницька 

15:00 - 15:30 30 
Практичне заняття: Використання 

респіраторів. Фіт - тестування. 
Ольга Курилець 

15:30 – 16:00 30 Перерва на каву   

16:00 – 16:20 20 Презентація №22: Використання УФБВ. Олеся Крилова 

16:20 - 16:40 20 
Практичне заняття: Використання УФБ 

опромінювачів 
Олеся Крилова 

16:40 – 17:00 20 
Презентація №23: Природна та механічна 

вентиляція. ПІПАІ 
Роман Колесник 

17:00 – 17:15 15 
Післятренінгове тестування. Завершення 

тренінгу 
Всі тренери 

 375 
225 – теоретичні заняття 

150 – практичні заняття 
 

Загалом: 1125 
715 – теоретичні заняття 

410 – практичні заняття 
 

 


